PREPORUKA BR. (83)2 KOMITETA MINISTARA DRZAVAMA CLANICAMA
u vezi sa pravnhom zastitom osoba koje pate od mentalnih poremecaja, a koje su prisilno smestene
u psihijatrijsku ustanovu

(Usvojena od Komiteta ministara 22. februara 1983. godine na 356. sastanku zamenika ministara)

Komitet ministara, u skladu sa odredbama ¢lana 15.b Statuta Saveta Evrope, Smatrajuci da je cilj Saveta
Evrope postizanje veceg jedinstva medu njegovim ¢lanicama, narocito uskladivanjem zakona o stvarima od
zajednickog interesa;

Imajuci u vidu Konvenciju za zastitu ljudskih prava i osnovnih sloboda i njenu primenu od organa osnovanih
u skladu s tom konvencijom;

Imajuci u vidu Preporuku br. 818 (1977) Savetodavne skupstine Saveta Evrope o polozaju dusevno
obolelih;

Smatrajuci da ¢e zajedniCka akcija na evropskom nivou dovesti do Zeljenog poboljSanja zastite osoba koja
pate od mentalnih poremecaja,

Preporucuje da vlade drzava €lanica prilagode svoje zakone pravilima prilozenim uz ovu preporuku ili da
usvoje odredbe u skladu sa ovim pravilima pri donoSenju novih zakona.

PI3AVILA
Clan 1

1. Ova pravila se odnose na prisilni smestaj osoba koje pate od mentalnih poremecaja. Smestaj odreden
na osnovu krivicnog postupka nije obuhvacen ovim pravilima; medutim, pravila 5, 9, 10 i 11 odnose se i na
smestaj te vrste.

2. Prisilni smestaj (u daljem tekstu: “smestaj”) podrazumeva prijem osoba koja pate od mentalnih
poremecaja (u daljem tekstu: “pacijent”) u bolnice, druge medicinske ustanove ili odgovarajuce objekte (u
daljem tekstu: “ustanove”) i njihovo zadrzavanje u njima u cilju le€enja, s tim Sto pacijent nije smesten na
svoj zahtev.

3. Prijem pacijenta u ustanovu radi leCenja na njegov zahtev ne spada u podrucje primene ovih pravila.
Medutim, ova pravila se primenjuju u slu¢aju pacijenta koji je isprva primljen na svoj zahtev i koga treba
zatvoriti u ustanovu uprkos njegovoj Zelji da bude otpusten.

Clan 2

Pri odlucivanju o tome da li neko pati od mentalnih poremecaja i da li mu je potreban smestaj, psihijatri i
ostali lekari treba da se rukovode medicinskom naukom.

Teskoce u prilagodavanju moralnim, drutvenim, politickim i drugim vrednostima same po sebi ne treba
smatrati mentalnim poremecajem.

Clan 3

Ukoliko nije moguce obezbediti odgovarajuce leCenje na bilo koji drugi nacin:



a. pacijent moze biti smesten u ustanovu jedino u slu€aju da zbog svog mentalnog poremecaja on
predstavlja ozbiljnu opasnost po sebe i druge;

b. drzava ipak moze obezbediti da pacijent bude smeSten u ustanovu jer bi propust u tom smislu, a s
obzirom na tezinu njegovog mentalnog poremecaja, mogao dovesti do pogorsanja njegovog stanja ili mu
uskratiti pristup odgovarajucem lecenju.

Clan 4

1. ReSenje 0 smestaju treba da donese sudski ili neki drugi nadlezni organ odreden zakonom. U hithom
sluCaju, pacijent moze biti primljen u ustanovu i zadrzan u njoj na osnovu odluke lekara, koji potom treba
odmah da obavesti nadlezni sudski ili drugi organ radi donoSenja reSenja. Svako reSenje nadleznog
sudskog ili drugog organa pomenutog u ovom stavu mora biti doneseno na osnovu saveta lekara po
uproS¢enom i ubrzanom postupku.

2. U slucaju da reSenje o smestaju donese neko nesudsko telo ili lice,to telo ili lice treba da bude razli¢ito
od onog koje je prvo zatraZilo ili preporucilo smestaj. Pacijenta treba odmah obavestiti 0 njegovim pravima i
dati mu pravo Zalbe sudu, koji treba da donese reenje po upro$¢enom i ubrzanom postupku. Stavise,
nadleZni organ treba da odredi osobu koje Ce biti zaduzeno da pomogne pacijentu oko odluke o tome da i
da se zaliili ne, ne prejudicirajuci pritom pravo zalbe bilo koje zainteresovane osobe.

3. Prijem pacijenta u ustanovu radi leCenja na njegov zahtev ne spada u podrucje primene ovih pravila.
Medutim, ova pravila se primenjuju u slucaju pacijenta koji je prvobitno primljen na svoj zahtev i koga treba
zatvoriti u ustanovu uprkos njegovoj Zelji da bude otpusten.

4. Treba ostaviti mogucnost zalbe na sudska reSenja pomenuta u stavu 3.

Clan 5

1. Prisilno smeSten pacijent ima pravo na le¢enje u istim etickim i nauénim uslovima kao i bilo koji drugi
bolesnik, a takode i u uporedivim ambijentalnim uslovima. On naro€ito ima pravo na odgovarajuce leCenje i
negu.

2. Terapija koja joS uvek nije opSteprinvacena u medicinskoj nauci odnosno ona koja nosi u sebi ozbiljnu
opasnost trajnog ostecenja mozga ili neZeljenih promena pacijentove licnosti, moze biti primenjena samo
ako je lekar smatra neophodnom ili ako pacijent da svoj izricit pristanak posto je upoznat sa mogucim
posledicama.

Ako pacijent nije u stanju da shvati prirodu leCenja, lekar treba da se obrati za odluku nadleznom
nezavisnom organu odredenom zakonom, koji treba

da se posavetuje sa pacijentovim pravnim zastupnikom u slu¢aju da on postoji.

3. KliniCka ispitivanja proizvoda i terapija u svrhe koje nisu psihijatrijsko terapeutske, nad mentalno obolelim
licima koja su smeStena u ustanovama, bi trebalo zabraniti. Klinicka ispitivanja u svrhe psihijatrijske terapije
treba da budu predmet domacih zakonskih odredbi.

Clan 6

Ograni¢enja pacijentove licne slobode treba svesti na ona koja iziskuje njegovo zdravstveno stanje
odnosno potreba za uspesnim leCenjem; medutim, ne treba ograniavati slede¢a pacijentova prava:

a. pravo da odrZzava vezu s bilo kojim nadleznim organom, osobom pomenutom u ¢l. 4 i advokatom, kao i
b. pravo da Salje neotvorena pisma.



Clan 7

Pacijent se ne moze prebaciti iz jedne ustanove u drugu osim ukoliko je to u interesu njegove terapije i,
ukoliko je moguce, njegove Zelje.

Clan 8 (sic)

1. Smestaj treba da bude ograni¢enog trajanja odnosno, u najmaniju ruku, potrebu za njim treba razmatrati
u redovnim vremenskim razmacima. Pacijent moZe traZiti od sudskog organa da u razumnim vremenskim
razmacima preispituje potrebu za njegovim smestajem. U vezi s tim, primenjuju se pravila iz ¢l. 4, stav 3.
2. Smestaj moze biti okon€an u bilo koje vreme na osnovu odluke:

a. lekara, odnosno

b. nadleZznog organa na njegovu inicijativu ili na zahtev pacijenta odnosno bilo koje druge zainteresovane
osobe.

3. Okoncanje smestaja ne mora znaciti da se le¢enje ne moze nastaviti na dobrovoljnoj osnovi.

Clan9

1. Smestaj sam po sebi ne moze predstavljati zakonsku osnovu za ograniCenje pacijentove pravne
sposobnosti.

2. Medutim, organ koji odredi smestaj treba da obezbedi, ukoliko je to potrebno, preduzimanje
odgovarajucih mera radi zastite pacijentovih materijalnih interesa.

Clan 10
U svakoj prilici treba po$tovati pacijentovo dostojanstvo i preduzeti odgovarajuc¢e mere radi zastite
njegovog zdravlja.

Clan 11

Ovim pravilima se ne ograni¢ava mogucnost da drzava €lanica usvoji odredbe kojima se odobrava $iri
stepen pravne zastite licima koja pate od mentalnih poremecaja na osnovu kojih se moze odrediti smesta;.



