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1.  Uvod 
 
 
1. 1  O projektu  
 
 
Projekat  "M onitoring po štovanj a ljudsk ih prava u ustan ovam a zat vorenog tipa u Crno j 

Go ri", è iji je  cilj u napreðe nj e ljudsk ih prava oso ba sm je štenih u ovim  u stan ovam a, iz vode 
ne vlad ine organiza cije  ” A kc ija z a ljud ska  prava” (HRA ),  kao  nosilac pro jekt a, Ce ntar za  
an tid iskriminac iju ”E K VISTA ”, Ce ntar za graðan sko  obrazo vanj e (CGO) i Sigur na že nsk a 
kuæa (SŽK),  uz po m oæ Be ogradsko g cen tra za ljudska  prava i Letonsko g cen tra za ljudsk a 
prav a, a fina nsiraju Ev ropska  unija, po sreds tvom  De leg acije Ev ropske  unije u Crno j Go ri, i 
am basada Sa vez ne Repu blike N je m aèke .  

U okviru pro jekt a, 19. m aja 2011. g odine, zak lju èen  je spo razu m  o  saradnj i iz m eðu  
nosioca projekt a NVO ”A kc ija za ljud ska  prava”  i M inistarstva zdra vlja, ko ji je o m oguæ io  
ne najavlje ne po sjete m o nitora ne vlad inih organizacija Spec ijalno j Bo lnici za psihijatriju u  
Do broti, K otor (u nastav ku ”B o lnici”),  Psihijatrijsko j k linici Klinièko g Cen tra Crne Go re (u 
nastav ku ” Klinici”) i Od je lje nj u za psihijatriju u  okviru JZ U Op šte Bo lnice u N ik šiæu (u  
nastav ku ”Od je lje nj u”),  izradu iz vj e štaja o  po sje tam a i razgo vor o  iz vj e štaju na okrugl o m  
stolu, izradu priruè nika  o  pravim a pac ije nata za držanih u ovim  u stan ovam a i saradnju  na 
javn o j ka m pa nji è iji je cilj približavanj e prava pac ije nata s m e ntalnim  obo lje njim a široj 
javn osti.  

Izvještaj sadrži ocje nu NVO  m o nitoring tim a o  stepen u us vajanj a prepo ruka za  
un apreðe nj e po štovanj a prava pac ije nata Bo lnice  u Do broti, K otor, Ev ropsko g kom iteta za  
sprjeè avanj e m u èe nj a i neèo vj e è nog ili po nižava juæeg po stupanj a ili kažnj avanj a (CPT ) i 
Z aštitnika ljudsk ih prava i slo boda, i sadrži da lje preporuke m onitoring tim a, ko je obu hv ataju  
Psihijatrijsku k liniku u Podgorici i Psih ijatrijsko  odj e lje nj e Opš te Bo lnice u N ik šiæu. Ov o  je  
prvi iz vj eštaj, izraðe n na osnovu  inform acija do bije nih priliko m  po sjeta Bo lnici, Klinici i 
Od je lje nj u u  per iodu od 17. se pte m bra do  4. no ve m bra 2011. go d ine  i iz  drug ih  iz vora. 
Z avršni iz vj e štaj, u ko m e æe ko naè no  biti ocije nj e n napredak  u ispu nj avanj u  svih prepo ruka,  
biæe o bj avlje n u se ptem bru 2012. g odine.  

 
 

1. 2  Posjete u okviru projekta 
 
 
Z a po trebe izrade ovog iz vj e štaja, m o nitori:  Tea Go rjanc-Pre le viæ, iz vršna d irektorka 

A kc ije za ljudsk a prava (HR A ) i ko ordinatorka projekt a, M irjana R ado viæ (HR A ),  Da nilo  
Aj ko viæ, Cen tar za graða nsko  obrazo vanj e i dr O livera Vu liæ, u per iodu od 17.  se pte m bra do  
4.  nove m bra 2011. go dine spro ve li su ukup no  èet iri m o nitoring po sjete, od toga dvije Bo lnici 
u Do broti, 17.  se ptem bra i 4.  nove m bra 2011,  i po  jed nu Od je lje nj u u N ikš iæu, 12. oktobra 
2011.  i Klinici u P odg orici 17. oktobra 2011. g odine.  
  Nivo  saradnj e je bio  viso k, im ali sm o  nesm etan pristup svim  prostorijam a, u vid u  
potrebnu do kum e ntaciju 1  i m oguæn ost da sa  pacije ntim a nasam o  razgo varam o . 
 
 

                                                
1  U  m edicinsku  do kume ntaciju uv id je  o stvarila do ktorka spe c. ps ih ijatrije Olivera Vu liæ, a u  do kume ntaciju u 
po gledu ko mu nikacije  B olnice i sud a ostali monitori, ko ji su prav nici. Prilikom uv ida u do kume ntaciju, 
po štovan o je  prav o na privatnost pa cijenata - n jih ov  identitet bio j e  za štiæen . 
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1. 3  Predmet, cilj i metod istraživanja i izvori informacija 
 

Pred m et iz vj e štaj a su  opis i ocje na stanj a po štovanj a ljudsk ih prava pac ije nata 
sm je štenih u Bo lnici u Do broti, na Klinici u Podg orici i Psihijatrijsko m  od je lje nj u u N ikš iæu .  
Cilj iz vj eštaja je da po m ogn e u naprjeð e nj e po štovanj a ljudsk ih prava oso ba ko je su smj e šten e  
u ovim  u stan ovam a tako  što æe ukaza ti na po z itivn u prak su i nedo statke u radu,  na osnovu  
m eðu narodnih  stan darda i prepo ruka.  

Z apažanj a d ata u iz vj eštaju nas tala su nako n èet iri višeèa so vne po sjete Bo lnici, Klinici 
i Od je lje nj u, na osnovu liè nih  zapa žanj a m o nitora i na osnovu razgo vora sa  d irektorom  
Bo lnice, dr Ale ksan dro m  To m èuko m , naèeln ik om  Klinike, dr Že ljko m  Go lu boviæe m  i 
naè e lnico m  Od je lje nja, dr Ra do jko m  M iæo viæ, kao  i po jed inim pa cije ntim a, ljekar ima i 
m ed icinsk im o so blje m .  

Posjete su oba vili m o nitori raz liè itih profesio nalnih u sm jere nj a, do datno  obuèeni  na  
treningu održanom  od 12. do  14 . m aja 2011. u Podg orici.2  Pored predstav nika HR A  i 
partnersk ih  ne vlad inih  organiza cija, u tim u m o nitora bila je i dr O livera Vu liæ, spec ijalista 
ps ihijatrije, è lanica E vropsko g kom iteta za spreèav anj e m uèe nj a i neèo vj e è nog ili 
po nižavaju æeg po stupanj a ili k ažnj avanj a (CPT ),  zapo sle na u JZ U Do m  zdra vlja, Podgorica,  
ko ja je  u svo jstvu struènj aka  ps ih ijatra angažova na kao  m onitor u ovom  projekt u. 3  Priliko m  
izrade iz vj e štaj a ko ristili sm o  m eðu narodn e stan d arde i prepo ruke 4 , iz vj eštaj CPT- a o  posj eti 
Crno j Go ri,5  važeæe propise u Crno j Go ri ko ji ureðu ju prav a m e ntalno  obolje lih  lica6 , 

                                                
2  Trening  su vodili iskus ni i renomirani treneri iz partnersk ih  orga nizacija - B eogradsko g centra z a ljuds ka prava 
i Letonsko g ce ntra z a ljuds ka p rav a.   
3  Gða Vul iæ je  preth odn o zatražila mi šljen je  od potpredsj edav ajuæe g CPT i do bila po tvrdu da nem a sme tnji da 
ona uè estvuje u ovo m projektu u  sv oj stvu mo nitora. 
4  Standa rdi CPT- a, do stup ni na linku:  h ttp://w ww .h raction. org/w p-co ntent/upl oads/S tanda rdi-CPT-a .pdf. 
5  Izvještaj crnogo rsko j Vl adi o  po sje ti Crnoj Go ri Ko mi teta za sp rjeèav an je  m uè en ja i neèovj eèn og ili 
po n ižavajuæ eg po stupa nja ili k ažnjav anja o bav ljenoj od 15.  d o 22. se ptemb ra 2008 , do stupa n na: 
http:/ /w ww .hraction. org /w p-c onten t/up loads/CPT- izv jestaj.pdf ; R eport to the  No rwegian Go vernment o n  th e  
visit to No rway carried o ut by  the  Eu rope an Co m mittee  for the  Prevention o f T orture  and Inhu man o r De grad ing 
Treatme nt or Punish me nt (CPT)  from 13 to 23 Septemb er 19 99.  Izv ještaj do stupa n na:  
http:/ /w ww .cpt. coe .int/do cumen ts/nor/2000- 15-i nf-e ng. pdf; R eport to the  Go vernment o f B osn ia a nd 
He rzego vina on th e  v isit to B osn ia and H erzego vina carried out by  th e  Eu rope an Com mi ttee  for th e  Prevention 
of T orture and Inhum an or De g rading Treatme nt or Punishm ent (CPT ) from  27  Ap ril to 9 May 2003 
(http://ww w.cpt. coe .int/do cuments/b ih /200 4-40- inf-e ng .pdf);  R epo rt to the Go ve rnme nt of Se rbia and 
Mo nten eg ro on th e visit to Se rbia and Mo ntenegro carried out by  the  E urope an Committ ee  for th e Prevention o f 
To rture and Inhum an or De g rading Treatme nt o r Punishment  (CPT)  from  16  to 28  Se ptemb er 20 04 
(http://ww w.cpt. coe .int/do cuments/s rb/2006-18 -inf-e ng .pdf);  R epo rt to th e Go ve rnme nt of Serbia and 
Mo nten eg ro on th e visit to Se rbia and Mo ntenegro carried out by  the  E urope an Committ ee  for th e Prevention o f 
To rture and Inhum an or De g rading Treatme nt o r Punishment  (CPT)  from  16  to 28  Se ptemb er 20 04 
(http://ww w.cpt. coe .int/do cuments/s rb/2006-18 -inf-e ng .pdf);  R epo rt to th e Go ve rnme nt of Den m ark on  th e  v isit 
to Den m ark carried o ut by  the  Eu rope an Committ ee  for th e  Prevention of T orture  and Inhum an or De grading 
Treatme nt or Punish me nt (CPT)  from 28 Janua ry to 4 Fe brua ry 2002 
(http://ww w.cpt. coe .int/do cuments/d nk/2002 -18-i nf-e ng.h tm); R epo rt to the  Lith ua nian Go vernme nt o n th e  visit 
to Lith ua nia carried out by th e  Eu rope an Com mi ttee  for the  Prevention of T orture and Inhum an or Deg rading 
Treatme nt or punishment (CPT)  from  1 7 to 24  Februa ry 2004 (h ttp://w ww .cpt.coe .int/do cumen ts/ltu/200 6-09-
inf-e ng. htm).  R epo rt to th e  Lithua nian Go vernment  o n th e  visit to Lithua nia carried out by  the  Eu rope an 
Comm ittee  for the  Prevention of To rture  and Inhum an or De grading Treatme nt or Punishment (CPT)  from 21 to 
30 Ap ril 2008  (http:/ /w ww .cpt.coe .int/do cumen ts/ltu/20 09-2 2-inf-e ng .pdf); R epo rt to th e  La tvian Go ve rnme nt 
on  the visit to Latvia carried out by  the  E urope an Commit tee  for the  Prevention of To rture  and Inhu man o r 
De grad ing  Treatm ent or Punish me nt (CPT) from 27  No vem be r to 7 De cemb er 2 007  
(http://ww w.cpt. coe .int/do cuments/lv a/ 2009-35 -inf-e ng .h tm) ; R epo rt to the  Go vernment o f “the former 
Yugo slav R epu blic o f Ma cedo nia” on th e visit to "th e  forme r Yugo slav R epub lic of Mac ed onia" carried out by 
th e  E urope an Co mmit tee  for th e  Prevention of To rture  and Inhum an or De g rading  T reatme nt or Punish me nt 
(CPT) from 15  to 26  M ay 2006 (h ttp://w ww .cpt. coe .int/do cu ments/ mkd/ 2008-05 -inf-e ng .h tm) . R epo rt to th e  
Croatian Go vernment o n  th e  visit to Croatia carried out by the  E urope an Com mi ttee  for the  Prevention of 
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m aterijale partnersk ih organizacija predst avlj e ne na treningu za m o nitore,  iz vj e štaj Zašt itnika  
ljudsk ih pr ava i s lo boda 7  i nj ego ve pr epo ruke. 

Svi ovi iz vori i ovaj iz vj e štaj, do stupni su na internet  stranici pro jekt a: 
www.h raction.o rg/m onitoring_u_ust an ova m a_za tvo renog_ tipa . 

Priliko m  izrade  iz vj eštaja ko rišæe ne su  m etode: kv alitativn o  i k vantitativn o  
istraživanj e, m etoda an alize sadržaja, analiza primje ne propisa  i njiho ve usk laðe nosti sa 
m eðu narodnim  stan dard im a i prepo rukam a m eð un arodnih  ek spe rtsk ih  tije la. Od nauè no-
istraživaèk ih  tehni ka ko rišæe ne su t ehnik a po sm atranj a i intervj u.   

 
Z ahv alju je m o  s vim a ko ji su n a bilo  ko ji naè in do prinje li o vo m  iz vj eštaju.  

                                                                                                                                                   
To rture and Inhum an or De g rading Treatme nt o r Punishment  (CPT)  from  1 to  9  Dec emb er 2003  
http:/ /w ww .cpt. coe .int/do cumen ts/hrv /2007- 15-i nf-e ng. pdf; 8th  Ge neral R epo rt on  CPT’s Ac tivities (19 97);  1 6th  
ge neral Repo rt on  CPT’s Ac tivities (200 5-2006 ). 
6  Z ako n o  z aštiti i ostvarivanju p rava me ntalno o bo ljelih  lica ("Sl. list R CG",  b r. 3 2 /2005 ), Z ako n o p rav ima 
pacijenata („S l. list CG,  br. 40/201 0), Z ako n o prekršaj ima (" Sl. list CG" , br. 1/2011 , 6 /201 1 i 39 /201 1), Z ako nik 
o kriviènom po stupku  ("Sl. list CG" , br. 57 /2009  i 4 9 /2010) ; K rivièni zako nik ("S l. list R CG", br. 70/ 2003 , 
13/2004 , 47/ 2006  i "Sl. list CG",  b r. 40/2 008 , 25 /201 0 i 32 /2 011);  Zako n o  vanparniè nom  po stupku  ( "Sl. list  
R CG", br. 27 /2006 );  Z ako n o  izvršenju kriviènih sankcija ( "Sl. list R CG",  br. 25 /94 , 29/94 , 69/ 2003  i 65/2004  i 
"Sl. list CG" , br. 32 /2011) ; Z ako n o  zd ravstvenoj  z aštiti ("Sl. list R CG",  b r. 39/200 4 i "Sl. list CG ”, br. 14/ 10). 
7  Poseb an  Izvještaj Z aštitnika ljudski h prava i sloboda o stanju ljuds kih prava menta lno obo ljelih  lica smje štenih 
u ustanovam a, mart 2011,  http:/ /w ww .o mb udsman. co.me/iz vjestaji.php .  
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2.  Spec ijalna Bo lnica za  p sihijatriju  Ko tor 
 
 
 
2. 1  Smještajni kapaciteti 
 
 
K apa citet B olnice je 241 krev et. Na dan  prve po sje te,  17. sept em bra 2011, prem a e vid e nciji 
d irektora B olnice, dr Aleks andra To m èuk a, ukupn o 291 osoba bila je n a bo lnièko m  lijeèenj u. 
Sv ak i p acije nt im ao  je s vo j kre vet, a n eka odj e lje nja ( m u ško  i žensko  akut no odj e lje nj e) 
nijes u bila do  kraja po punj e na. Ra z liku iz m eðu s m je štajnih kapac iteta i b roja pac ije nata 
sm je štenih  u Bo lnici na dan  po sjete d irektor je o bj asnio  tim e da se  jeda n broj pac ije nata u 
vrije m e po sjete n alaz io  u krugu porodice n a tzv . adapt acionim  vik e nd im a.  
 
Bo lnica ug lavn o m  z brinj ava pac ije nte iz kr uga ps ihoza (F20-F 29),  oba po la, u akut no j i 
hroniè no j faz i boles ti, kao i  za visnik e o d alko ho la ( F10) i droga ( hero ina-F11, uz 
ko m orbid itet, n ajèeš æe F6 0),  a li isk ljuè ivo  m uško g p ola. 8  Žene ko jima je izreèe na mj era 
obav e z nog lijeèenj a a lko ho lièara ili obavez no  lije è enj e narko m ana u zdrav stve no j ust an ovi 
sm je štaju se na akut no-žensko  odj e lje nj e u okviru Bo lnice. U v rije m e po sjeta nije bilo  ni 
jed ne žene ko jo j je o vak va m jera bila izreè e na. 
 
Bo lnièk i s mj e štaj o rganizo van je u dev et odj e lje nja i to : urgen tno  o dj e lje nj e, od je lje nj e za 
lijeèenj e bo les ti za visnosti, akut no m uško  odj e lje nje, aku tno  žensko  o dj e lje nj e, hroniè no  
m uško  odj e lje nj e, hroniè no  žensko  odj e lje nj e, reha bilitacio no  o dj e lje nj e 9  i osm o , suds ko 
odj e lje nj e. U o kviru suds ko g o dj e lje nj a Bo lnica z brinj ava tzv . forenz ièke pac ije nte ( pac ije nte 
ko jima je sud u kriviè no m  po stupku , o dn osno  orga n za prekršaj e u prekršaj nom  po stupku, 
odredio  obavezn u m jeru lijeè e nj a u ustan ovi zat vorenog tipa),  ko je m ože da primi 21 oso bu.   
 
U Bo lnici ne m a hosp italizo va nih  m alo ljetnika. K ako u Crn o j Go ri ne po stoji spec ijalista 
d jeè ije ps ih ijatrije, m alo ljetnici se m oraju lijeè iti u inostranstvu. 1 0   
 
Istovrem e no , B olnica je pr im orana da u nek im seg m e ntim a o bavlja fu nkc iju ust an ove 
so cijalnog t ipa, jer je suo èe na s n e m oguæ nošæu otpusta b rojnih  pac ije nata, u naj veæ e m  broju 
slu èa je va zat o što porodica o dbija njiho v  prihv at. U v rije m e po sjete, na h roniè no m  m uško m  
odj e lje nj u bilo  je pac ije nata k o ji se u Bo lnici nalaz e duže od des et g odina. Na jdu ža 
hosp italiz acija je 54 go dine ( sluèa j žene s mj e šten e n a hroniè no m  žensko m  od je lje nj u ko ja je 
hosp italizo va na davne 1957.  g odine).  
 
Pre m a rijeè ima dr  Tom èuka, oko  120  pac ije nata više  go dina je s mj ešten o  u Bo lnici. Od tog  
broja, osam de se tak je u takv om  ps ihiè ko m  stanj u d a bi m og li biti smj ešteni u neku o d 
ustan ova so cijalnog t ipa ili po rodiè ni s mj e štaj, što zn aè i da jed nu t reæinu b o lnièk ih kapac iteta 
zauzim aju pac ije nti è ije m e ntalno  stanj e ne za htije va boravak u Bo lnici.  
 

                                                
8  Ista situa cija je  sa  JU  Ce ntar za smje štaj, rehab ilitaciju i resocijaliz aciju ko risnika psih oaktivnih sups tanci - 
Kaka rièka go ra, ko ji veæ treæu go dinu ne  v rši p rih vat žena za interesov an ih za reh ab ilitaciju. D akle , trenutno, u  
Crnoj Go ri ne po stoji usta nova z a rehab ilitaciju žena z av isnica od psih oaktivnih  sups tanci. 
9  Više  inform acija do stupn o na: h ttp:/ /w ww .psihijatrijako tor.me/page3 .html .  
1 0  Tako ðe , m jera obavezn og lijeèen ja i èuv anja u  p sihijatrijskoj  u stanovi trenutno se ne  bi m ogla sp rovesti u 
odn osu na  m aloljetnika  u  Crnoj Go ri. 



 

10  

Z a o statak  b olnièke po pu lacije, prosje è no  v rije m e zadržavanj a u Bo lnici je o ko dva  m je se ca. 
U taj per iod su ukl juèe ni i ad aptacioni vike nd i u krugu porodice i to  vrije m e se è ini 
prihv atljiv im.  
 
Opt ereæenj e Bo lnice ve lik im broje m  pa cije nata èije zdr av stve no  stanj e ne za htije va b o lnièko  
lijeèenj e pr eds tavlja jeda n o d urgen tnih  proble m a, po se bn o  im ajuæ i u vidu da je CPT  2008.  
ko nstatovao  da je pot rebno  uložiti napo re da se d ob rovo ljni hroniè ni pac ije nti smj es te u 
kapaci tete zaj ed nice. 1 1  V išego d išnj e, èak vi šede ce nijsko  zadržavanj e ljud i u Bo lnici z bog 
ne m oguæ nosti da budu zb rinut i na dr ug i naè in, a ne zb og m e ntalnog stanj a je neprihvatljivo. 
Isto je zapaženo  i u Izvj e štaju Z aštitnika ljud sk ih  prava i s lo boda 1 2 , prem a ko je m  je veæ ina 
so cijalnih pac ije nata s m je šten a na o snovu za htje va Cen tra za so cijalni rad. Na o snovu Zako na 
o zaš titi i o stvarivanj u pr av a m e ntalno  obolje lih lica, u sluèa ju kad m e ntalno  o bolje lo  lice 
treba otpust iti iz ps ih ijatrijsk e ust an ove, a to lice, zb og sv og me ntalnog st anj a, m aterijalnih, 
po rodiè nih  i drug ih  prilika, nije spo so bno  da se b rine o  sebi, niti ima sro dnike ili druga lica 
ko ja su po  zak onu dužna da se  o  nj e m u brinu, premj es tiæe se iz ps ih ijatrijske  ust an ove u 
ustan ovu so cijalne zaš tite ( èl. 40) .13  U p ogledu m og uæn osti s mj e štaja o vih  pac ije nata u dv a 
do m a za st are, ko ji su javn e ust an ove, d irektor j e nag lasio  loše  isku stvo  sa JU Do m  za stare 
”Bij e lo  Polje”, ko ji je o dbio  sm je štaj pac ije nata lijeèe nih  u Bo lnici, uprko s ljekars ko j po tvrdi 
da su spo so bni za ko lekt ivni s mj e staj u ustan ovi takv og t ipa. Supr otno,  JU D om  za stare 
”Grab ovac” u R isnu,  kada im a s mj e štajnih  m oguæ nosti, prihv ata ps ihijatrijske pac ije nte ko ji 
imaju m oguæn osti da po kriju troško ve s m ještaja.  
 
D irektori Bo lnice i Z avoda za i z vršenj e kr iviè nih  san kc ija ( Z IK S)1 4  inform isali su nas  o  
planovim a za izgrad nj u S pec ijalne Bo lnice, kapaciteta 150  krev eta,  k o ja bi se  na laz ila u 
okviru Z IKS-a u Podg orici, u ko jo j bi bila s mj e šten a lica ko jima je izreè e na m jera o bavez nog 
ps ihijatrijsko g lije èe nj a i èu vanj a, uk ljuèu juæ i i žene i m alo ljetnike. U pro jekt u izgrad nj e n ove 
Bo lnice uèe stvu ju M inistarstvo  zdravl ja i M inistarstvo  pravde. Inform isani s m o  da su 
obezbij eð e na sredst va za izgrad nj u o bj ekt a, te  da se  do kr aja 2011.  oèekuj e izrada 
graðevi nsko g plana o bj ekt a, ko ji æe o m oguæ iti razdv ajanj e pac ije nata u o dn osu n a po l, vrstu 
mj era b e z bj ed nosti, odn osno  p otrebn og lijeèenja  i potrebe razliè itog nivoa o bez bj eðe nj a. 
 
 
2. 1. 1  Preporuke 
 

a)  Z a M inistarstvo  rada i so cijalnog st aranj a: hi tno  obezbij ed iti so cijalno  z brinj avanj e 
lica ko ja se na laze  u Bo lnici u Do broti, a za èi jim  da ljim  lijeèenj e m  u toj ust an ovi 
ne m a po trebe. 
 

                                                
1 1  Izvještaj crnogo rsko j Vladi o  p osje ti Crnoj Go ri Ko mi teta za sp rjeèav an je  m uè en ja i neèovj eèn og ili 
po n ižavajuæ eg po stupa nja ili k ažnjav anja o bav ljenoj od 15.  d o 22. se ptemb ra 2008  (Izv ještaj CPT o po sj eti Crnoj 
Go ri 2008.  go dine), st av  102 . 
1 2  Izvještaj Z aštitnika o  stanju ljudski h prava me ntalno obo ljelih lica smje štenih u us tanovam a, m art 2011 , str. 
33. Izv ještaj do stupa n na: h ttp://w ww .omb udsman. co.me/iz v jestaji.php .  
1 3  Iako mu ub uduæ e  n ije po treban prinud ni smje štaj, pacijentu mo že biti potrebno d a nast av i tretman i/ili 
za štiæeno o kruženje  u spo ljnoj sredini. S tim u  vezi, CPT  je  našao , u  odr e ðe nom broju z em alja, da  pa cijenti èije  
menta lno z dravlje više ne  z ah tijeva da budu z atvoreni u  p sihijatrijsko j ustan ovi, i da lje ostaju u takv om 
okruženju, zb og nedo statka adekv atne  n jege /smje štaja u  spo ljnoj sredini. Da  lica os tanu  lišena slobode , zb og 
nedo statka odgo varajuæ ih ekste rnih obj ekata, po d velikim j e  z nako m  pitanja. CPT , 8 . Opš ti izv ještaj (1997) str. 
57 (CPT, 8th Ge neral Repo rt, 1997 ). 
1 4  R az go vo r sa go spo dinom  Milanom  R ado viæem,  direktorom Z IKS, Spuž,  o ktobar 2011 . 
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b)  Z a M inistarstvo  zdr avlja i M inistarstvo  rada  i so cija lnog st aranj a: o bez bijed iti bo lju 
teritorijalnu p okrive nost  cen trima za m e ntalno  zdra vlje, ko ji bi blisko  sarað ivali sa  
cen trim a za so cijalni rad u cilju zb rinjavanj a o nih  m e ntalno  o bolje lih lica ko ja ne 
zah tije vaju ( da lje) bo lnièko  lijeèenje , kako  bi se o stvario  kraj nji cilj d a se  po m oæ 
m e ntalno  obolje lima pruži u za jed nici i sm anji po treb a za bo lnièk im  lijeèenj e m  (o sim  
u akut no j faz i bo le sti).  

 
c) Z a M inistarstvo  zdr avlja i G lavni grad: obezbij ed iti o dgo varajuæ e st acionarno  lijeèenj e 

i re habilitaciju i žena zavi snica o d alko ho la i psihoaktivnih  sups tanc i u Crno j Go ri.  
 

d)  Z a M inistarstvo  zdr avlja: hitno  raspisati spec ijaliza ciju iz o blasti d jeè ije ps ih ijatrije, a 
u m eðu vrem e nu nastojati da se  u Crno j Go ri obez bijed i rad do ktora spe cijaliste d jeè ije 
ps ihijatrije. Ob ez bijed iti d a se, po p otrebi, na bolnièko  lije èe nj e m ogu s m je stiti i 
m alo ljetnici.  

 
e) Z a M inistarstvo  zdr avlja i M inistarstvo  pravde: u ložiti napo re da se š to prije zapo èn e 

sa  izgrad njo m  Spec ijalne bo lnice u okviru Z IKS-a i d a se un aprijed p laniraju i 
kadro vska  rješe nj a, kako  se n e bi po novilo  da se  bo lnica izgrad i i o stan e 
ne fu nkc io nalna. 1 5  

 
 
 
2. 2   Zabrana zlostavljanja (mučenja, nečovječnog ili ponižavajućeg 
postupanja ili kažnjavanja) 
 
 
U n epo sredn o m  ko ntak tu sa  pacije ntim a, nije sm o  prim ili žalbe vezan e za z lostavljanj e o d 
strane o soblja, niti sm o  o  nj im a o bavj e šteni na dr u g i naè in.1 6  
 
D irektor je na veo  da ljekar i stalno  p odsj eæaju sred nji m ed icins k i kad ar i radnike o bez bj eðe nj a 
na sud sko m   o dj e lje nj u da je z lostavljanj e pac ije na ta (ukl juèu juæ i i verbalne u vrede) 
nepr ihvat ljivo . T ako ðe j e na veo  da p osled njih par  go dina nije bilo  po kretanj a d isciplinsk e 
odg ovornosti protiv  o so blja zb og lošeg po stupanj a pre m a pac ije ntim a. Sa pacije ntim a više  ne 
rade n ekadaš nj i bo lnièari ( kadar ko ji nije imao  m e d icinsko  srednj e o brazo vanj e),  ko ji su bili 
najèe šæi po è inio ci lošeg o dn osa  prem a pac ije ntim a. Ozbi ljni ko nflikti m eðu pac ije ntim a su 
navodn o  izuze tno  rijetk i. Ipak, u  razg ovoru sa di rekto rom  i na  osnovu su m arnog pr egled a 
do kum e ntacije na žensko m  akut no m  odj e lje nj u, naišli s m o  na dv a takv a s luèa ja: u prvo m  
slu èa ju je pac ije nt na suds ko m  odj e lje nj u napao  drugo g  pac ije nta ( pokušaj  gušenj a),  na ko n 
èega  je izo lovan po se bnim  rešetka m a u okviru so be (t aj  pac ije nt je  iz vršio  sa m ou bistvo , 
det aljnije u po glavlju 2. 9). U drug om  slu èa ju je pa cije ntk inj a na žensko m  akut nom  od je lje nj u 
zb og nasilnièko g po našanj a pre m a dr ugo j pac ije ntk inji bila vez iva na više  put a.  
 
Manj ak srednj e g m ed icins ko g kadra u  B olnici je oè ig leda n. Na dan  po sjete n a s mj eštaju je bio  
291 pac ije nt, a ukupno je zapo sle no  74 m ed icins k ih tehni èara ( ko ji su raspo reðeni  u dvi je 
sm je ne o d koji h  nek i rade s am o  osm oèas ovn o  radn o v rije m e, ili po la rad nog vre m e na 

                                                
1 5  “Adapt irana  je  i opreml jena zatv orska bolnica”, strana 26.  V lada Crne Go re , Ko mi sija za imp leme ntaciju  
Akc ionog p lana za sprovoðe n je  Strategije  reforme p ravosuða 2007- 2012 . go dine , IZ VJ EŠTAJ  O R EAL IZACIJI 
MJ ER A IZ AK CIONOG  PLAN A ZA  IMPLEMENTA CIJU STR ATEGIJE  R EFOR ME PRAV OSU ÐA .  
  
1 6  Na  strani 17  o pisana je  anonimna  prijava za ko ju nismo  pronašli utemelj en je  u p rov jer enim do kume ntima.  



 

12  

(det aljnije u po g lavlju 2. 6. ).  Direkto r n as  je inform isao  o  norveško m  stan dardu pre m a ko je m  5 
teh nièara brine o  jed no m   pac ije ntu.  
 
Pre m a prepo ruci CPT , za rj ešavanj e izaz ovnih s itu acija ko je za htije vaju obuzda vanj e 
pac ije nata p otrebna je i pravilna o buka m ed icinsko g oso blja i prisus tvo  do voljno  o soblja. 1 7  
Manj ak o so blja m ože doves ti do  pren ag lje nih reak cija o so blja iz st raha, što je èe sta p o java u 
ustan ovam a zat vorenog tipa.  
 
I CPT je u svo m  iz vj e štaju o  posjeti Crno j Go ri 2008.  g odine ukazao  n a proble m  nedo statka 
srednj eg m ed icinsko g kadr a. 1 8  Isto j e ko nstatovao  i Zaš titnik ljudsk ih prava i slo boda u 
iz vj e štaju iz m arta 2011 . g odine. 19   
 
Pre m a rijeè ima d irektora, B olnica o stvaru je do bru saradnj u sa ps ihijatrijsko m  b o lnico m  iz 
Osla , pa su n orvešk i ek spe rti obavili do  sada tr i treninga za sred nji m ed icinsk i kadar i radnik e 
obezbj eð e nj a u vez i ne nasilnog rje šav anj a ko nfliktih  situac ija i verbalnog ubje ð iva nj a, što 
do prinosi res triktivn o j primj e ni mj era sput av anj a. Ob ez bijed iti da se o vo  steèe no  zn anj e u 
ko ntinu itetu pr en osi na n ove zapo sle ne.  
 
 
2. 2. 1  Preporuke 
 

a)  Z a M inistarstvo  zdr avlja: u sk ladu sa s iste m atiz acijo m  radnih  mj e sta, o dm ah  
obezbij ed iti zapo šljavanj e još 15 m ed icins k ih  tehnièa ra, a u  saradnji  sa  uprav o m  
Bo lnice pred vid jeti novu s iste m atiz aciju radnih  mjest a k o ja bi o dgo varala stvarnim  
potrebam a pac ije nata. 

b)  Z a d irektora Bo lnice: u saradnji sa  Z aštitniko m  lju dsk ih  prava i s lo boda instalirati 
kut ije za žalbe i ko jima bi pristup im alo  sa m o  o vlašæe no  lice iz instituc ije Zaš titnika ili 
obezbij ed iti drug i nepo sredan  naè in ko m u nika cije sa  kancel arijo m  Z aštitnik a. 

c) Z a d irektora Bo lnice: o bezbij ed iti da se  steèe na z nanj a o  ne nasilno m  rješa vanj u 
ko nfliktnih s ituac ija pre nosi u ko ntinu itetu na n ove  zapo sle ne u Bo lnici.  

 
 
 
2. 3 Uslovi života u Bolnici 
 
N ivo  hig ije ne se raz liko vao  o d o dj e lje nj a do  o dj e ljenj a, ali se ge neralno  m ože sm atrati 
prihv atljiv im, iako  prostora za p oboljšanj e ima. U po reðenj u s nekada šnjim  stanj e m  ( uvid s m o  
stekli g leda juæ i fotografije Bo lnice pr ije re noviranja),  n apredak j e evi de ntan .  
 
Pre m a rijeè ima d irektora, nako n po sjete de legaci je  CPT -a 2008 , j eda n d io  sto larije je 
za m je nj e n e loks irano m , ren ovirani su i nek i m okri èv orovi i izgraðe n novi obj ekat  za grupn u 
terapiju. Me ðut im , hig ije na i o pre m lje nost sanitarnih  prostorija bi m og la biti na v e æe m  nivou.  
Primj era rad i, iako  stan dard CPT- a u  o dn osu n a toa lete i o državanj e hig ije ne za htije va da 
toleti m oraju o m oguæ iti pac ije ntim a iz vj e snu pr ivatnost, te da  odg ovaraju ću pažnju treba 

                                                
1 7  Standa rdi CPT- a, st av  30.  Standardi CPT-a , d ostup ni na: http:// www .hraction.o rg /w p-
conten t/up loads/Standa rdi-CPT-a.pdf .  
1 8  Izvještaj CPT-a , stav  86 . Izvještaj do stupan na: h ttp://w ww .hraction.org/w p-c ontent/up loads/CPT -
izv jestaj.pdf .  
1 9  Izvještaj Z aštitnika ljuds kih  prav a i slobo da o stanju ljuds kih p rava me ntalno ob oljelih lica smje štenih u 
usta novam a, mart 2011 , str. 32 . 
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po sv etiti po trebam a starijih i/ili he nd ikep iranih pac ije nata20 , toalet na akut nom  žensko m  
odj e lje nj u ne m a kadu/t uš kabi nu,  nego  se pac ije ntkinje tuš iraju na p loè icam a. Tako ðe , na 
žensko m  akut nom  od je lje nj u,  wc kabina n e m a wc šolju.  Na više m jes ta ko nstan tno  curi v oda 
iz s lavina i wc ka bina ( m u ško  h roniè no  dj e lje nj e, žens ko  aku tno  i m uško  akut no odjelj e nj e).   
 
U Bo lnici ne m a nepo kretnih  pac ije nata, i po  rije è ima d irektora nije ih  ni bilo . Ipak,  pitanj e 
prilago ðen osti prostorija o staje o tvoren o  za ub uduæe. Tren utno,  B olnica je o rganizo vana po  
odj e lje njim a, ko ja su kaskadno raspo reðen a i po veza na st epeni cam a, a n e po stoje pr istupn e 
ram pe ko jim bi se o dj e lje nj a i uè inila do stupnim  nepo kretnim  pa cije ntim a ili po sjetiocim a 
bo lnice ko ji ko riste inva lid ska  ko lica. 
 
Nekada šnj e spa vao nice su t ransform isan e u višekrev etne so be. Ma ks im alan broj krev eta u 
so bi je še st, ugl avn o m  na hroniè nim  o dj e lje njim a. Ve lik i broj so ba je o prem lje n sa t ri krev eta.  
 
Postoje liè ni orm ariæi po red krev eta,  ali ih  je ne m o guæe zak ljuèat i.2 1  CPT j e 2008.  preporuèi o  
da se pac ije ntim a o m oguæ i da perso nalizu ju pr ostor u k om e b orave i da m ogu da zak ljuèa ju 
sv o je st vari.2 2  Mo žemo  ko nstatovati got ovo  n eprom ije nj e no  stanj e u odn osu n a zapažanj e da 
su o dj e lje nj a o stala do sta b ez liè na. Na m je štaj je do trajao . Opš ti utisak o  uslovim a u Bo lnici je 
takav  da ni je o bez bijeðe no  optim istiè no  terapeu tsko okruženje ko je po go duj e b ržem  
oporavku,  pa  bi sveo bu hvat no  renoviranj e bilo  neo ph odn o .2 3  

 
Pacije nti ne nose  p idžam e tokom  da na, veæ s vo ju liènu ili bo lnièku garder obu. Nivo  hig ije ne 
gardero be j e tako ðe p oželjno  po boljšati po sebn o  k od pac ije nata n a m u ško m  hroniè no m  
odj e lje nj u ko ji nose  bo lnièku garder obu.  
 
Primili sm o  više pr itužbi na k valitet h rane, po se bno na jed no liè nost d oruèka,  ko ji se  
ug lavn o m  sa stoji od èaj a, m lijek a ( razrijeð e nog), h le ba i nam aza. Pacije nti su izraz ili želju da 
u doruèak b udu ukljuè e ni i mlijeè ni proiz vod i i žitarice. Od jed ne pac ije ntk inj e s m o  prim ili 
pritužbu da im  je neko liko  dan a prije naše  po sjete za do ruèak  p oslužena po kv arena pašt eta.  
Sestra je pot vrdila o vaj navod, uz n apo m e nu da nij e bila po kv arena c ije la po šiljka na m je nj e na 
odj e lje nj u, veæ neko liko  pak ovanj a. V iše  pac ije nata je iz nije lo  pritužbe da je v oæe s labo  
zas tup lje no  u ishrani ( jed no m  ned je ljno , rjeðe d va put a n ed je ljno  pac ije ntim a se po služi po  
jed na voæka n ako n ruèka) i  da rjeðe o d je dn o m  ned je ljno  do biju des ert nako n ruèka. U toku  
jed ne o d n aših  po sjeta im ali s m o  priliku da prisus tvu je m o  ser viranj u ruèka. Ruè ak je bio  
do prem lje n u plastiè no j ka nti iz ko je je i se rviran. Ruè ak se sas to jao  od pirinèa, kro m pira i 
m ale ko liè ine m lje ve nog m es a, i pre m a o cje ni m o nitora ko ji je hranu pr obao , nije bio  ukusa n. 
Salate nije bilo . Nako n ruèka paci je ntk inj e su do bile po  jed nu bananu.  
 
Pre m a stan dardu CPT- a, hrana m ora biti o dg ovarajuæa n e sa m o  u po gledu k valiteta i 
kv antiteta,  n ego  m ora biti po slu žena pac ije ntim a po d o dg ovaraju æim  us lo vim a. Mo ra postojati 
                                                
2 0  Standa rdi CPT- a, st av  34.   
2 1  Z aštita p rivatnosti me ntalno obo ljelih  lica je  p redv iðen a i Za ko nom o zaštiti i ostvarivanju p rav a me ntalno 
ob oljelih  lica ( èlan 4 ), p rem a ko jem me ntalno oboljelo lice  ima p rav o i na zaštitu liènog do stojan stva, h uman 
tretma n i poštovan je  n jegov e  liènosti i privatnosti. 
2 2  Izvještaj CPT-a , stav  94 . 
2 3  ”Sv aka  psihijatrijska usta nova bi trebalo da ima z a cilj da obe zbje di ma terijalne  uslove  koj i bi upo tpun ili 
lijeèen je  i opšte stan je  pacijana ta;  u psihijatrijsko m smislu,  p ozitivno terapijsko  okruženje . Stvaranje  po zitivnog 
terpijsko g okruženja po drazu mi jeva,  prije s vega,  o be zb jeðe n je  d ovo ljno životnog pr ostora sv ako m pacijentu kao  
i odgo varajuæ e  osvj etljen je , g rijan je  i ventilaciju, održav anje  u stanove  u o dg ovarajuæ em stanju u s mi slu poprav ki 
i ispunjav anja bolnièkih  us lova h igijene” Izvještaj CPT o po sje ti No rvešk oj , 1999, str. 27 , stav  56 . Izvještaj 
do stupa n na:  h ttp://w ww .cpt.coe .int/do cumen ts/nor/2000-1 5- inf-e ng.pd f  
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neo ph odn a o pre m a ko ja o m oguæav a da se  hrana se rvira na o dgo varaju æo j tem peraturi. 
Tako ðe , n aè in da vanj a i aranžiranj a h rane pr eds tav lja faktor k o ji se  ne za ne m ariti.24  Na jm anj e 
što bi se m og lo  uè initi je da se  plastiè ne ka nte iz k o jih  se  hrana s ervira, za m ije ne adek vatnijim 
po sudam a. Pacije ntim a se h rana s luži u trpezariji, što je u sk ladu sa st an dardo m  CPT- a, prem a 
ko je m  se  m ora om oguæ iti pristo jan naè in hranj e nj a, za stolo m . CPT  nag lašav a da 
om oguæav anj e pac ije ntim a da preduz im aju ritua le sva ko dn e vn og života –  kao što j e je lo  uz 
po m oæ o dg ovaraju æeg pr ibora, sjede æi za st olo m  – predst avlja integra lni d io  program a 
ps ihoso cijalne r eha bilitacije, 2 5  pored to ga  što takav  n aè in ishrane u važava do stojanstvo  
pac ije nta.  
 
Pre m a rijeè ima d irektora, pothranje nih  pac ije nata ne m a i m o nitori ih  nisu pr im jetili.  
 
U dv orištu B olnice uo èen  je st ari agregat  za struj u.  Prem a rije è im a D irektora,  u  pitanj u je 
vo jni agr egat , ko ji više  nije u upot rebi. S o bz irom  na profil pa cije nata k o ji je s m je šten  u 
Bo lnici i njiho v  b roj, m ali broj zapo šlje nih  po  sm je nam a, kao  i to  da  su o dj e lje nj a u 
odv o je nim  ko m plek sima, Bo lnica o vog pro fila m o rala bi imati sa vrem e ni agr egat  za struj u, 
ko ji bi u slu èa ju nest an ka e lekt riè ne energ ije, om oguæ io  bez bj ed no  fu nkc io nisanj e Bo lnice. 
 
Stan dard da svi  pac ije nti m oraju pr oves ti m inimu m  jed an sat  na svj e žem  vazdu hu 2 6  sprovodi 
se  u praks i. Pacije nti sa zak ljuèa nih  od je lje nj a su p otvrdili da im  je s vako dn e vn o  o m oguæen  
iz laz ak iz zgrade.  Primj era rad i, na žensko m  akut nom  o dj e lje nj u sm o  od više pac ije ntk inj a 
èu li d a n ajm anj e s at v rem e na b orave n a s vj eže m  vazduh u, a èes to i duže (ako ses tra zadužen a 
za nji ho vo  n adg led anj e n e m a dr ug ih  o bavez a),  što je po hv alno . Pacije ntim a uvij ek t reba 
om oguæ iti da im aju pr istup u sv o je so be to kom  cijelog dan a i ne treba ih  prim oravati da 
borave u za jed niè k im  prostorijam a. 27  Iz razgo vora sa  pac ije ntim a s m o  zak lju è ili da im  je 
pristup prak tiè no  o m oguæen , jer se  so be nikad a n e zak ljuè avaju.   
 
U Bo lnici ne po stoji po se bn a prostorija za po sjete. Pac ije nti prim aju po sjetioce v an zgr ade u 
ljetnj e m  p eriodu.  U sluèa ju vrem e nsk ih  nepo go da  po sj ete se organizu ju u t rpezarijam a ko je 
imaju u logu i dnevni h boravaka. B ilo  bi po željno  jedn u prostoriju namije niti prim anj u po sjeta 
i opre m iti je na o dgo varaju æi naè in, kako  bi se po sjete odvijale n e sm etan o  i u s luèa ju 
vrem e nsk ih nepr ilika, po se bn o  kada se  po sjeta deša va u vrije m e neko g obro ka.  
 
 
2. 3. 1  Preporuke 
 

a)  Z a m inistarstvo  zdravl ja i d irektora B olnice: r en ovirati sve  o bj ekt e, da bi  se po stig lo  
po zitivn o  terapeu tsko okruženje. Potrebno  j e re novirati toalete i preduze ti m jere na 
po stiz anju veæ eg ni voa hig ije ne.  
 

b)  Z a d irektora Bo lnice: o m oguæ iti perso nalizo vanj e pr ostora u ko je m  pa cije nti borave i 
obezbj ed iti prostor (orm ariæe) gd je pac ije nti m ogu da zak ljuèa ju svo je st vari.  

 

                                                
2 4  Standa rdi CPT- a, st av  35.  
2 5  Standa rdi CPT- a, st av  35.  
2 6 Izvještaj Vla di B iH na po sj etu B osn i i Herceg ovini od strane  Ev ropsko g ko mi teta z a sprjeèav an je  muè en ja i 
neèovjeè nog ili ponižavajuæ eg po stupa nja ili kažnjav anja (CPT) od 27  ap rila do  9 ma ja 20 03. do stupa n na : 
http:/ /w ww .cpt. coe .int/do cumen ts/b ih/200 4-40- inf-e ng.pdf , str. 5 7 , stav  134 . 
2 7  Standa rdi CPT- a, st rana 41 , stav  36 . 
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c) Z a d irektora Bo lnice: po boljšati k valitet i raz novrsnost ishrane i o bez bijed iti 
odg ovarajuæe po sude  za se rviranj e. 

 
d)  Z a m inistarstvo  zdravl ja i d irektora B olnice: Opre miti po sebn e pr ostorije u okviru 

paviljo na da bi se po sjete o dvijale nes m etan o  i u s luèa ju nepo vo ljnih  vrem e nsk ih 
prilika i nezavisn o  od d ostupn osti trpezarija.  

 
e)  Z a m inistarstvo  zdravl ja i d irektora B olnice: Bo lnicu uè initi pristupaèn o m  i oso bam a 

sa  inv alid itetom .  
 

f)  Z a m inistarstvo  zdravl ja i d irektora B olnice: O bez bijed iti novi agr egat  za s truju. 
 
 
2. 4 Tretman 
 
Tretm an u Bo lnici o vak vog t ipa t rebalo  bi da sadrži širok i iz bor terapeu tskih , reh abilitacio nih 
i rekreat ivnih  aktivn osti, kao i  pristup o dg ovarajuæ im ljeko vim a i m ed icins ko j nj ez i.28  

 
U o kv iru bo lniè ko g k om pleksa po stoje spo rtski tereni i so lid no  oprem lje na t ere tan a. Pacije nti 
sm je šteni na o dj e lje nj u za b o le sti zavi snosti pot vrdili su da im  je o m oguæen o  da k oriste 
tere tan u jeda n sat  sv ako g radn og dan a. Pacije nti sa akut nih  o d je lje nj a tako ðe  im aju pristup 
spo rtskim  terenim a, m eðut im , pre m a rije è im a d irekto ra, m ali broj pac ije nata j e izraz io  želju 
za nji ho vim  ko rišæe nj e m . S druge strane, da p ostoji neko  ko  b i ih  m otivisao  da se b av e 
spo rtom  i rekreac ijo m , vj ero vatno  bi po kazali veæu  želju za ko rišæe nj e m  teren a. Ov d je 
po dsj eæam o  n a zap ažanje CPT  2008.  g odine da ne do voljan bro j sred nj eg m ed icins ko g kadr a 
sm anju je š anse  pac ije nata za vje žbe na ot vorenom  uz pratnju. 29   
 
Da bi  suzbi o  predrasu de ko je vlada ju o  psihijatrijsk im  pa cije ntim a, d irektor je po nud io  
be sp latno  k orišæe nj e t eretan e za intereso vanim  gr ad janim a, ali se  sam o  neko liko  gr aðan a 
odazv alo  po zivu.  
 
Dv a de fekt ologa r ade ka o okupac iono-radni terapeut i. Izmeðu 20 i 40 pac ije nta j e uk ljuèe no  u 
okupaci ono  radn u t erapiju, što je m alo , pa bi više napo ra trebalo  u ložiti u ukljuè iva nj e 
pac ije nata u o ve ak tivn osti. I sa m u po nudu okupac io nih  akt ivn osti treba proširiti, što  
zah tije va zapo šljavanj e do datnog  o soblja i proširenj e pr ostornih  kapaci teta, jer trenutno  u  
prostoriju za rad no  okupaci onu t erap iju nije m oguæe s m je stiti više  o d 8 paci je nata 
istovrem e no . Inform isani sm o  da se o kupac iona terap ija sa sto ji od ruèn og rada, prve nstev e no  
grn èarstva. Ipak, peæ neo ph odn a za peèenj e g line, kako  sm o  inform isani, nije u fu nkc iji više  
od pola go dine, nj e na po prav ka se t ek oèekuj e, pa j e tren utno  n e m oguæe radi ti sa  g lino m  (za 
šta pacije nti navodn o  iska zu ju na jviše intereso vanja).  Tako ðe , inform isani sm o  da se  jed an 
broj pac ije nta ko ji iskaže želju upo šljava na po slovim a ur eðenj a bo lnièko g dv orišta. U okviru 
istog obj ekt a, jed na m anj a, višen amj e nska , prostorija iz m eðu o stalog slu ži i k ao  biblioteka. 
Pre m a o nom e što  sm o  vid je li i pre m a rijeè ima o soblj a, biblioteka j e vrlo  skro m na i nastala je 
do niranj e m  k njiga o d s trane gr aðan a ili drug ih  ust an ova.  
 
No voizgraðe ni o bj ekat  za grupn u terapiju je o pre m lje n raèuna rim a, m eðut im , o soblje nas je 
obavj e stilo  da se raèu nari slabo  ko riste, a da  se  u tom  obj ekt u sv ako dne vn o  odr žavaju 
terapijske  grupe.   

                                                
2 8  Standa rdi CPT- a, st av  37.  
2 9  Izvještaj CPT o po sj eti Crnoj Go ri, 200 8, st av  9 5.  
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Sv ak i p acije nt bi trebalo  da im a ind iv idua lno  prilago ðeni  p lan tretm ana, ko ji bi se sa sto jao  o d 
farm akot erapije i široke lepeze reh abilitacio nih  i terapeut skih  akt ivn osti.3 0  U takv om  p lanu bi 
trebalo  naves ti cilje ve t retm ana i terapeut ska  sredstv a ko ja se ko riste i ko ntinu irano  upisivat i 
po stig nuti napr edak. CPT je 2008.  g odine po novio  prepor uku i z iz vj eštaja o  pos jeti Bo lnici 
2004.  g odine, da je pot rebno  uspo staviti p lanove z a ind ividu alni tretm an s vako g paci je nta, 
ko ji bi uk lju è iva li ko m po ne ntu ps iho-so cijalne r ehabilitacije. 3 1  Nav ede no  j e i da bi trebalo  
uè initi ve æe n apo re na po veæanju po nude t erapeu tsk ih  i re habilitacio nih  akt ivn osti (n pr. radn a 
terapija, ind iv idua lna i grupn a ps ihotherap ija, obrazo vanj e, spo rtovi) i uk ljuè iti više  pac ije nata 
u aktivn osti prilago ðen e nj iho vim  po trebam a, što zah tije va zapo šljava nj e i do datnog  o so blja. 3 2  
Lije èe nj e m ora uk lju è iti i radnu t erapiju, grupn u terapiju, ind iv idua lnu ps ihoterap iju,  
u m jetnièke, dram ske , m u z ièke i spo rtske  ak tivn osti. Pacije nti m oraju im ati redo van pristup 
odg ovarajuæe o prem lje nim  prostorijam a za r ekreac iju, te  im ati m oguæ nost da se r ekreiraju na  
otvorenom  s vako ga dan a, a p oželjno  je da im  bude  om oguæe no  i obrazo vanj e i o dgo varajuæ i 
rad. 33   
 
Ind ividu alni planovi tretm ana i da lje se s iste m atsk i n e pr av e za s vako g pac ije nta. Prem a 
navod im a d irektora, sv ega 40 % pacije nata im a ind ividua lni p lan tretm ana . S obzi rom  da je 
CPT naveo  istu primj ed bu i u Izvje štaju o  posjeti 2 004. g odine, 3 4  ka o  i da je o baveza  izriè ito  
predvi ðe na zako no m  2005.  g odine 3 5 , postojeæe  stanje m ora se  hitno  pro m ije niti.  
 
Opš te p osm atrano , Bo lnica ne m a proble m a sa s nabd je ve nošæu lijeko vim a, ko ji se  nabavljaju 
put em  javn o  raspisan og t en dera. Tren utno p ostoji proble m  nabavk e n ek ih m ed ika m e nata jer 
ih  ne m a n a tržištu ( ista s ituac ija je i u va nb olniè ko m  se ktoru). U B olnici se  o rdiniraju 
neuro lept ici nove ge neracije.  
 
Obilazeæ i pa viljo ne i razgo varajuæ i sa  pac ije ntim a nije sm o  su sreli pac ije nte ko ji su bili 
"predo zirani" ljeko vim a. Mo nitor, ljekar ps ihijatar, k o ja je o stvarila uvi d u terapijske  liste 
pac ije nata, nije zap az ila nikak av  proble m  ve za n za  me d ik aciju. Ipak, navodim o da je A kc ija 
za ljudska  prava pr imila a nonim nu pr itužbu m ajke pac ije ntk inj e ko ja se na laz ila n a A kut no m  
žensko m  o dj e lje nj u,  i ko ja je tvrdila da je nj e na æer ka bi la žrtva neko ntrolisane upot rebe 
ljeko va ( po se bn o  u sluè aje vim a kad a je po jaèan o  uz m irena i noæu).   
 
Lje kari jako  rijetko upisu ju u terapijske liste t zv . terapiju po  p otrebi. Prim jera rad i, na 
A kut no m  m u ško m  o dj e lje nj u preg ledo m  terap ijsk ih listi za 21 pac ije nta k o ji su se  na da n 
po sj ete n alaz ili na o dj e lje nj u, pronaðen o  je sa m o  u jed nom  s luè aju  da j e ps ih ijatar o m oguæ io  
da se pac ije ntu m ože dati am pu larna terapija u slu è aju da o dbije o ralno  propisan u t erapiju.  

                                                
3 0  Izvještaj CPT o po sj eti Crnoj Go ri, 200 8, st av  9 4.  Ov u obavezu predv iða i Z ako n o z aštiti i ostvarivanju prava 
menta lno o bo ljelih lica, èl an 8 , stav  3 . 
3 1  Isto. 
3 2 Standardi CPT-a, str. 41 , stav  31 . Izvještaj o  po sjeti H rvatskoj , Izvještaj H rvatsko j vladi n a p osj etu Hrvatko j o d 
strane  Ev ropsko g ko mi teta za sp rjeèav an je  m uè en ja i neèovjeè nog ili ponižavajuæ eg po stupa nja ili kažnjav anja 
(CPT),  u  pe riodu o d 1 . do  9.  de cemb ra 2003 , stav  127 . Izv ještaj d ostupa n na: 
http:/ /w ww .cpt. coe .int/do cumen ts/hrv /2007- 15-i nf-e ng. pdf. 
3 3  Standa rdi CPT- a, st r. 41,  stav  31. T ako ðe , Izvještaj o  po sjeti Hrvatsko j, CPT, 2003, st av  127 . 
3 4  Izvještaj Vla di Srbije i Crne Go re  na po sje tu Srbiji i Crnoj Go ri od strane  Ev ropsko g ko mi teta za sp rjeèav an je  
muèe n ja i neèovj eèn og ili po nižavajuæ eg po stupa nja ili ka žnjav an ja (CPT) od 16.  do  28 . se ptemb ra 2004 , 
do stupa n na:  h ttp://w ww .cpt.coe .int/do cumen ts/srb/20 06-18- inf-e ng. pdf, str. 108 , st. 314 . 
3 5  Z ako n o  zaštiti i ostvarivanju prava me ntalno o bo ljelih  lica ("Sl. list R CG",  b r. 32 /2005 ), è l. 8: L ijeèen je  i 
za štita menta lno obo ljelog l ica mo raju b iti za snovan i na individua lno utvrðe nom planu , s ko jim  je  to lice 
upo zna to i sasluša no n jegov o mi šljen je . 
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Intervj u isano  o so blje tvrdi da se u sluèa ju ps iho m o tornog  n e m ira bilo  ko g paci je nta, poz iva 
dežurni ljek ar ko ji e ve ntua lno  ordinira am pu larnu t erap iju i to se upi su je u sv e sku 
prim opreda je. 3 6  T aj  po datak  bi m orao biti up isan u knjigu evi d e ncije fiz ièko g ograniè avanj a 
slobode kr etanj a ( ko ju s vako  o dj e lje nj e u Bo lnici vo di),  a za tim  se s vi ti “loka lno” sakup lje ni 
po daci pre nositi u jeda n ce ntralni reg istar (n a nivou Bo lnice). Tak o ðe, izuze tno  je važno  da 
ordinirajuæ i ps ih ijatar sv aku “v anred nu” t erapiju up iše u liè ni do sije pac ije nta. 
 
Elektrokonvu lz ivna t erap ija se n e pr imj e nj u je u Bo lnici.  
 
Što se  tièe a spe kta so m atske  nj ege, do ktor spec ijalista interne m ed icine o bilaz i Bo lnicu 
jeda nput  ne d je ljno . Po  p otrebi pac ije nti se  vode n a preg lede u Opš tu B olnicu K otor, R isan  ili 
K B C Po dg orica, zavi sno  od potreba preg leda.  
 
Z u bar je zapo sle n u instituc iji, sa  punim  radnim  vrem e no m . Nav odn o , o sim  ek strakcija zuba, 
obavljaju se i lijeèenj a. Z u bar ko ji je trenutno  an ga žovan  je pr ed pen z ijo m  i m ože se oèek ivati 
proble m  da niko  od zub ara n e b ude do vo ljno  m otivisan da r adi u Bo lnici.  
 
 

2. 4. 1  Preporuke 
 

a)  Z a d irektora: ponavljam o  prepo ruku CPT- a o potrebi izrade ind iv idua lnih  p lanova 
tretm ana za pac ije nte. 

 
b)  Z a d irektora i m inistarstvo  zdr avlja: uk lju è iti više  pac ije nata u radn o-okupaci one i 

spo rtske  ak tivn osti, proširiti po nudu o vih  akt ivn osti i za t u sv rhu angažovati još radnih 
terapeu ta ili vo lontere.  

 
c) Z a d irektora: sv ak i slu èa j tzv . brze t rankviliz acije ( he mij sko g sput av anj a) up isivat i, 

osim  u sves ku pr im opreda je i u  o d je lje nsku k nj igu evide ncije fiz ièko g ogr anièa vanj a 
slobode kr etanj a,a s ve po da tke iz po jed inaè nih  od je lje nsk ih  k njiga r evn osno  pren ositi 
u registar na cen tralnom  nivou.  

 
d)  Z a d irektora i m inistarstvo  zdr avlja: o bez bj ed iti zu bara u ko ntinu itetu, doda tnom  

stim u lacijo m  ili na dr ug i naè in.   
 

                                                
3 6  Na  sv ako m odj eljen ju,  u  amb ulanti srednjeg medic insko g kadra, v ode  se  sveska primopredaje ( srednji 
medic inski ka da r sv ako dn evno unosi zap ažanja o važnim deš av an jima na odj eljen ju) i knjiga evidencije fizičkog 
ograničavanja slobode kretanja. 
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2. 5 Samoubistva i smrtni slučajevi 
 
Pre m a n avod im a d irekto ra, p osled nj e sa m ou bistvo  dog odilo  se  u ljeto  2011 , vj ešanj e m . 
Sam oubistvo  je iz vršio  pac ije nt k o ji je bio  s mj e šten  na suds ko m  ( forenz ièko m ) odj e lje nj u.  Od 
pripad nika s lužbe o bez bj eðe nj a ko ji su bili na o d je lje nj u u v rije m e po sjete saz nali sm o  da u 
vrije m e kad a se sam ou bistvo  d og odilo , služba o be zbj eðe nj a nije bila a nga žovana, te  da j e u 
noæn o j s mj e ni, u vr ije m e sa m ou bistva, radio  sam o  jeda n m ed icinsk i tehni èar. Nako n tog 
do gadj aja, obez bj eðe nj e je an ga žovano  da r adi i noæu. 
 
Go dišnj e, u ust an ovi se do g odi 7-8 prirodnih  sm rti, n ajèešæe us led h roniè nih  bo le sti. 
Ob dukc ije se ne spro vode u sv ako m  s luè aju pr irodn e s m rti u ustan ovi, u sk ladu sa naši m  
zako nodav stvo m 3 7 . 
 
 
2. 5. 1  Preporuke 
 

a) Z a m inistarstvo  zdravl ja: pot rebno  je zako nsk i d e finisati o bavezu da se za lica ko ja 
u m ru u Bo lnici vrši obdukc ija u sk ladu sa è l. 128 Z ako na o  zdr av stven o j za štiti. 
Neo ph odn o  j e da M inistarstvo  zdr avlja što  p rije do ne se  pravilnik ko jim æe se  prec iz no  
propisati rad m rtvozornika.  

 

b) Z a d irektora: po jaè ati nadzo r nad pac ije ntim a, po se bn o  onim a ko ji su veæ po kazal i 
sk lonost ka sam oubistvu.  Sve o so blje u ps ih ijatrijsko j ust an ovi treba da bud e o buèen o  
da ko d pacije nata prep ozn a zn ak e ko ji uka zu ju na po jaèani r iz ik o d sa m oubistva. Te 
pac ije nte treb a staviti na program  spec ijalnog nadz ora i po nud iti im o dgo varajuæu 
ps iho lošku po m oæ. 3 8   

 
 
 
2. 6 Osoblje 
 
Bo lnica zapo šljava 7 neuro ps ihijatara, 5  ps ihijatara i 2 ljek ara n a speci jaliz aciji iz ps ih ijatrije, 
zub ara, 2 ps iho loga, 1 psi ho loga n a speci jalizaciji, 2 defe kto loga i 3 so cijalna rad nika. Prem a 
po dacim a do bije nim  od direktora Bo lnice, srednji  m ed icinsk i kadar è ini 74 t eh niè ara/sest re 
(o d ko jih  8 g lavnih  tehni è ara rade o sm oèas ovn o  radn o  vrije m e u vije k u prvo j s mj e ni; 57 
sm je nsk ih  tehni è ara, ko ji rade dv anaes toèas ovne s mj e ne: 12 sati u dne vn o j s m je ni, zat im  12 
sati u n oæno j, a onda 48 sati slo bodn o ; ostalih 9 m e d icinsk ih tehni èara r ade ili skraæen o  radn o  
vrije m e o d 4 sat a ili radn o  v rije m e u trajanj u o d 8 sati isk ljuè ivo  u pr vo j smj e ni).  Ost atak 
zapo sle nih  è ine ad ministrativni rad nici, teh nièko  oso blje i služba o bez bj eðe nj a. Os oblje je 
raspo reðen o  tak o da se  n a o dj e lje njim a n alaze po  2  tehni èara u dn e vn o j s m je ni i 1- 2 u n oæn o j, 
u zavi snosti od o dj e lje nj a.  
 

                                                
3 7  Èlan 12 8  Z ako na o zd rav stvenoj za štiti ("Sl. list R CG",  br. 3 9/2004  i "Sl. list CG" , br. 14 /2010) . Ob av iješteni 
smo  da Ministarstvo z dravlje priprema p ravilnik o m rtvozo rniku, ko ji bi precizirao  ov o pitanje . 
3 8  Sve  osob lje  u ustanovam a me ntalnog zd rav lja, bez obzira na  n jih ova redo vna zadužen ja, treba da  bude  
ob uè eno da prepo z na z nake o pas nosti od sam oub istva.  Os oba prepo z nata kao  m oguæ e  suicidalna  trebalo bi, 
ko liko  go d je  to vremen ski po trebno, da bude  po d spe cijalnim po sma tranjem  sa o dgov arajuæ om psih ološko m 
po drško m. Iz v ještaj CPT-a o  po sj eti Špa niji 2 003 . go dine , st. 1 33 . 
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U o dn osu n a stanj e 2008.  g odine, kada je CPT  ko nstatovao  m anj ak kadra,  do da tno su 
zapo sle na d va m ed icins ka t ehni èara, što i da lje ne zado voljava pot rebe. 3 9 

 
K ako  bi se  b o lje ilustrovao m anj ak m ed icinsko g osoblja u nastav ku s lijed i tab e larni prikaz 
bo lnièk ih  k apaciteta i zapo sle nog m ed icins ko g o soblj a ko ji sm o  primili od d irekto ra B olnice:  
 
Odjeljenje: Kapacitet: Broj medicinskog osoblja 

radno angažovanog u Bolnici 
u toku jednog radnog dana: 

Urgen tno  o dj e lje nj e  10 krev eta 

G lavn a s es tra do  15h  i po  dvi je 
se stre u sm je nam a, jed na ses tra 
u am bu lanti ( 5).  

Od je lje nj e za lije èe nj e b o le sti 
zavi snosti: Alko ho liza m  i 
Narko m anija  20 krev eta  

Dvij e se stre do 15h , po  dvij e 
se stre u sm je nam a. Jo š dvij e 
se stre rade skraæen o  radn o 
vrije m e o d èet iri sata ( 8 ). 

A kut no  m u ško  o dj e lje nj e  21 krev et 
G lavni tehni èar do  15h i  po  
dv a tehni èara u sm je nam a ( 5).  

A kut no  žensko  o dj e lje nj e  21 krev et 
Dvij e se stre do 15h  i po  dvije 
se stre u sm je nam a ( 6).  

Sudsko  odj e lje nj e  21 krev et 

 
Dvij e o so be do 15h , jeda n u 
prvo j i jed an u dr ug o j, n oæn o j, 
sm je ni (4) . 

Hro niè no  m u ško  o dj e lje nj e  46 krev eta 
G lavn a s es tra do  15h  i po  dvij e 
se stre po  sm je nam a ( 5).  

Hro niè no  žensko  o dj e lje nje  40 krev eta 

G lavn a s es tra do  15h  i po  dvij e 
se stre po  sm je nam a, kao  i 
jed na se stra ko ja rad i 4 sat a 
dn e vn o  (j ed na o so ba u noæn o j 
sm je ni) (6) . 

Reh abilitacio no  odj e lje nj e 
(po dije lje no  u dv a nivoa)  52 krev eta 

G lavni tehni èar do  15h i  po  
jeda n tehni èar u sm je ni ( jed na 
osoba u noæn o j sm je ni) (3) . 

 
 
Na sn az i je s iste m atizacija  radnih m je sta iz 1992.  g odine i u o dn osu n a nj u 15 r adnih  mj e sta 
za m ed icinsk e teh nièare je upr ažnje no . S o bz irom  na to da su p osle 1992.  go dine form irana 
dv a nova o dj e lje nj a i d a su se ps ihijatrijsk i trendo vi z naèajn o  prom ije nili o d perioda kada je 
siste m atizacija  raðe na, onda je o èig led no  da je b roj me d icinsk ih  tehni è ara ko ji nedo staje za 
optim alan rad Bo lnice z natno  v eæ i od 15.  
 
Priliko m  po sjete Bo lnici uo è ili sm o  izuze tno  m ali broj srednj eg m ed icinsko g osoblja pa je 
hitno  pro naæ i rješe nj e za po punj ava nj e  slobodnih radnih  mj e sta.  
 
K oe ficije nt kod obraèun a p lata zapo sle nih  je isti k ao  kod drugi h  zdr avs tve nih  rad nika u 
javn o m  zdr avs tvu Crne  Go re,  što zn aè i da zapo sle ni nije su ni  na ko ji naè in stim u lisani zb og 

                                                
39

 Izvještaj CPT o po sj eti Crnoj Go ri, 200 8, stav  95 . 
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otežanih  us lo va rada. 4 0  Stim u lans na zaradu ko ji D irekto r daj e zapo sle nim a ( pre m a nj ego vim  
navod im a naiz mj e niè no  stim u liše jed nog mj eseca po lovinu zapo sle nih,  pa drug og mj es e ca 
drugu polovinu) nije s iste m sk i riješe no  i održivo  rješe nj e. Izgradnj a stam be nog bloka za 
zapo sle ne o stala je sa m o  n a nivou plana. 
 
Posljed ica de ficita sred nj eg m ed icins ko g kadr a j e i to što p ostojeæ i kadar “ primoran” da radi 
preko vrem e no  (prek o 40 sati preko vrem e nog rada mj eseè no , po na vod im a D irektora). Ni je 
teško zam isliti da ne m ino vni burn-out s indro m  („s ago rije vanj e na po slu “) ko d o voliko g broja 
preko vrem e nih  sati u jed nom  ko ntinu itetu vrem e na, m ože doves ti do  neade k vatnog odnosa 
osoblja pre m a pac ije ntim a, èak i ko d viso ko pro fesio nalno  o buèe nog kadra. 41   
 
Na o dj e lje njim a ne po stoji ugraðe n a larm ni siste m  ko ji bi o m oguæ io  o so blju da sig naliz ira 
ev e ntua lne incide ntne s ituac ije, od èega  sv akako  z avisi o sje æa j sigurn osti i z aštiæe nosti na 
radn o m  m je stu, što je važno  za nivo  kv aliteta rada. 42  

  
Bo lnièk i lje kari su pret hodn e go dine interno  edukov ali sred nji m ed icins k i kadar iz o snova 
sam e ps ihijatrije, s o bz irom  da srednj a m ed icinska  ško la pruža skrom no obrazo vanj e o  
m e ntalno m  zdr avlju.  
 
Je da n b roj ljek ara zapo èinj e edukac iju iz ko gnitivno -bihe jvioralne t erap ije u nared nim  
mj esec ima, o vlastitom  trošku. Prem a rjeè ima d irekto ra, edukaci ju zapo sle nih fina ns ira sam a 
Bo lnica, ko ja je o bavez na da 3% do bije nih  sred stav a o predije li za edukaci ju kadr a. 43  T ak o ðe,  
pre m a istom  iz voru,  b udžetsk o  fina nsiranj e zapo slenih je n a istom  nivou u proteklih  6 go d ina.  
 
Pre m a CPT  stan dard im a, oprem lje nost kadro vim a m ora biti adek vatna u sm islu bro ja, vrste 
osoblja, te isku stva i struèn e o spo soblje nosti.4 4  Spoljn a st im u lacija i po drška su t ak o ðe  
neo ph odni kako  bi se o sigura lo  da osoblje ps ih ijatrijsk ih ustan ova ne po stan e pr eviše  
izo lovano , dok j e po željno  da oso blju b udu po nuðe ne m oguæ nosti za obuku iz van so pstve ne 
ustan ove. 4 5   

                                                
4 0  Izvještaj crnogo rsko j Vladi o  p osje ti Crnoj Go ri Ev ropsko g ko mi teta za spreèav anje  muèe n ja i neèov jeè nog ili 
po n ižavajuæ eg po stupa nja ili k ažnjav anja, str. 46  („ Vlasti su  ob av ijestile  CPT u sv om pismu  o d 14.  n ovemb ra 
2008. go dine  da osoblje  koj e  rad i u  Spe cijalnoj B olnici u  Do broti po red sv oj e  p late do bija po seb nu nak nadu  od  
15%“ ).  U  Odgo vorim a Vlade C rne Go re  n a Izv ještaj E vropsko g Ko mi teta z a prevenciju torture i nehum anog i 
po n ižavajuæ eg tretma na i kažnjav anja (CPT)  o  n jegov oj  po sjeti Crnoj Go ri od 15 . do 2 2. se ptemb ra 20 08. go dine  
do stupn im  na: http://w ww .cpt.coe .int/do cuments/ m ne /2010 -04-i nf-m ne .pdf, taèka  9 5,  nav ede no je  da  
informa cija o  n ak nadi o d 15 % „nije precizna informa cija, je r je  sa mo  m edicinsko  osoblje  koj e  rad i na su dsko m 
odjelj en ju ko nstantno stimu lisano u  skladu  sa  zako nsk im o dredb am a -1 5% stimulacije  na lièni d oh odak“.  
4 1  Po mi šljen ju CPT- a, sistem rad a po  ko jem z apo šljeni su  okupi rani više o d pu nog rad nog vr emena, mo že da 
bude  po gu bno po  z ado voljava juæ u n jegu pacijenata, uko liko  to prevazilaz i kratko roèni p roblem m anjka osoblja.  
Posjeta CPT-a La tviji, 2007,  stav  113 . 
4 2  „Ta ko ðe  da b i mo gli da pruže efikasno lijeèen je , os ob lje  m ora u  po tpunosti, da bude  sigurno u sv oju 
bez bjedn ost. De legac ija je  sa  za brinutošæu prim jetila da  po seb ni alarmi po zivni sistem za  osob lje nije instaliran u  
po sje æen im forenz ièkim i akut nim odj eljenima. “ (In orde r to provide effective  treatme nt, staff a lso n eed to be  
fully confiden t about th eir safety. Th e  de lega tion noted w ith concern that no spec ific alarm/ca ll system for staff 
was installed in  th e  forensic an d a cute w ards  visited) Izv ještaj o  po sjeti B osn i i Hercegov ini, CPT, 2003 , str. 62 , 
stav  152 . Izv ještaj do stupan n a: http: // www .cpt.coe .int/do cuments/b ih /20 04-40- inf-e ng .pdf.  
4 3  Z ako nom  o  B udžetu Crne Go re  za  2 011 . g odinu (“ Sl. list CG”, b r. 78  /10) Fo ndu  za zd rav stveno osigura nje  
opredijeljena su  sredstv a z a 2011 . g odinu  u  iznosu o d137. 53 7. 226 ,13  € za prog ram  –z dravstvene  instituc ije 
(Prog ram zd ravstvene  za štite  u  Crnoj Go ri z a 2011 . go dinu : http:/ /fzo cg. me/i nde x.php #sad rza j%28 9%29 ).  
4 4  Standa rdi CPT- a, st av  42.  
4 5  Standa rdi CPT- a, st r. 43,  stav  46.”S po ljna stimulacija i po drška su  n eoph odni kako  b i se  os igu ralo da o sob lje  
psih ijatrijskih  us tanova n e  b ude  previše izo lovan o. S tim u vezi, bilo b i veo ma  po željno da  im se  ponudi 
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To kom  po sjete, više  zapo šlje nih m ed icinsk ih se stara i tehni èara skre nu lo  je pažnj u na to da su 
za interesovani  z a do da tnu obuku. Monitori su pr imili više  pritužbi od strane srednj eg 
m ed icinsko g kadr a da uprk os odj e lje nj u n a ko je m  su an ga žovani, a ko je po drazu m ije va 
ko m pleksa n rad sa pac ije ntim a, ne m aju be ne ficirani radni staž, niti država rad i na rješava nj u 
njiho vih  stam be nih  pitanj a.  
 
 
2. 6. 1 Preporuke 
 

a)  Z a m inistarstvo  zdr avlja i d irektora bolnice: zapo sliti do datni kadar,  neo ph odan  za 
obavljanj e po sla u sk ladu sa st an dard ima. Preduze ti mj ere ko je bi do prinije le da se  rad 
sa  ps ihijatrijsk im p acije ntim a u Bo lnici u è ini prima m ljiv im sred nj e m  m ed icinsko m  
kadru. 

 
b)  Z a m inistarstvo  zdr avlja i d irektora bolnice: u ložiti na po re i sredst va da se  oso blje 

Bo lnice do datno  edukuj e i raz m je nju je isku stav a s a ko lega m a ko ji rade u sliè nim  
ustan ovam a.  

 
c) Z a m inistarstvo  zdr avlja: po dstaæi uèes taliju praks u uèeni ka i studenat a u B olnici.  

 
d)  Z a m inistarstvo  zdr avlja i d irektora B olnice: instalirati alarm ni siste m , obav e z no  na 

akut nom  m u ško m  i žensko m  od je lje nj u, da bi  oso blje u sva ko m  trenutku m og lo  da 
po zove po m oæ u sluè aju incide ntnih  situac ija sa pa cije ntim a. Ov a mj era se d je limiè no  
oslanj a n a po veæanj e broja zapo sle nih  jer bi i o vak av  vid sigur nosne  zašt ite bio  
nedo vo ljan u situac iji kada na jed nom  od je lje nj u rade sv eg a jeda n ili d va m ed icinska  
teh nièara, odn osno  ses tre. 

 
e)  Z a m inistarstvo  zdr avlja i ministarstvo  rada i so cija lnog staranj a: o so blju ko je rad i u 

otežanim  us lo vim a i na o dj e lje njima viso ko g riz ik a o bezbij ed iti be ne ficirani rad ni staž. 
 
 
 
2. 7 Sredstva fizičkog ograničavanja slobode kretanja  
 
Pre m a n avod im a o so blja u Bo lnici s e fiz ièko  ogran ièa vanj e s lo bode kr etanj a vrši isk ljuè ivo  
ko žnim  k aiševima . i to  na  n aè in d a se fiks iraju ruke i ko žni ka iš priè vrsti za krevet  u prostoriji 
spe cijalno  n amij e nj e no j za t u sv rhu i u vijek va n vido kruga  ostalih   pac ije nata. Prem a 
stan dardu CPT- a sv ak i sluè aj fiz ièko g o granièa va nj a s lo bode kr etanj a pac ije nta m ora biti 
evide ntiran u po se bno j k njiz i u stan ovlje no j u t u sv rhu ( kao i  u pac ije ntovom  do sijeu).  Up is u 
knjigu m ora ukljuè iti vrije m e kada je ta m jera zapo èe ta i kada je o ko nèan a, okolnosti s luè aja, 
raz loge za pr ibj ega vanj e to j m eri, ime ljek ara ko ji je n ared io  ili odo brio  m jeru i opis s vih  
ev e ntua lnih po vreda pac ije nta ili o so blja. 46  Prem a Z ako nu o zašt iti i ostvarivanj u prav a 
m e ntalno  obolje lih lica, m e ntalno  obolje lo  lice prem a ko je m  æe biti primij e nj e na fiz ièka s ila 
m ora na to biti upo zoren o , ako j e to,  s o bz irom  na o kolnosti, m oguæe. Ra z loz i za pr imj e nu 
fiz ièke s ile, naè in i mj era pr imj e ne, kao  i im e lica ko je je do nije lo  odluku o  nj e no j primj e ni 
obav e z no  se upi su ju u m ed icins ku do kum e ntaciju. Z ako nsk i zas tupnik m e ntalno  o bolje log 
                                                                                                                                                   
edukacij a, istraživanje  i druge  mo guæ nosti za o sob lje . Slièno tome, treba po dsticati prisustvo n eza visnih tijela i 
osob a (stude nata i istraživaèa) u ps ih ijatrijskim ust anovam a.”  Posje ta CPT-a T ursko j 1997,  stav  22 6. 
4 6  Standa rdi CPT- a, st r. 45,  stav  50. 



 

22  

lica i nez avisno  m u ltid isciplinarno  tije lo  m oraju odm ah  biti obaviješteni o  primj e ni fiz ièke 
sile ( è l.  46).  CPT tak o ðe p reporuèuj e iz vj e štav anje n ezavisn og nadzo rnog t ije la. 4 7   
 
Pre m a rijeè ima d irektora, o pr imj e ni fiz ièke s ile o bavj e štav a se m u ltid isciplinarno  tije lo  
(Savj et za zaš titu pr av a pac ije nata),  dok se zako nsk i zast upnik ne obavj e štav a.  
 
Fiz ièko  o graniè avanj e s lo bode kr etanj a se u vijek s provodi po  nalogu lj ekara, navodn o  se 
uvij ek pr ec iz no  evide ntira u knjigu evi de ncije fiz iè ko g  ograniè avanj a s lo bode kr etanj a i nj e na 
upot reba nije èe sta i ug lavn o m  se   spro vodi na aku tnim  od je lje njim a.  
 
Preg leda juæ i k njigu e vide ncije fiz ièko g og ranièa vanj a s lo bode kr etanj a n a akut no m  žensko m  
odj e lje nj u, naišli s m o  na par sluèa je va ko ji su bili uredn o  registrovani i trajali su ug lavn o m  
kraæe o d dv a sat a, a sa m o  u j ed no m  sluèa ju duže od èet iri sata. Podaci  iz sept e m bra go vore 
da se sv ak i put  radilo  o  isto j žensko j oso bi, sva k i p ut je raz log za primj e nu bila ps iho m otorna 
uzn e mirenost pacije ntk inj e ( pre m a navod im a: n asrtljiva pr e m a dr ug im  pac ije ntk inj am a ,  ne 
do zv oljava im da spa va ju).  Do ktorka sa ko jom  smo o bavili razgo vor je nave la da je po m e nuta 
pac ije ntk inj a bila fiks irana u vlastito j so bi, ali d a nije  bila iz ložena po g led ima dr ug ih  
pac ije ntk inj a. Proble m atiè no  je kako  bi se m jera ogr anièa vanj a s lo bode kr etanj a spro ve la da u 
tom  trenutku  nije bilo  m oguæe o bezbij ed iti praz nu bo le snièku so bu, jer prostorija namj e nj e na 
toj s vrsi ne po stoji na akut nom  žensko m  o d je lje nj u . 
 
Pacije nta ko m e je fiz iè k i ogranièe na s lo boda kr etanj a nik ada ne t reba iz lagat i po gledu dr ug ih  
pac ije nata48 , o sim  ako  u  d atom  s luè aju pac ije nt  ins istira na dr uštvu o dreðen e o so be. Mj ere 
fiz ièko g o granièa va nj a s lobode kr etanj a su u izuz e tnim  slu èa je vim a ne m ino vn ost u 
ps ihijatrijsk im Bo lnicam a. A ko  d o  nj ih  do ðe, cilj bi trebao  biti da se  trajanj e sput av anj a m jeri 
u m inut im a, a n e sat im a. 
 
CPT nag lašav a z naè aj razgo vora sa  pac ije ntom  odm ah  po sle o bustavljanj a sput av anj a, u ko m e 
bi se  ova m jera o bj asnila i po novo  uspo stavio  harm o nièa n odn os iz m eðu pac ije nta i do ktora,4 9   
i to  j e pr epo ruèen o  u  iz vj e štaju o  posjeti 2008.  go dine. 5 0  U B olnici nije pr aks a da se  o vaka v  
razgo vor sprovodi.  
 
Na akut nom  m u ško m  od je lje nj u u Knji z i evid e ncije fiz ièko g ogranièa vanj a s lo bode kr etanj a 
uo èeni su iz vj esni propust i. Na im e, u sv esc i prim o preda je su ko rektno  zabi lježeni sluèa je vi 
fiz ièko g o granièa va nj a kr etanj a, ali isti nije su bili up isani u knjigu. Sam  opis m jere 
ogranièa vanj a s lo bode kr etanj a je bio  ko rektan  i sadr žao j e taèn o  v rije m e trajanj a, im e do ktora 
ko ji je o do brio  spro vo ðenj e, raz log za pribj ega vanje sput av anj u i sl.  
 

                                                
4 7  ”R edov no izv ještavan je  spo ljašnjeg tijela, np r. Z drav stvene  inspe kcije, se mo že smatrati dobrim. Oè igledna 
prednost takv og m eh anizma  izv ještavan ja je  ta da bi to olakšalo na cionalni ili regionalni preg led o gra nièav an ja, 
što o lakšav a n apo re  da se  bolje razumij e , a samim  tim  ko risti n jih ova upo treba. CPT , 16  Opš ti izv ješta j ( 2005-
2006), st av  53 (16th CPT General Report). 
4 8  Izvještaj CPT o po sj eti Da nsko j, 2002 . Izvještaj do stupa n n a: http:/ /w ww .cpt.coe .int/do cumen ts/d nk/2002- 18-
inf-e ng. htm .  
4 9  ”K ad se  je dn om  uk lone  sredstv a fiksacije , važno je  o bav iti razgo vor sa  p acijentom  o p reduzet im mje rama . Za  
do ktora, o vo  æe  omo gu æiti da obj asn i neoph odn ost ove  mje re , a to  æe  sma njiti psih ološke  trauma i  po vratiti 
odn os do ctor-pacij ent. Za  pacijenta, razgo vo r je  prilika da  se  ob jasn e  n jene /n jegov e  emocije prije  fiksacije , što 
mo že pobo ljšati razu mi jevan je  tog po naša nja, kako  p acijenta, tako  i samo g os ob lja.Pacijent i osoblje  za jedn o 
mo gu po kušat i da naðu  alternativne  naè ine  d a pacijent o drži ko ntrolu nad  so bo m i time v jerov atno sprijeèi 
buduæ e  erupc ije n asilja.” CPT, 16-t i Ge neralni izv ješta j ( 200 5-2006) , stav  46 . 
5 0  Izvještaj o  po sjeti Crnoj Go ri, 2008 , stav  99 . 
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Preporuka j e da se  knj ige e vide ncije fiz iè ko g ogra nièa vanj a s lo bode kr etanj a prec iz no  vode 
po svim  od je lje njim a, è im e se u ve liko j mj eri o lakšav a kako  ko ntrola takvih  ep izo da, t ako i  
stepen  raširenosti takvih  po java. 5 1  Bo lji u vid æe se  postiæi uko liko  se  uve de centralni registar u 
ko ji æe se up isivat i svi po dac i iz o dj e lje nsk ih  k njig a ( ista n apo m e na kao  kod tzv . he m ijsko g 
sput av anj a).  Nakn ad no m  ana lizo m  ovog cen tralnog registra m ogu se i z vu æi primj eri do bre i 
loše pr aks e i tak o  un aprijed iti tretm an pac ije nata.  
 
 
2. 7. 1  Preporuke 
 
a) Z a m inistarstvo  zdravl ja i d irektora B olnice: n a sva ko m  o dj e lje nj u na ko m e se spro vod i 
fiz ièko  o granièa va nj e s lobode kr etanj a m oraju se o bez bijed iti po se bn e pr ostorije namij e nj e ne 
toj s vrsi.  
 
b) Z a d irektora Bo lnice: o dj e lje nske  knj ige o  fiz ièk om  ogranièa va nj u slobode kr etanj a 
prec iz no  vodi ti.  
 
c) Z a direktora Bo lnice: o sigurat i vo ðenj e ce ntralno g  registra u  ko ji bi se ko ntinu irano  
pren osili po dac i iz o d je lje nsk ih k nj ig a i ko ji bi pru žio  pregled s vih pr eduze tih  m jera fiz ièko g 
ogranièa vanj a s lo bode kr etanj a na nivou Bo lnice. 
 
d) Z a direktora Bo lnice: o baviti razgo vor sa  pacije ntom  nako n pres tan ka mj ere fiz ièko g 
ogranièe nj a s lo bode kr etanj a. 
 
e) Z a direktora Bo lnice: o bez bijed iti primj e nu zak onske  o bav e ze da po red  ne za visnog 
m u ltid isciplinarnog tije la i zako nsk i za stupnik m e ntalno  obolje log lica m ora odm ah  biti 
obavije šten  o  primj e ni fiz ièk e s ile.  
 
 
 
2. 8  Zaštita prava na slobodu i lični integritet u pogledu prisilnog smještaja 
prilikom prijema u Bolnicu, tokom boravka i otpusta 
 
 
2. 8.1 Opšte garancije 
 
Ljud sko  prav o  na  slobodu zn aè i z abranu proiz voljn og lišavanj a s lo bode, što podrazum ije va i 
garan cije pr otiv  proiz vo ljnog zat varanj a u ps ihijatrijske k linike. U istoriji kršenj a ljudsk ih 
prav a nisu r ijetk i s luèa je vi uk lanj anj a dr žavnih nep rijate lja ili nepo željnih  è lanova po rodice 
njiho vim  prinud nim  smj e štaje m  u k linik e za m e ntalno  obolje le. 5 2  U cilju spreèa vanj a 
z loupot reba prisilno  smj e štanj e u ps ihijatrijsku ustan ovu m ora uvij ek bi ti praæe no  
odg ovarajuæ im g aranc ijam a. 5 3  Izuzet no j e važno  da po stoji zako no m  propisana procedura 
ko ja gara ntuj e o snovanost p rinud nog s m ještaja u ps ihijatrijsku k liniku i pravo  žalbe pac ije nta 

                                                
5 1  Standa rdi CPT- a, st r 45 , stav  50 . 
5 2  Pozna ti su  sluè aje vi od Vase  Pelagiæa , srpsko g pisca i kritièara v lasti iz  XIX vijeka,  preko  Ðo rða  
Ka raðo rðe viæa, b rata kralja Aleksa nd ra Karaðo rðe viæa i unuka kralja Niko le Petroviæa i više o d 300 .000  
”lijeèenih” disidenata u  Sovj etskom sav ezu u XX  v ijeku,  sv e do  sluèaja neosn ovan e  prisilne  h ospitaliz acije  
Mirjane  Puka niæ u  sus jedn oj Hrvatsko j 2008 . go dine , ko ja je  izazv ala veliku  pažnju jav nosti. 
5 3  Standa rdi CPT- a, st r. 45,  st. 5 1.  
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protiv  takv e o d luke, a p og otovo  je važno  da se  o ve garan cije pr otiv  z loupot reba do sljed no  
prim je nj u ju u praks i.  
 
Tako ðe , sv aka o so ba im a pravo  n a privat nost i zašt itu liè nog integriteta,  što podrazum ije va i 
prav o  da se n e lije è i ako  za to ne da sv o j pristanak. Izuzec i o d o vog  pravila m oraju biti 
striktno  pro pisani i primj e nj ivat i s e res triktivn o , sam o  o nda kada je to  n eo ph odn o . Tak o se , u 
sk ladu sa Za ko no m  o  zaš titi i ostvarivanj u pr ava m en talno  o bolje lih lica, niko  ne m ože 
prisiliti na m ed icinsko  ispitiva nj e rad i ut vrð ivanj a prisus tva m e ntalnog porem e æa ja, osim  u 
slu èa je vim a i po  pos tupku u tvrðen o m  zako nom . M en talno  obolje li imaju pr av o  na 
zdrav stve nu i so cijalnu zaš titu pr imj ere nu zdravst venim  po trebam a i lijeè e nj e po d j ed nak im 
us lovim a i u sk ladu sa jed nak im stan dard im a kao  i druga lica ko ja se lije èe u zdrav stve nim  
ustan ovam a; zašt itu od ek onom ske , se ksu alne i drug ih  oblika eksp lo atacije, tje lesn e ili druge 
z loupot rebe, sv ako g oblika z lostavljanj a, po nižava juæeg po stupanj a i drugo g t retm ana ko jim  
se  v rijeða liè no  do stojanstvo  i ko je st vara n eugo dno,  agr es ivn o , ponižavajuæe ili u vred ljivo  
stanj e i zašt itu liè nog do stojanstva, hu m an tretm an i po štovanj e liè nosti i privat nosti.5 4   
 
Sm ještaj pac ije nta u psihijatrijsku ust an ovu m ože biti do brovo ljan i prisilan. T eže m e ntalno  
obolje lo  lice, ko je us ljed m e ntalnog por em e æa ja i porem eæaja  po naša nj a o zbiljno  i d irektno  
ugro žava so pstve ni život, zdravl je ili sigur nost, o dnosno  život, zdravl je ili s igur nost drug og  
lica, m ože se zadržati i sm je stiti u ps ihijatrijsku ustan ovu,  bez sv og pr istan ka, u sk ladu sa 
zako nom  o  v an parniè no m  po stupku,  o dn osno  o kriviè no m  ili prekršajn o m  po stupku. 5 5  

  
U s luèa ju do brovoljnog s mj eštaja, u svi m  do sije ima pac ije nata ko ji nisu pr isilno  s m je šteni u 
Bo lnici, nalaz io  se form u lar o  d obrovoljno m  pristan ku na b o lnièko  lije èe nj e pot pisan  o d 
strane pac ije nta, što je z naèajan  napredak u odn osu n a stanj e ko je je zat ekao  CPT 2008 . 
go dine. 56    
 
Postupak p risilnog s m je štaja u ps ihijatrijsku ust ano vu pro pisan je Zako no m  o  van parniè no m  
po stupku u dv a s lu èa ja: ”Pr isilni smj eštaj u ps ihijatrijsku ust an ovu”, è l. 44- 53 i ” Oduz im anj e 
i vraæanj e po slovne spo so bnosti”, è l. 29- 43.  Postup ak n a o snovu Z ako nika o  kriviè no m  
po stupku i  Zako na o  prekršajima, prim je nj u je s e on da kada se su m nja da je neko  lice iz vršilo  
kriviè no  dj e lo  ili prekršaj  i da je m e ntalno  obolje lo , pa je pot rebno  izv ršiti o dgo varajuæe 
vj e štaèe nj e, odn osno  kada je ut vrðen o  da j e lice m en talno  obolje lo  i da je iz vršilo  kriviè no  
d je lo  ili prekršaj , pa m u se  u mj es to  kazn e izriè e m jera bez bj ed nosti o bavez nog ps ihijatrijsko g 
lijeèenj a i èu va nj a u zdrav stve no j ust an ovi.  
 
   
2. 8.2 Sudska kontrola prisilnog smještaja u psihijatrijsku ustanovu 
 
Z ako n o  va nparniè no m  po stupku 5 7  propisu je da kad ps ihijatrijska  ust an ova pr imi na lijeè e nj e 
m e ntalno  obolje lo  lice, bez nj ego ve sag lasnosti ili bez o d luke suda, dužna je da to u r oku  od 
48 sati prijavi sudu na è ije m  se  po druèj u nalaz i ( è l.  46) . Postupak u  kome  sud o dluèu je o  
prisilno m  sm je štaju m e ntalno  o bolje log lica u ps ih ijatrijsku ustan ovu kao  i o  nj ego vo m  
otpuš tanj u kada prestan u raz loz i z bog ko jih  je s mješt en o  m ora se  zav ršiti najka snije u roku  od 
osam  dan a ( è l. 44).  K ada sud o dluè i da m e ntalno  ob o lje lo  lice b ude s mj e šten o  u psi hijatrijsku 
ustan ovu o drediæe vrije m e pr isilnog sm je štaja, ko je n e m ože biti duže o d 30  dan a, raèun ajuæ i 

                                                
5 4  Èlan 4 Z ako na o  z aštiti i ostvarivanju prav a me ntalno oboljelih lica, "Sl.  list R CG", br. 32/ 2005 . 
5 5  Vidj eti i èl. 32  Z ako na o zašt iti i ostvarivan ju  prav a m entalno obo ljelih  lica. 
5 6  Izvještaj o  po sjeti Crnoj Go ri 2008.  go dine , CPT, stav  10 2. 
5 7  „Sl. list R CG“ , br. 27/2006 . 
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od dan a kada je ps ih ijatar donio  o dluku o  prisilno m  zadržavanj u. Tako ðe,  ps ihijatrijsk a 
ustan ova je dužna da sudu do stavlja po vrem e ne iz vj e štaj e o  zdrav stven o m  stanj u zadržanog 
lica (è l. 49) . A ko  psihijatrijska ust an ova o cije ni da m e ntalno  obolje lo  lice t reba da ostan e n a 
lijeèenj u i po  isteku v rem e na o dreðen og u rješe nj u suda , takav  predlog m ora po dnijeti sudu 
se da m  da na pr ije isteka v rem e na pr isilnog sm je štaja ko ji je o dredio  sud (èl. 51).  Sud  m ože i 
prije isteka v rem e na o dreðen og za sm ještaj u ps ihijatrijsku ust an ovu,  n a pred log ps ihijatrijske  
ustan ove, da odluè i o  pušt anj u m e ntalno  obolje log lica iz ps ihijatrijske  ustanove, ako u tvrdi 
da se zdrav stve no  stanj e lica po boljšalo  u toliko j mj eri da su pr es tali raz loz i za nj ego v  da lji 
sm je štaj ( è l. 52).   
 
Protiv  rje šenj a o  sm je štaju u ps ihijatrijsku ust an ovu i otpuš tanj u iz o ve ust an ove žalbu m ogu 
iz javiti: ps ihijatrijska  ust an ova u ko jo j je s mj ešteno m e ntalno  obolje lo  lice, sm ješten o  lice, 
nj ego v  staralac, odn osno  privrem e ni za stupnik i organ  starateljstva, u roku  o d tri da na o d dan a 
prije m a rješe nj a. Žalba ne zadržava iz vršenj e r je šenj a, osim  ako  sud iz o prav da nih  raz loga ne 
odluè i drukè ije. Prvostepeni  sud će žalbu sa sp isima bez o dlaga nj a do staviti drugo stepen om  
sudu, ko ji je dužan da do nes e o dluku u roku  o d osam  d ana o d dan a prije m a žalbe. Ro k za 
odluè iva nj e u po novlje no m  po stupku , po uki d no m  rješe nj u drugo stepen og suda , n e m ože biti 
duži o d osam  dan a ( è l. 53).  
 
Preg ledo m  m ed icins k ih  do sije a uo èen o  je da Bo lnica, po  pravilu,  o bavj eštav a sud o  
prinud nom  zadržavanj u pac ije nta u predvi ðe no m  roku . Ipak , priliko m  po sjete A kut nom  
m uško m  o d je lje nj u nai šli sm o  na do sije pac ije nta k o ji je hosp italizo van da n prije naše po sj ete 
(u pe tak). K ako  se u  nj ego vom  do sijeu nije n ašlo  ob avj e štenj e sudu, od direktora s m o  dobili 
odg ovor da se  n av ed ena h osp italiz acija des ila u petak u popodn evnim  èaso vim a, po slije isteka 
radn og vrem e na zapo sle nih  u pravn o j s lužbi Bo lnice, te da æe obavj eštenj e biti po slato prvog  
nared nog radn og dan a ( u p oned je ljak).  U konkretnom  s luèa ju, to je više  od 48h  nako n po èet ka 
prinud nog zadržavanj a. Tak o ðe, bolniè ka pr avn a s lužba ne rad i ni z a v rije m e dr žavnih 
praznika, pa se i u tim  s luè aje vim a o bavj e štenj e su du šalje t ek pr vog  na redn og radn og dan a.  
 
Me ðut im , problem postoji u postupanju suda, ko ji po  o vim  obavj e štenjim a o d luèu je sa 
zn atnim  zaka šnj e nj e m . Na primj er,  u slu èa ju pac ijen ta M. Z , prije m  je o bavlj e n 25. av gu sta 
2011,  Osn ovni sud u K otoru je  obavj e šten  o  prinud no m  zadržavanj u  26.  av gust a 2011. Na 
dan  po sjete, 17.  se ptem bra 2011,  dv ades et dan a ka snije, još uvij ek nije pr imlje no  rješe nj e iz 
Osn ovn og suda u K otoru ko jim  bi se  odlu è ilo  o  s m je štaju u ps ihijatrijsku ustan ovu ili 
otpuš tanj u iz o ve ust an ove.  
 
U s luèa ju pac ije nta M. K , u èiji do sije s m o  imali u vid, hosp italiza cija je iz vršena 5.  sept em bra 
2011,  sud je o bavj ešten  6.  se ptem bra 2011, a d o  da na po sjete ( 17.  se ptem bra 2011. ) nije bilo  
odg ovora suda . Priliko m  ranije pr isilne h osp italiz acije istog  pac ije nta rješe nj e suda 
do stavlje no  je Bo lnici 24.  dana o d dan a h osp italiza cije. 58  Ov akv o  po stupanj e suda je 
proble m atiè no  iz više  raz loga:  
 
1.  p ored  èinj e nice da je sud do nio  rješe nj e po sljed nj eg da na zako no m  propisan og ro ka od 
osam  dan a, rje šenj e je pac ije ntu ur uèen o  tek n ako n 13 dan a o d dan a do nošenj a, è im e je 
obesmišljen zakonom propisani rok odluè iva nj a u cilju hitnosti i o dgo varajuæe zaš tite pr av a 
pac ije nta. 
 

                                                
5 8 Pacijent je  smje šten u B olnicu 24 .05 .201 1,  sud  je  o bav ješ ten  25.05 .2 01 1,  rješen je  je  do nijeto 3 .06. 20 11,  a 
do stav ljeno tek 16. 06 .2 011.  
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2.  U konkretnom  sluèa ju, sud je do nio  rješe nj e ko jim se  pac ije ntu o dreðuj e boravak u 
ps ihijatrijsko j Bo lnici. Meðut im , da je sud pr ocije nio  suprot no , pac ije nt bi neo snovano  bio  
lišen  slo bode duže od tri n ed je lje ( ko liko  je trebalo  sudu da ur uèi rje šenj e),  što preds tavlja 
ozbiljno  kršenj e ljudsko g prav a na slobodu liè nosti. 
 
3.  A ko  psihijatrijska ust an ova o cije ni da m e ntalno  obolje lo  lice t reba da ostan e n a lijeèenj u i 
po isteku v rem e na o dreðen og u rješe nj u suda, takav  pred log m ora podnijeti sudu se da m  da na 
prije isteka v rem e na pr isilnog sm je štaja ko ji je o dred io  sud (citirani è l. 51).  U konkretnom  
prim jeru ustan ova je onemogućena da  p ostupi po  naved e nom  roku,  jer sud n e m ože odrediti 
sm je štaj duži od 30 dan a ( èl. 49) , a rješe nj e je do stavlje no  24. dan a od dan a prisline 
hosp italiz acije. K onaè no , prem a Zako nu o  zašt iti i ostvarivanj u pr ava m e ntalno  obolje lih 
lica5 9  prisilno  s mj e šten o  m e ntalno  o bolje lo  lice o tpu stiæe se iz ps ih ijatrijske  ustan ove o d m ah  
po isteku v rem e na pr isilnog sm je štaja o dreðen og r ješe nj e m  suda  o  prisilno m  sm je štaju (è l. 
39). 
 
4.  Im ajuæ i u vidu r okove za i z javljiva nj e žalbe pr otiv  rje šenj a o  sm je štaju u ps ihijatrijsku 
ustan ovu i otpušt anj u iz o ve ust an ove i o d luè iva nj e  drug ostepen og suda  (èl. 53 Zako na o  
vanparniè no m  po stupku ) u  konkretnom  sluèa ju je  obesmišljeno pravo na žalbu na rješe nj e o  
zadržavanju, u trenutku kada su pr ošla 24 dan a o d m ak sim alnih 30,  im ajuæ i u vidu da 
drugo stepeni  sud po  žalbi od luèu je tako ðe  u r oku od 8 dan a. Èa k i da drugo stepeni  sud o dluè i 
bez o d laga nj a i uk ine r je šenj e, prvostepeni  sud ima d odatnih  8 da na da odluè i u po novlje no m  
po stupku. Z ako nom  propisani roko vi za d vostepeno odlu è iva nj e o  sm je štaju u praks i su 
obesmišljeni uprk os s tan dardu CPT- a prem a ko je m  d je lotvoran žalbe ni po stupak u 
ps ihijatrijsk im u stan ovam a preds tavlja o snovn u ga ranciju pr otiv  z lostavljanj a. 6 0  
 
Postavlja se i p itanj e ko liko  rješava nj e suda na o vaj  naè in z aista preds tavlja garan ciju pr otiv  
z loupot reba, s obz irom  da sud ija ne do laz i u Bo lnicu da vid i pac ije nte, niti se pac ije nt d ovodi 
u sud, veæ se  rješe nj a izraðu ju po  au tom atiz m u,  isk ljuè ivo  na o snovu n alaz a ljekara ko ji 
pac ije nta primi u Bo lnicu ? ! Prem a prepo rukam a C PT-a, oso ba k o ja je pr inud no  sm ještena u 
Bo lnicu t rebalo  bi d a im a prav o  da se sret ne sa sudij o m  liè no  tok om  procedure pr islinog 
sm je štaja ili po stupku po žalbi.61  Tak o ðe,  Ev ropsk i s ud za l jud ska  prav a u pred m etu 
Winterwerp protiv Holandije, 1979. g odine ut vrdio  je  da je ”o d suš tinske  važnosti da oso ba 
ko ja se pr inud no  sm je šta u kliniku ima prav o  na  pristup sudu i priliku da je sud ili vid i liè no , 
ili, kad je to potrebno , pu tem  zas tupnika, jer æe u suprot nom  do æi do  kršenj a o snovnih 
procedural nih  gar ancija ko je se pr imj e nu ju po  pitanj u lišavanj a s lo bode” (st av  60).  
 
Svi prisilno  hosp italizo vani p acije nti ko je s m o  intervj u isali po tvrdili su da se nijesu susreli sa 
sudijom ko ji je o dlu è io  o  nj iho vo j prisilno j hosp italiza ciji. Zako n o  v an parniè no m  po stupku  
prepušt a sudi jam a da odlu èe o  sus retu sa  lice m  o  èije m  prisilno m  s mj eštaju u k liniku 
odluèu ju, jer je pr opisan o  da j e lice o  èijim  se  pravim a ili pravnim  interesim a o dlu èu je 
uèesni k u po stupku 6 2 , a da  sud odluèu je o  zah tje vima uèesni k a n a o snovu rasprave na roèištu,  
iz m eðu o stalog,  kad o cije ni da je o državanj e roèišta potreb no  rad i raz jašnj e nj a ili ut vrð iva nj a 

                                                
5 9  „Službeni list R CG", br. 32/2 005 . 
6 0  Standa rdi CPT- a, st r. 46,  stav  53. 
6 1  Izvještaj CPT o po sj eti Crnoj Go ri 2008 , stav  1 00  i 101  ( CPT je  tada o bjav ješ ten , p og rešno, da  crnogo rski 
za ko ni p redv iða ju odluèiv anje  o prisilnoj h ospitaliza ciji tek p ošto sud v idi os ob u o  èijem se  lišav an ju  slobo de  
odluèuj e ).  Vidi i Izvještaj o  po sjeti Litvaniji, CPT, 2004 , st 133: http:/ /w ww .cpt. coe .int/do cuments/l tu/2006-0 9-
inf-e ng. htm .  
6 2  Èlan 4 Z ako na o  vanpa rniènom po stupku  
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odluè nih  è inj e nica ili kada sm atra da j e z bog dr ugi h  raz loga o državanj e roè išta c ije lishodn o .6 3  
Me ðut im , u praks i, sud po pravilu ne zakazuje ročište i ne zahtijeva da vidi pacijente o 
čijem lišavanju slobode odlučuje. Iako ovom  priliko m  nism o  utvrdili da je u prošlosti bilo  
z loupot reba priliko m  o dluè iva nj a sud a o  prislno j ho spitaliz aciji sam o  na o snovu nalaza  
ljekara ps ih ijatra, vj eru je m o  da se t aj  riz ik m ože isk ljuè iti sam o  ako  se sud obav eže da o 
prisilno m  lišavanj u s lobode u ps ihijatrijsko j k linici odlu èu je uvij ek na roèištu ko je m  
prisus tvu je i lice o  è ijo j prisilno j hosp italiza ciji se odluèu je, odn osno , da  o  tom e ko naè no   
odluè i, po  žalbi prinud no  sm je šten og lica, tek  pošto zakaže roèite i sas luša  lice o  èijo j se  
slobod i o d luèu je. Sliè no  rješe nj e je veæ zako no m  propisan o  za po stupak oduzi m anj a i 
vraæa nj a po slovn e spo so bn osti, pre m a ko je m  sud od luèu je na o snovu rasprave, na ko je se 
po ziva i lice ko m e se o duz im a, odn osno  vraæa p oslovna spo so bn ost, o sim  ako  o vo  lice, po 
ocje ni suda, nije u stanj u da shv ati z naèaj i pravn e po sljed ice s vog uèešæ a u postupku .64   
 
Pored toga,  u iz vj eštaju o  p osjeti 2008.  g odine, CPT je st ekao  utisak da u Crno j Go ri po stoje 
zako nske  gar ancije ko je o bavezu ju sud da pr iliko m  o d luè iva nj a o  prisilno m  smj e štaju 
obezbij ed i i drugo  struèn o  mi šlje nj e , odn osno  konziliju m  o d tri ljek ara ili mišlje nj e sud sko g 
vj e štaka k o ji nije zapo sle n u ustan ovi u ko ju je o sob a s mj e šten a. 65  Me ðut im , o vakvih 
garan cija u zako nu zaprav o  izriè ito  ne m a i nism o  u tvrdili da se  one u praks i i primj e nj u ju , 
iako  bi na o snovu m oguæ nosti da održi rasprav u,  s ud m ogao  da ih  prim je ni. A ko  bi lice 
zat voreno  u us tan ovu im alo  odg ovaraju æe st ruèn og  prav nog zast upnik a, taj bi m o žda m ogao  
da ubi je d i sud da po  žalbi zakaže rasprav u i spro ve de do da tna vj eštaèe nj a. Me ðut im , to se p o  
redo vno m  toku s tvari n e deš ava, kao  što ni o so be pr inud no  sm je šten e èes to  n e m aju ad vokata 
niti m ogu da ga pr iu šte. U ovom  s m islu,  CPT  je pr epo ruèio  da pacijenti koji su podvrgnuti 
obaveznom lijec� enju imaju pomocì advokata tokom postupka, a da onima koji nisu u prilici 
da sami plate troškove advokata bude pružena pravna pomoć.66 
 
Nag lašav am o  pot rebu da i priliko m  o dlu è iva nj a o  prisilno m  sm je štaju na lijeèenj e sud 
prethodn o odluè i o  tom e da li je lice o  èijo j se  hospitalizaciji od lu èu je u m oguã nosti da s hv ati 
zn aèa j i pravne po sljed ice s vog uèeš ãa u postupku , kao što j e to  slu èa j u po stupku  za 
oduzi m anj e i vraãa nj e po slovn e spo so bn osti.  
 
Tako ðe , nijesm o  o baviješteni da se o m oguæu je pac ije ntim a da u lože žalbe jasn o  de finisano m  
tije lu i da ko m u niciraju u po vj ere nj u sa  odg ovaraju æim  vlastim a iz va n ust an ove, u sk ladu sa 
m eðu narodnim  stan dardo m .6 7  Pacije nti sa  ko jima s m o  razgo varali nije su bili informisani o  
suds ko m  po stupku  k o ji je u odn osu n a njih  vo ðen  u p ogledu pr isilne h osp italizacije , niti su 
bili inform isani o  nj iho vo m  pravu n a žalbu.  U Bo lnici tako ðe n e m a s anduè iæa put e m  ko jih  bi 
se  m og la uput iti pritužba Z aštitniku ljudsk ih prava i slo boda, o dn osno , pac ije nti s e n e 
obavj e štav aju o  m oguæn osti da se  Za štitniku obrate na bilo  ko ji naè in.   
 
Na p itanj e da li se  pac ije ntim a ko ji su pr isilno  hosp italizo vani saopštav aju njiho va prava ( ko ja 
po drazum ije vaju o bj ašnj e nj e o  suds ko m  po stupku  ko ji slije d i i m oguæ nost žalbe),  od direkto ra 
sm o  do bili negat ivan o dgo vor uz obraz loženje da bi to  sam o  do prinije lo  po goršanj u s ituac ije i 
veæo j razdraženosti akut no  uzn e m irenog pac ije nta. Ov ak vo  postupanj e je supro tno 
m eðu narodn o m  stan dardu pre m a ko je m  po  prije mu,  sv ako m  pac ije ntu, ka o  i nje go vo j 
po rodici, treba dat i bro šuru u ko jo j se o bj ašnj avaju  naè ini po stupanj a u dato j ust an ovi, kao  i 

                                                
6 3  Èlan 10  Z ako na o v anpa rniènom po stupku . 
6 4  Èlan 34  Z ako na o v anpa rniènom po stupku . 
6 5  Izvještaj o  po sjeti Crnoj Go ri 2008,  CPT, st av  1 00. 
6 6  Isto, stav  104 . 
6 7  Standa rdi CPT- a, st r. 46,  stav  53. 
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pac ije ntova prav a i svako m  pac ije ntu ko ji nije u stanj u da razu m ije o vu b rošuru treba n a 
prik lada n n aè in po m oæi,6 8  do k se  m ora o bezbij ed iti i nj ego vo  uèešæ e u postupku , m ora m u se 
uruè iti rješe nj e o  sm ještaju u ust an ovu i o m oguæ iti prav o  na po dn ošenj e žalbe zb og lišav anj a 
slobode, bez o bz ira na njiho vo  m e ntalno  stanj e. 6 9   
 
Me ðut im , Z ako n o  zašt iti i ostvariva nju pr ava m e ntalno  o bolje lih lica, predvi ða da m e ntalno  
obolje lo  lice s mj e šten o  u psi hijatrijsku ust an ovu im a prav o  da b ude upo zn ato u v rije m e 
prije m a, a kasnij e na svo j izriè it zah tje v , sa s vo jim pravim a, kao i  da bude po uèen o  kak o  da  
ostvari s vo ja prava, na n aè in i na jez iku ko ji razu mij e ( è l. 18,  st.  1, t.  1) . Prava iz o voga st av a 
m ogu, u im e m e ntalno  o bolje log lica, ostvariti è lano vi nj ego ve po rodice i za stupnik ( è l. 18, st. 
3),  ali nije jasn o  propisan o  da èlanovi po rodice i za stupnik o va prav a m ogu ko ristiti sa m o  do k 
se  m e ntalno  o bolje lo  lice nalaz i u takv om  stanj u da n e m ože biti upo znat o sa  sv o jim  pravim a, 
kako  bi kas nije i sa m o  bilo  upo zn ato  sa  pravim a. Na o vaj bi se  spr ijeè ile dugot rajne 
z loupot rebe za s luèa j d a è lanovi po rodice n e po stupa ju u najbo lje m  intere su lica s mj e šten og u 
Bo lnicu. Do da tno , istim  zako no m  je pr opisana dužnost psihijatra da odluku o  prisilno m  
zadržavanju s ao pšti prisilno  zadržano m  licu na pr igo dan  na è in i da ga upo zn a sa raz loz im a i 
sv rho m  njego vog pr isilnog zadržavanj a, kao  i sa njego vim  pravim a i dužnostim a u sk ladu sa 
zako nom  ( è l. 35) . Z a prekrša j nepo stupanj a po  o voj  odredbi  propisan a je n ovèa na kazna u 
iz nosu o d 250 eura d o 2000  eur a ( èl. 57, st. 1,  t. 5) . 
 
 
2. 8.3 Primjena mjere bezbjednosti obaveznog liječenja i čuvanja u zdravstvenoj 
ustanovi 
 
2. 8.3 .1 Izricanje mjere od strane suda u krivičnom postupku  
 
U Bo lnici u Do broti, u po se bno m  sud sko m  (forenz ièko m ) odj e lje nj u, primj e nj u je se  m jera 
bez bj ed nosti obave z nog lijeèenja i èu vanj a u zd ravstve no j ustan ovi, ko ja je  propisana  
è lano m  67  K riviè nog zako nika Crne  Go re (K Z ),  o è ije m  izricanj u  i obustavi od luèu je  su d  
u kriviè no m  po stupku , u  sk ladu sa Za ko no m  o  kriviè no m  po stupku  (ZK P).  
 
A ko  sud na o snovu spro vede nih  do kaza  ut vrdi da je o krivlje ni uè inio  odreðen o  kriviè no  d je lo  
i d a je u vrije m e iz vršenj a kr iviè nog dj e la bio  neuraèunlji v ili bitno  s m anj e no  uraèunlji v , 
odluè iæe, na o snovu sasl uš anj a po zv anih  lica i nalaza i m išlje nj a vj e štaka, da li æe okrivlje no m  
izreæ i mj eru bez bj ed nosti obavez nog ps ihijatrijsko g lije èe nj a i èu vanj a u zdravs tve no j 
ustan ovi, ako , s obz irom  na uè inj e no  kriviè no  d je lo i stanj e duš e vn e po rem eæ e nosti, ut vrdi da 
po stoji o zbiljna o pasn ost da  uèi nilac uè ini teže kriviè no  dj e lo  i da je rad i o tklanj anj a o ve 
opas nosti pot rebno  nj ego vo  lijeèenje  u t akv o j ustan ovi. Tako ðe, ak o se u kriviè no m  po stupku 
po javi su m nja da je isk ljuèe na ili sm anj e na ur aèunlji vost okrivlje nog, o drediæe se  
ps ihijatrijsk i preg led, a ako  je, pre m a m išlje nj u vj e štaka, potrebno  duže po sm atranje, 
okrivlje ni æe se  po slati na po sm atranje u ps ihijatrijsku ust an ovu ( è l. 153 Z K P).7 0  

 

                                                
6 8  Standa rdi CPT- a, st r. 46,  stav  53. 
6 9  W interwerp v . th e  Ne th erlands , 19 79,  st. 6 0-61 . 
7 0  Me ðuti m , u praksi se  de šav aju ozb iljni propusti. Ferid Sijariæ, ko ji je 7.  oktob ra 2010. nožem napao  i 
po vrijedio jedan aes togo dišnju dje vojèicu u Po dgo rici, uprko s medij sko j p ažnji i jav nim izjav ama da se  po  sv emu  
sude æi radi o me ntalno obo ljelom licu,  nako n hapše nja odv eden  je  prav o u istražni zatvor ZIKS Spu ž, gdje je  be z  
spe cijalistièkog ljekarsko g pregleda 18 da na držan vezan. Sijariæa smo  po sje tili u B olnici u okv iru suds ko g 
odjelj en ja.  Po tvrdnjama osob lja, Sijariæevo men talno stanje  je  z natno nap redo valo od trenutka od kad a je  
smj ešten  n a o dj eljen je  i nama je  dj elovao  d ob ro. U  Bo lnici nije  ve zivan. 
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Propisan  je i krug lica ko ji m ogu iz javiti žalbu pr otiv  rje šenj a suda, u ro ku o d osam  dan a o d 
dan a pr ije m a rješe nj a ( è l. 382).  Pravosnažna o dluk a ko jom  je izreèe na m jera bez bj ed nosti 
obav e z nog psi hijatrijsko g lije èe nj a i èu vanj a u zdravst ve no j ust an ovi, odn osno  obavez nog 
ps ihijatrijsko g lije èe nj a na slobod i do stavlja se sud u ko ji je nad ležan da odluè i o  liše nju 
po slovne spo so bnosti ( è l. 474).  Sud  ko ji je izrekao  m jeru bez bj ed nosti isp itivaæe , po  
slu žbe no j dužnosti, sv ak ih de vet m je se ci, da li je pr es tala po treba za lijeèenj e m  i èu va nj e m  u 
ps ihijatrijsko j ust an ovi. I ps ihijatrijska  ust an ova, organ  starateljstva i lice ko m e je izreèe na 
mj era b e z bj ed nosti m ogu tom  sudu po dnijeti pred log  za obustav u m jere. A ko  predlog za 
obustav u m jere b ude o dbije n, m ože se po novo p odnijeti po  proteku šes t m je se ci o d dan a 
do nošenj a te odluke.  
 
Ob avj e šeni sm o  da sud isp itu je o prav da nost m jere,  odn osno  da B olnica po dn osi pred log za 
obustav u m jere, u s luèa je vim a kada je to o prav dano, i da pred loge Bo lnice sudo vi po  pravilu 
uv ažavaju. 
 
Z dravst ve na ust an ova u ko ju je upuæe no  lice rad i lijeèenja  i èu vanj a o bavez na je da najm anj e 
jeda nput  go dišnj e o bavj eštava sud o stanj u zdravlja t og  lica (è lan 80) . K ontrolu zako nitosti 
iz vršava nj a m jera bez bj ed nosti o bavez nog ps ihijatrijsko g lijeè e nj a i èu vanj a u zdrav stve no j 
ustan ovi vrši M inistarstvo  p ravde ( è l. 82) .  
 
Pre m a inform acijam a do bije nim  od d irektora B olnice, M inistarstvo  prav de n e vrši ovu 
ko ntrolu u sk ladu sa zako no m .  
 
2. 8.3 .2  Izricanje mjere od strane organa za prekršaje u prekršajnom postupku  
 
Pre m a Zako nu o  prek ršajima, ko ji se  primj e nj u je od 1.  se ptem bra 2011. g odine, 7 1  prekrša jne 
san kc ije su kaz ne, m jere upo zorenj a, vasp itne m jere i zaš titne m jere 7 2  ( èl. 5) . U odn osu  n a 
us love, rokove i naè in izricanj a zaš titnih  mj era u ko je se u braja i obavez no  ps ihijatrijsko  
lijeèenj e i èu va nj e u zdrav stve no j ust an ovi shodn o  se pr im je nju ju odredb e K riviè nog 
zako nika ko je se o dn ose  na  o dreði vanj e mj era b e z bj ed nosti (è l. 49) . Dakl e, i Orga n za 
prekrša je im a m oguæ nost izricanj a navde ne m jere u trajanj u do  dvije go d ine 7 3 . 
 
Izricanj e o ve m jere u prekršaj no m  po stupku  proble m atiè no  je iz s ljedeæa dv a raz loga:  
 

a)  organi koji odlučuju o lišavanju slobode nijesu nezavisni od izvršne vlasti, i 
b)  postupak ne obezbjeđuje pravilnu procjenu stanja pacijenta. 

 
U Crn o j Go ri u prekrša jnom  po stupku j oš uvi je k po stupaj u organi za prekrša je, odn osno  
V ijeæe  za prekr šaj e, pri èe m u preds jed nika i sud ije V ijeæa  i po druèni h o rgan a za pr ekršaj e 
ime nu je V lada, na o snovu m išlje nj a m inistra prav de, pa se n e m ože govoriti o  neza visno m  i 
nepr istrasno m  tribu nalu od iz vršne vl asti, kak vo  za  odlu è iva nj e o  ”kr iviè no j optužbi”, 
”graðans k im  pravim a”, odn osno  o lišavanj u slo bode, zah tije va E vropska  konven cija o  
ljudsk im pravim a ( è l. 6, st.1). 7 4  Protiv  od luke o vog iz vršnog or gan a za pr ekršaj e ne po stoji 
                                                
7 1  "Službeni list Crne Go re",  br. 1 /2011 , 6/20 11 i 39/20 11.  
7 2  "Službeni list R CG",  b r. 25 /94 , i 48/99 . 
7 3  Èlan 42  Z ako na o p rekršaj ima.  
7 4  Z bo g t oga su  Srbija i Crna Go ra izjav ile  rezer vu na  èl. 6, st . 1 Ko nvenciju o  zaštiti ljuds kih p rava i osn ovnih 
slobo da Sav jeta Ev rope  (”E vropska ko nvencija o ljudski m p ravim a”), u  odn osu na nad ležnost prekršajnih 
orga na, s tim što je  obeæan o da æe  u kratkom r oku b iti izvršena r eforma.  U  Srbiji je reforma  sp rovede na, ali u  
Crnoj Go ri se o na još uv ijek oè ekuje. Z a z ahtje v  da sud ko ji odluèuj e  o lišavanju slo bod e  bude  neza visan i 
nepristrasan u  o dnosu na iz vršnu vlast i strane u  p ostupk u,  vidi i Winterwerp v. the Netherlands, 197 9, st . 56. 
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m oguæ nost žalbe sudu, a takv o  pravo  (n a habeas corpus – žalbu sudu u svako m  s lu èa ju liše nj a 
slobode) ne po zn aje ni Us tav  Crne Go re, što j e jed an  o d nj ego vih o zbiljnijih nedo stataka. 7 5  
Zb rinj avajuæ e je što  tak o im e novan o rgan  im a m oguæn ost izricanj a zaš titne mj ere o bav e z nog 
lijeèenj a i èu va nj a u ps ihijatrijsko j ustan ovi u trajanj u do  dvije go dine, uprko s m eðu narodn o m  
stan dardu pre m a ko je m  po stupak n a osnovu ko jeg se  do nosi od luka o  prisilno m  sm je štaju 
m ora nud iti g aranc iju nezavisn osti i nepr istrasnosti.7 6 

 
Pre m a inform acijam a ko je s m o  do bili o d direktora B olnice, des et pac ije nata je s mj ešten o  u 
Bo lnicu na o snovu Zako na o  prekršajima, ko ji predvi ða zaš titnu m jeru obavez nog 
ps ihijatrijsko g èuv anj a i lijeèenja  u zdr avs tve no j ustan ovi u trajanj u do  dvije go dine. M jera se 
izrièe nako n spro vede nog psihijatrijsko g vj eštaèenja  lica o d s trane suds ko g vj e štaka, a kako 
sm o  obaviješte ni od više  ljek ara s ko jima s m o  razgo varali, vj eštaèenj e se u praks i èes to  sv odi 
na jeda n razgo vor psihijatra-vj e štaka sa  lice m  è ije m e ntalno  stanj e vj eštaè i. Lje kari istièu 
proble m  ovako  spro veden og vj eštaèenja  ko je do vod i do  poveæa nog b roja lica ko ja se 
sm je štaju u ustan ovu,  j er se  do datno o ptereæuj u bolnièk i k apaciteti, a ps ihijatri u Bo lnici su na 
uštrb redovnih po slova u obavezi  da pišu m išlje nj a organ u za prekršaj e, ko je po drazum ije va 
nalaz ko nz iliju m a ljekara, i u ko je m  istièu da je pr es tala pot reba za èuv anj e m  u è inio ca 
prekrša ja u ps ihijatrijsko j ust an ovi. Svi intervj u isani psih ijatri iz ust an ove s m atraju 
cje lishodnijim  da uè inilac prije izricanja mjere bude poslat na posmatranje u psihijatrijsku 
ustanovu. V ještaèenj e spro vede no  n a taj  naè in u praks i bi z naèajn o  do ve lo  do  sm anj e nj a 
izricanj a o ve m jere o d s trane o rgan a za pr ekršaj e.  
 
 
2.8.4 Pristanak na tretman  
 
Pristan ak na s m je štaj u Bo lnicu ne po vlaè i z a so bom  po  auto m atiz m u i pristan ak na tretm an.7 7   
 
Pre m a Zako nu o  zašt iti i o stvarivanj u pr ava m e ntalno  obolje lih lica, m e ntalno  obolj e lo  lice 
ko je m ože razum jeti prirodu, posljed ice i o pasn ost pred loženog me d icinsko g po stupka i  ko je 
na o snovu t oga m ože da dones e o dluku i izraz i svo ju vo lju m ože se preg led ati ili po dv rgnuti 
m ed icinsko m  po stupku sam o  uz nj ego v  p isani pristan ak. Sposo bnost lica da da pristanak 
utvrðuj e do ktor m ed icine o buèe n za m e ntalno  zdr avlje ili ps ih ijatar u vrije m e do nošenj a 
odluke i u t u sv rhu izd aje p isan u pot vrdu,  ko ja je s astavni d io  m ed icinske  do ku m e ntacije. 78  
Me ðut im , u preg leda nim  do sije ima u Bo lnici nismo pronašli o vak ve po tvrde.  
 
Pre m a istom  Zako nu, m e ntalno  o bolje lo  lice ko je nije spo so bno  da da sv o j pristan ak, m ože se 
po dv rgn uti sam o  o nom  m ed icins ko m  po stupku ko ji je u nj e go vom  najbo lje m  intere su, a 
preg led ili drug i m ed icinsk i po stupak se m ože obaviti sam o  uz pristan ak zako nsko g 
zas tupnika m e ntalno  o bolje log lica, a ako  ga  n e m a, uz sag lasn ost e tièko g ko m iteta 
ps ihijatrijske  ust an ove ( è l.15) . Pristan ak se m ože povuæ i u bilo  ko m  trenutku u  pisano j form i 
(è l. 16). I zuze tno , pristanak nije  obavezan , ako  bi z bog nje go vog pr ibavljanj a bio  nepo sredn o  
ugro žen život m e ntalno  obolje log lica ili bi prijetila stvarna i nepo sredna  o pas nost od težeg 
narušava nj a nj ego vog zdr avlja, ali se  m ed icins k i p ostupak m ože primje njivat i bez pr istan k a 
sam o  do k traju ne vede ne o ko lnosti ( è l. 17) . Me ðu tim , Z ako n o  van parniè no m  po stupku u  

                                                
7 5  Vid i de taljnije ”Me ðu na rodni standardi i us tavne g arancije u  Crnoj Go ri”, Akc ija za l judska  prava, Po dgo rica, 
2008, do stup no n a: http://w ww .h raction.org/w p-c ontent/up loads/k n jiga-cg.pdf . 
7 6  Standa rdi CPT- a, st r. 45,  stav  52. 
7 7  Izvještaj o  po sjeti Litvaniji, CPT, 2008 , stav  12 9.  Izv ještaj do stupan na: 
http:/ /w ww .cpt. coe .int/do cumen ts/ltu/20 09-22- inf-e ng .p df.  
7 8  Èlan 14  Z ako na o z aštiti i ostvarivan ju  prav a m entalno o boljelih lica 



 

31  

ovom  s mislu nudi m anj e garanc ije, propisu ju æi da je lice s m je šten o  u ps ihijatrijsku ust an ovu 
”dužno  da se  po dv rgn e pot rebnim  mj eram a lijeè e nj a, ali je za svaku m jeru ko ja bi m og la 
izazvat i opasn ost po  nj ego v  život i zdravlj e ili ko ja bi m og la iz mij e niti nj e go vu liè nost, 
potreban  nje go v  pristan ak ili pristan ak nj ego vog z astupnik a” (è l. 50,  st. 1) , pa bi o vu odredb u 
trebalo  ukloniti iz Z ako na.  
 
Z dravst ve ni rad nik za m e ntalno  zdravlj e, odn osno  psihijatar ko ji ruko vodi proces om  rada ili 
drugo o vlašæe no  lice ce ntra za m e ntalno  zdr avlje, odn osno  psihijatrijske  ust an ove o d luèu je o  
nužnosti i hitnosti o dreðen og m ed icins ko g p ostupk a i o  tom e, bez o dlag anj a, obavj eštava 
zako nsko g zas tupnika m e ntalno  o bolje log lica, ako ga im a ( è l. 17,  st.  3).  Svakako  bi trebalo  
propisati da se  o  sprovo ðenj u m ed icins ko g p ostup ka b ez pr istan ka o bavije ste i è lanovi 
po rodice lica u odn osu  na ko je se po stupak spr ovod i. To  bi bilo  u sk ladu sa è l. 12,  st. 2  i 29 
Z ako na o  pravim a pac ije nata.  
  
U s luèa ju kada pac ije nt ne  da je pr istan ak na tretm an, pre m a prepo ruci CPT -a,  pacije ntu treba 
do zv oliti da napu sti bo lnièko  lijeè enj e ako  n e po stoji osnov  za hi tni sm je štaj u ustan ovu, 7 9  ili 
prim je niti zako nsku pro ceduru pr edvi ðe nu za sluèa j prisilne hosp italiza cije. 8 0  T renutno, 
pre m a naš im inform acijam a, ovakvi sluèa je vi u pr aksi su do sta rijetki jer sm o  o d ljek ara sa 
ko jima s m o  razgo varali o ba vj ešteni da pac ije nti ko ji se  do brovoljno  nalaze u Bo lnici uredn o  
uz im aju t erapiju,  o državaju ko ntakt sa p orodico m  i d obro saraðuj u sa  lje karim a, te se 
pridržavaju ljekars k ih procje na o  o dg ovarajuæe m  trenutku otpust a sa b olniè ko g lijeèenj a.  
 
Što se  tièe gara ncija vezani h za otpust iz Bo lnice, m e ntalni status paci je nta bi trebalo  da bude 
isk ljuè iv i raz log za do nošenj e o dluke o  otpus tu. I prem a stan dardu CPT- a s ituac ija u ko jo j 
osobe o staju u Bo lnici sam o  zb og n edo statka  njiho vog odg ovaraju æeg s m je štaja van ust an ove 
je kr ajnj e pr oble m atiè na i za htije va ur gen tno  rješavanj e ( vid i d io  2. 1, str. 7 ). 81  

 
 

2. 8. 5  Preporuke 
 
a) Z a direktora Bo lnice: o bez bijed iti po štovanj e Z ako na o zaš titi i o stvarivanj u pr av a 
m e ntalno  obolje lih lica, ko ji propisu je p isani pristan ak na preg led ili po dv rga vanj e 
m ed icinsko m  po stupku, u sluèa je vim a kada m e ntalno  obolje lo  lice m ože da dones e o dluku i 
izraz i svo ju vo lju.  
 
b) Z a d irektora Bo lnice: o bez bije d iti da ljek ar izda je pot vrde o spo sobnosti o so be da da 
pristan ak na lijeè e nj e, u sk ladu sa zako no m . 
 
c) Z a direktora Bo lnice: o bez bijed iti da u s vim  slu èa je vim a pr isilne h osp italizacije  
obavj e štenj e o  p risilno j hosp italiz aciji bude po slato sudu u zak onom  pred við e nom  roku od 
48h . 
 
d) Z a predsj ed nika suda u K otoru: o bezbij ed iti d je lotvorno sprovo ðenj e rokova u sluèa ju 
prisilne h osp italizacije  ko je pr edvi ða Zako n o  v anparniè no m  po stupku . 
 

                                                
7 9  Izvještaj o  po sjeti B uga rsko j, CPT, 200 6. Izv ještaj do stupa n n a: h ttp://w ww .cpt. coe .int/do cumen ts/bg r/2 008-
11-i nf-e ng .h tm .  
8 0  Izvještaj  o po sje ti Le toniji CPT, 2007 . Izvještaj do stupan na :  h ttp://w ww .cpt.coe .int/do cume nts/lva/ 2009 -35-
inf-e ng. htm.  
8 1  Standa rdi CPT- a, st r. 47,  stav  57. 
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e) Z a direktora Bo lnice: o bez bijed iti da pac ije nt liè no  d obije u pisan o j form i o d luku o  rješe nj u 
o prisilno m  s mj e štaju u ps ih ijatrijsku ustan ovu i da  u pism e no j form i bud e o bavj e šten  o  
raz loz im a za t akv u o dluku, kao  i m oguæn ostim a i roku  za podn ošenj e žalbe.  
 
f) Za m inistarstvo  prav de: do puniti Zako n o  van pa rniè no m  po stupku tak o što æe se  pro pisati 
obav e za suda  da  u postupku odluè iva nj a o  prisilno j hosp italizaciji ( 1) saslu ša lice o  èijo j se  
hosp italiz aciji od luèu je, u pr vostepen om  po stupku  ili po stupku po žalbi; ( 2) zah tije va dr ugo  
mišlje nj e o  p otrebi za prinud no m  hosp italiz acijo m  vj e štaka ps ihijatra ko ji nije zapo sle n u 
ustan ovi; ( 3) odluè i o  tom e da li je lice o  èijo j se ho spitaliz aciji od luèu je u m oguæn osti da 
shva ti z naè aj i pravn e po sljed ice s vog uèešæ a u postupku;  ( 4)  da paci je nti ko ji su po dv rgn uti 
obav e z nom  lijec� e nj u im aju po m oæ adv okata tokom  po stupka, a da  o nim a ko ji nisu u prilici 
da sa m i p late troškove adv okata b ude pr u žen a pravn a po m oć. 
 
h ) Z a d irektora Bo lnice: o bez bije d iti da lice ko je je  prisilno  smj e šten o  n a lijeèenje  bude liè no  
upo zn ato sa sv o jim pravim a, kao  i nj ego va po rodica. Izraditi odg ovarajuæu brošuru.  
 
i) Z a m inistarstvo  prav de: obez bije d iti redo vn o  v ršenj e ko ntrole zako nitosti iz vršavanj a mj era 
bez bj ed nosti o bavezn og ps ihijatrijsko g lije èe nj a i è uv anj a u zdravs tve no j ustan ovi.  
 
j) Z a V ladu i Skup štinu: po d hitno  usv o jiti zako n k o ji æ e o bez bijed iti da u pr ekršajn o m  
po stupku pos tupaj u sudo vi, o dn osno , da sudi je za prekršaj e budu iza brane na isti n aè in kao  
sud ije redo vnih  sudo va. 
 
k) Z a organ e za pr ekršaj e: uzdr žati se  o d izricanj a mj ere o bavezn og lijeè e nj a i èu vanj a u  
ps ihijatrijsko j ust an ovi bez pret hodn og  upuæi va nj a n a po sm atranje u ps ihijatrijsku ust an ovu.  
  
l) Z a m inistarstvo  prav de: pro pisati Z ako nom  o  zašt iti i o stvarivanj u pr av a m e ntalno  obolj e lih  
lica (è l. 17,  st. 3 ) o bav ezu da se o  sprovo ðenj u m e d icinsko g po stupka b ez pris tan ka m e ntalno  
obolje log lica o bavije ste èl anovi nj ego ve po rodice.  
 
m ) Z a m inistarstvo  prav de: i z Z ako na o  van parniè no m  po stupku  ukloniti o dredb u è l. 50, st. 1 . 
 
 
 
2. 9  Sudsko odjeljenje (jedinica sudske psihijatrije, JSP) 
 
U o kv iru Bo lnice, odluko m  V lade Crn e Go re 2005 . g odine form irano  je suds ko  o dj e lje nj e, 
kao , prem a rijeè ima d irekto ra, privrem e no  rješe nj e  za sm ještaj pac ije nata sa izreèe no m  
obav e z nom  mj ero m  ps ih ijatrijsko g lije èe nj a u ustanovi zat vorenog t ipa, kao  i pac ije nata sa 
izreèe no m  m jero m  obavez nog ps ihijatrijsko g lijeè enj a i z atvorsko m  kazn o m .  
 
Protokol o  radu ovog  odj e lje nj a i da lje ne po stoji. U pr aksi, to zn aè i da nije pr opisan o  ko j e 
zaduže n da se  stara o b ez bijed nosti m e ntalno  obolje lih  lica, ko ju vrstu o prem e æe r ad nici na 
obezbj eð e nj u po sj edo vati i k ako  æe je upot rebljavati, kao ni  ko  æe fina nsirati o bez bj eðe nj e, pa 
je o dlu è iva nj e o  sv e m u tom e, kao i  pronalaza k sre dstav a za fina nsiranj e o bez bj eðe nj a, 
prepušt en o  sam o j Bo lnici. Privatno  preduzeæe  ”Secur ity” an g ažovano  je  da pruža usluge 
obezbj eð e nj a i plaæa  se iz b udžeta Bo lnice, aps urdn o , n ovce m  strane dr žave, ko ji R epu blik a 
Srpska  Bo sne i Her cego vine up lati za lije èe nj e s vo jih  osigurani k a. M inistarstvo  zdravl ja, kao 
ni ministarstvo  prav de ni su predvi d je li po sebn a sre dstva za o vu nam je nu. Na ovaj naè in se  
Bo lnica fina nsijsk i iscrplju je, pa j e hitno  potrebno  o bezbj ed iti do datna sredst va za troško ve 
ovog  o dj e lje nj a i o d lu è iti ko je m inistarstvo  je za nj ih  nad ležno .  



 

33  

 
Ov ak vo  stanj e ukazu je na to  da n ije do šlo  do zak ljuèenj a spo razu m a pre m a ko m e je Za vod za 
iz vršenj e kr iviè nih sankc ija trebalo  da  obezbijedi specijalnu jedinicu koja bi obezbjeđivala JSP, 
niti je ministarstvo zdravlja izradilo propise koji se, između ostalog, tiču vrste opreme koju treba 
izdati osoblju za obezbjeđenje, kako je Vlada obavijestila CPT u pismu iz februara 2009. 
godine.82  
  
Na dan  po sjete, na suds ko m  odj e lje nj u bio  je s mj ešten  21 paci je nt i o dj e lje nj e je bilo  po tpun o  
po punj e no . Èe tiri lica je èeka lo  prije m  na o vo  o dj e lje nj e i to j ed an pac ije nt sa zat vorskom  
kazn o m  i izreèe no m  mj ero m  i tri pac ije nta sa izreè en o m  m jero m . Od d irekto ra sm o  
obavije šteni da je pac ije nt sa  zat vorsko m  kazn o m , na izdržavanj u kaz ne u zat voru i 
vj ero vatno  na a m bu lantno m  tretm anu,  jeda n pac ije nt je na a m bu lantno m  tretm anu,  do k za 
preo stala d va pac ije nta nije bilo  inform acija.  
  
Ob avije šteni sm o  da je o d 1993 . g odine ukupn o  šest pacije nata sa izreèe no m  mj ero m  u 
bj ek stvu. Na aku tnom  žensko m  o d je lje nj u nalaz ile su se  tri pac ije ntk inj e sa izreèe no m  
mj ero m , a tri su bile na po sm atranju ( vj e štaèe nj u).  
  
U dn e vn o j s m je ni rade dva teh nièara, do k je u noæn o j s mj e ni sam o  jeda n m ed icinsk i tehni èar, 
što j e nedo pust ivo  m alo  (po reðenj a rad i, u za tvorsko j bo lnici iz Os la, sa  ko jo m  Do brota usk o  
saraðu je, 5 m ed icins k ih  tehni èara je an g ažovano  za jed nog pac ije nta). U vrije m e naše  po sjete, 
u sub otu , u  dn evn o j s mj e ni bio  je pr isutan  sa m o  je dan  tehni èar.  
 
Priliko m  po sjete zat ekli sm o  dv a rad nika o bez bj eð enj a u nutar o dj e lje nj a, što j e pr aks a ko ju je 
CPT kritiko vao  2008 . g odine, prepo ruèivši da oni ostan u van zgr ade i o bez bj eðu ju je spo lja. 83  

 
Pre m a n avod im a d irekto ra, ljekar i Bo lnice st alno  podsj eæaju radni ke o bez bj eðe nj a o  
neo ph odn osti ko rektnog  o ph o ðenj a pre m a pac ije ntima. 
 
K ako  sm o  obaviješteni o d direktora i Bo lnice i Z IK S-a, do 2020. g odine trebalo  bi d a b ude 
izgraðe n novi ko m pleks  Spec ijalne bolnice u okviru Z IKS, ko ji bi fiz ièk i bio  odv o je n od 
zgrade I stražnog za tvora i K PD-o m a i u ko ji bi se s m je štali u za sebnim  pa viljo nim a pac ije nti 
sa  m jero m  o bav e z nog lijeèenja  u ps ih ijatrijsko j ust an ovi, o dn osno  oni sa m jero m  i kaz no m . 
Z a pac ije nte sa m jero m  bi trebalo  om oguæ iti do voljan broj m ed icinsko g osoblja, jer se  rad i o  
pac ije ntim a, a n e o suðe nicima, be z o bz ira na v rstu kriviè nog dj e la ko je su iz vršili. 
Psihijatrijsk im pa cije ntim a nije m je sto u za tvoru. S druge s trane, nj iho v  smj eštaj u Bo lnici u 
Do broti, u skuèen o m  Sudsko m  o d je lje nj u,  je tak o ð e n eade k vatan. Prisu stvo  neo buèe nih  lica, 
tj. privatnog o bezbj eðe nj a zapo sle nog po  ug ovoru, ne do prinosi k valitetno j terapeut sk o j k limi 
u Bo lnici. U sluèa ju iz mj e štanj a o vih  pac ije nata n a drugu lokac iju, osoblje bi bilo  do nek le 
rastereæen o  i im alo  m oguæ nosti proširenj a d ijapaz ona po nuðe nih  terap ijsk ih pr ocedura.  
 
U j ed no j so bi u o kviru odj e lje nj a s e n alaz i ka ve z za izo laciju pac ije nta, ko ji je nastao  tak o što 
je pr ostorija pregraðe na m etalnim  rešetka m a. Trenut no, u  toj prostoriji se  nalaze  d va kr ev eta, i 
treæi ko ji je rešetka m a o dv o je n o d ostatka  so be. Priliko m  druge posjete ko ju s m o  iz vršili, 
rešetkas ta v rata k o jim je kr e vet bio  o g raðen  o d os tatka s obe su bila  uk lonj e na.  
 

                                                
8 2  Izvještaj o  po sjeti Crnoj Go ri 2008.  go dine , CPT, stav  90 . 
8 3  ”Čini se da  je  n jih ovo  prisustvo u nutar JSP u v eliko j mje ri zam jena za z drav stveno o soblje  . .. p risustvo 
uniformi sanih c� uv ara unutar je dinice teško  se mo že  sm atrati da  dop rinosi pojav i terape utsko g ok ru žen ja; 
uko liko  su c� uv ari po trebni, d aleko  je  po željnije da ul oga  takv og osoblja bude  ogr anic� ena na obez bje đen je  
kruga .” Izvještaj CPT o  po sj eti Crnoj Go ri 2008 . go dine , stav  88.  
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K ave z je nastao  n ako n po kuša ja jed nog pac ije nta d a uguš i drugo g.  Uprav o  pacije nt koji  je bio  
sm je šten  u tom  kavezu je iz vršio  sam ou bistvo  vje šanj e m , iako  su sv e æe lije po d video  
nadzo rom  ( o  èem u je bilo  više rijeè i u po g lavlju 2.2) . U  o dn osu n a pac ije nta ko ji je bio  
sm je šten  u ograðen om  prostoru, CPT je pr epo ruèio : „da se uè ine s vi napo ri kako  bi se  
sm anj ila o granièe nj a ko jima je bio  iz ložen pac ije nt k o ji je u pitanj u. Nadalj e, trebalo  bi vod iti 
evide nciju o  v rem e nu ko je o n provodi zak ljuèa n, s c ilje m  o sigura nj a o dg ovarajuæeg 
nadzo ra.“ 84  U o dn osu n a c itiranu prepo ruku, u Odg ov orim a V lade je navede no  da: „U 
m eðu vrem e nu je pac ije nt ko ji se n alaz io  u dije lu s obe o g raðen e rešetka m a ( iz raz loga št o j e u 
dv a navrata tokom  noæi p okuša o hom icid – po kuša je m  d avlje nj a dr ug ih  pa cije nata) dislociran 
iz o vog pro stora, n a n aè in što su druga  dv a pac ije nta p rem je šten a iz so be, a ovaj pac ije nt 
ssada nalaz i sam  u so bi, u prostoru v an  rešetaka.“ 85  Meðut im , kako  sm o  inform isani, pac ije nt 
se  n alaz io  upr av o  u og raðen o m  prostoru kada je iz vršio  sam ou bistvo  vje šanj e m  ko risteæ i se 
rešetkam a ko jima je bio  o graðen . 
 
Iako je CPT  prepo ruèio  da se  „preduz m u ko raci ka ko bi se o sigura lo  da pac ije nti u JSP im aju 
sloboda n pristup n užniku è itavo  v rije m e, èak i u no æn om  per iodu“ 8 6 , priliko m  po sj ete j e više  
pac ije nata, ka o i radnik a n a o bez bj eðe nj u po tvrdilo  u obièa je nu pr aks u da pac ije nti u toku  noæi 
m okre u po sude  za m okrenj e. Posude  za m okrenj e su i uo èen e u so bam a. Na laz do  koj eg s m o  
do šli priliko m  po sjete nije u sag lasnosti sa  Odgo vorim a V lade Cr ne Go re na Izvj eštaj 
Ev ropsko g  K om iteta za pr ev e nciju torture i ne hu man og i po nižava ju æeg t retm ana i 
kažnjava nj a ( CPT)  o nj ego vo j po sjeti Crno j Go ri o d 15. d o  22 . se pte m bra 2008.  g odine 8 7  
(Odgo vori V lade) u ko jim a se  n avod i da: „Primj ed ba u ve z i s a m oguæn ošæu ko rišæe nj a to aleta 
od strane pac ije nata n a forenz ièko m  o dj e lje nj u tokom  n oæi, kada su v rata ( rešetke)  
bo le snièk ih  so ba zak ljuè ana, je u m eðu vrem e nu uz eta u  o bz ir i stanj e je u naprijeð e no  na n aè in 
da pac ije nti ko riste to alet tokom  noæi, kada radni k obezbj eð e nj a po  pozivu ot vara v rata. 
Tako ðe , treba n apo m e nuti da ova pr im je d ba, ko ja se zasni va la na iska zu po jed inih pac ije nata 
ko ji su n avodn o  tokom  noæi m okrili u flašam a, ne o dslika va pr aks u n a o dj e lje nj u, iako  se n e 
isk ljuèu je m oguæ nost da  su se  des ili takvi  po jed ina èni s luèa je vi.“ 8 8  

 
Ra d nici obez bj eð e nj a ko je s m o  zat ek li nije su pro šli nikak vu o buku ko ja s e o dn osila na rad sa 
ps ihijatrijsk im p acije ntim a, niti su po dv rgn uti bilo  kakv o j do datno j ko ntroli vezan o  za 
an ga žm an u Bo lnici, pa se t ako ðe  èini da nije ispo štovan a prepo ruka prem a ko jo j je vl astim a 
preporuèen o  da pr eisp itaju o dabir, obuku i n adzo r osoblja za o bez bj eðe nj e a nga žovanog na  
Sudsko m  o d je lje nju. 8 9 

 
 
2. 9. 1  Preporuke 
 
a) Z a m inistarstvo  prav de: o bezbij ed iti da sud sko  od je lje nj e bude iz mj e šten o  iz kr uga 
Bo lnice, a da se  u m eðu vrem e nu o bez bijede o dgo varajuæa sred stva za nje go v  rad, 
prve nstve no  za n eo ph odn e troško ve obez bj eðe nj a. 

                                                
8 4  Izvještaj CPT-a , str. 44 , stav  89 . 
8 5  Odgo vo ri V lade  n a izv ještaj CPT,  stav  89 . 
8 6  Izvještaj CPT-a , str. 43 . 
8 7  Odgo vo ri V lade  Crne  Go re na Izv ještaj E vropsko g Ko mi teta z a prevenciju torture  i nehum anog i 
po n ižavajuæ eg tretma na i kažnjav anja (CPT)  o  n jegov oj  po sjeti Crnoj Go ri od 15 . do 2 2. se ptemb ra 20 08. go dine  
do stupn i na: h ttp://w ww .cpt.coe .int/do cumen ts/m ne /20 10-04 -inf-m ne .pdf.  
8 8  Odgo vo ri V lade , stav  88 . 
8 9  Izvještaj CPT-a , str. 44 . 
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b) Z a m inistarstvo  prav de i ministarstvo  zd ravlja: izraditi protokol o  radu odj e lje nj a ( do  
otvaranj a m oguæ nosti da ono b ude iz mj e šten o), p osebn o  u v ez i sa  angažovanj e m  s lužbe za 
obezbj eð e nj e. 
 
c) Z a m inistarstvo  zdravl ja i d irektora B olnice: o bezbij ed iti d a n a o d je lje nj u s ve v rije m e b ud e 
prisutno  više  sred nj eg m ed icins ko g oso blja, a da se o bezbj eðe nj e nalaz i van zgr ade.  
 
d) Z a direktora Bo lnice: o bez bj ed iti da svi pa cije nti smj ešteni na suds ko m  od je lje nj u im aju 
pristup to aletu 24  h  dnevn o . 
 
 
 
2. 10   Odjeljenje za bolesti zavisnosti 
 
K apa citet odj e lje nj a je 19 krev eta, o d k o jih 10 kr ev eta za zavi snike o d alko ho la n a pr iz e m lju i 
9 krev eta n a sprat u  za zavi snike o d psihoaktivnih supst an ci ( dro ga). K apaciteti su po punj e ni ,  
a n a pr ije m  na o dj e lje nj e èeka ju 23 pac ije nta ( za lijeèe nj e o d narkom anije) i 5 pac ije nta ( za 
lijeèenj e o d alko ho liz m a).  Jo š j ed nom  po navljam o  da je n a o ba o d je lje nja m oguæe s m je stiti 
sam o  m ušk arce, do k se  žene sa izre èe no m  m jero m  sm je štaju na žensko  aku tno  odj e lje nj e. 
Pacije nti za visnici od dro ga  se po o dluc i suda s mj e štaju u o vu ustan ovu na  m jeru lije èe nj a 
„do k traje po treba, ali ne duže od tri go dine “.9 0  Sud izrièe o vu m jeru nako n ps ih ijatrijsko g 
vj e štaèe nj a. 9 1    
 
Od je lje nj e je izu zet no  skuè en o , a hig ije nsk i u slo vi i ured nost bi m orali biti na znat no  više m  
nivou. Opš ti je ut isak da se  radi o  privrem e no m  s mj e štaju za osobe u stanj u so cijalne nužde, a 
ne o  zdr av stve no j ust an ovi ko ja zaslužu je ime ko je  n osi. Ov aj d io  Bo lnice je neo ph odn o  
renovirati.  
 
Opt im alno  v rije m e ko je o so ba zavi sna o d bilo  ko je  v rste dro ge/a treba da provede u 
zdrav stve no j ustan ovi ovog t ipa je jed an m je se c, što j e sasvim  do vo ljno  da bi  se kup irala 
aps tine ncijalna s imptom atolog ija i da bi pa cije nt stekao  poèe tne uvi de. Da lji tretm an ko ji se 
baz ira na pun o j ps ihoso cijalno j re habilitaciji bi se  m orao o bavljati van instituc ije. Mo da liteta 
ima pun o : m oguæ j e i po vratak u zat vorske us love, gd je bi im se  onda m orali po nud iti 
prog ram i ps iho so cijalne r eh abilitacije, uz b oravak u t zv . „ drug free uni ts“ ( gd je bi akt ivnim  
uèes tvovanj e m  u po nuðe nim  tretm anim a i do brovoljnim pristan ko m  na redo vne ur inske  
tes tove, za adekv atan  angažm an i održavanj e ap stine ncije za uz vrat d obijali be ne fite t ipa 
odlaza k kuæ i za vike nd,  duži broj sati za po sjete i sl),  a m oguæe je i njiho vo  upuæi vanj e u veæ 
po stoje æu ust an ovu reh abilitacio nog tipa na K akar ickoj go ri.  
 
Slije d i tab e larni prikaz broja pac ije nata bez izrečene sudske mjere ko ji su lijeèeni  na 
Od je lje nj u za lijeè e nj e b o le sti zavi snosti u per iodu o d 1. 1 .2007. d o  14 . 11 . 2011 . g odine:  

                                                
9 0  K rivièni zako nik ( "Sl. list RCG",  br. 70 /2003 , 13/2 004 , 47 /2 006 i "Sl. list CG", br. 4 0/20 08, 25 /2010  i 
32/2011 ), è lanom   71 (stav ovim a 1  i  2) p ropisuj e : U èiniocu ko ji je  uè inio krivièno dj elo uslje d za visnosti od 
upo trebe  opojnih  d roga  i ko d ko jeg po stoji ozb iljna op asn ost da æe  u sljed ove  za visnosti i dalje da vrši krivièna 
dj ela, sud  æe  iz reæi obavezn o lijeèen je ; Mj era iz stav a 1  o vo g èlana izv ršav a se  u  ustanovi za izv ršenje  kazn e  ili u  
odgov arajuæ oj z drav stvenoj  ili drugo j spe cijalizo van oj u stanov i i traje  do k po stoji po treba z a lijeèen jem,  ali n e  
duže od tri godine . 
9 1  Z ako nom  o  kriviènom  po stupku je  p ropisano da o  iz ricanju   m jere  b ezb jedn osti obavezn o lijeèen je  
alko h olièara i ob avezn o lijeèen je  nar ko mana  sud odluèuj e  nako n što pribav i nalaz i mi šljen je  v ješ taka. Vj eštak 
treba da  se  izjasni i o mo guæ nostima lijeèen ja okrivljenog (è lan 47 6, st av  1) . 
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Godina Broj pacijenata liječenih od 

narkomanije 
Broj pacijenata liječenih od 
alkoholizma 

2007 82 160 

2008 110 170 

2009 92 108 

2010 37 79 

2011 43 42 

 
 
Slije d i tab e larni prikaz broja pac ije nata sa izrečenom sudskom mjerom ko ji su lije èe ni na 
Od je lje nj u za lijeè e nj e b o le sti zavi snosti u per iodu o d 1. 1 .2007. d o  14 . 11 . 2011 . g odine:  
 
Godina Broj pacijenata liječenih od 

narkomanije 
Broj pacijenata liječenih od 
alkoholizma 

2007 12 0 

2008 9 3 

2009 12 3 

2010 18 11 

2011 11 4 

 
 
 
Od st rane direktora Bo lnice s m o  o bavj e šteni d a pr iliko m  planiranj a s mj eštajnih kapaci teta, 
Bo lnica nasto ji da o bez bijed i do vo ljan broj krevet a i za lije èe nj e za visnika ko jima nije  
izreèe na mj era, tj. ko ji nisu iz vršili kriviè no  d je lo  ili prekršaj , što p okazuj e i do stavlje na 
statistika. K ako  su s m ještajni kapac iteti m ali, i pre ko brojni pac ije nti sa  izreèe no m  suds ko m  
mj ero m  stavlje ni su na listu èekanj a.  
 
Od je lje nj e nije o be z bije ðe no  us ljed n edo statka  m aterijalnih  sreds tav a, tak o  da  j e nadzo r nad 
pac ije ntim a u potpun osti pre baèen  na m ed icins k i k adar. 
 
 
2. 10. 1 Preporuke 
 
a) Z a M inistarstvo  zdr avlja: o m oguæ iti hitan smj e štaj  žena za visnica o d alko hola i 
ps ihoaktivnih sup stan ci iz van žensko g aku tnog o dj e lje nj a.  
 
b) Z a M inistarstvo  zd ravlja: o bez bj ed iti sredst va z a ren oviranj e o d je lje nj a, po veæa nj e 
sm je štajnog kapaci teta o dj e lje nj a ili o form iti o dj e ljenj a tog  tipa u nek im drug im  instituc ijam a. 
 
c) Z a M inistarstvo  prav de: pr eduze ti m jere, po se bno u vidu edukacije  sud ija, kako bi  se 
dužina boravka pac ije nata sa i zreèe no m  sudsko m  mj ero m  obave z nog lijeèenj a skrat ila u 
sk ladu sa o poravko m  pac ije nta, što b i o m oguæ ilo  lijeèenje  veæ eg b roja ljud i u t renutnim  
kapaci tetim a.  
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2. 10. 2  Savjet za zaštitu prava pacijenata 
 
Pacije nti s mj ešteni u ust an ovi imaju pr av o  da podn ose  prigo vore Savj etu za zaš titu pr av a 
m e ntalno  obolje lih lica na n aè in lijeèenja , d ijag nostifiko vanj a, otpušt anj a iz ust an ove i 
po vrede nje go vih  prava, sloboda i do stojanstva. U pr aksi se  to pr av o  sprovodi tak o  što 
pac ije nti im aju m oguæ nost da žalbe po dn ose  u pisano m  obliku pr eko  odg ovarajuæ ih  kut ija za 
žalbe ko je su s mj eštene n a s vako m  o d je lje nj u po je d inaè no . Intervj u isani p acije nti su potvrdili 
da zn aju za ovu m oguæn ost podn ošenja žalbi u bacivanj e m  žalbi u kut ije za žalbe ko je se 
nalaz e n a s vako m  od je lje nj u.  Na pitanj e o  na è inu na ko ji su saz nali z a o vu m oguæ nost, najveæ i 
broj intervj u isanih  p acije nta j e o dgo vorio  da ih  srednji  m ed icins k i kad ar uput io  na tu 
m oguæ nost. Prem a o dgo voru ko ji s m o  do bili o d direkto ra, ku tije pr azni predsj ed nica Sa vj eta, 
ps iho lošk inj a z apo sle na u Bo lnici d va put a sed m iè no , n ako n èega  se  raz m atraju pristig le 
žalbe. Pre m a rijeè ima d irekt ora, Savj et se  redo vno  sastaje èet iri put a go dišnj e ( svaka t ri 
mj eseca),  a p o  p otrebi i vanred no . 
 
CPT je pr imj etio  da j e Sa vj et form irao Odb or direkto ra Bo lnice, na prepo ruku  direktora, pa  je 
data j e pr epo ruka  da vl astim a da preduz m u ko rake da o vo tije lo  za ista b ude neza visno .9 2  U 
Odgo vorim a V lad e, iz 2009.  g odine, navede no  je d a Savj et saè inj avaju t ri preds tavnika iz 
ustan ove i d va spo ljna è lana, a birao ga je Od bor D irektora, te da je u toku  je iz mj e na S tatuta 
Z U S pec ijalne Bo lnice na o snovu ko je æe S avj et èiniti ve æina è lanova ko ji nije su zapo sle ni u 
ustan ovi.9 3  

 
Tren utno  stanj e po kazu je da iz m je ne je su n aè inj e ne u dije lu sa stav a Savj eta u ko je m  veæ inu 
è lanova trenutno  èine spo ljni è lanovi, m eðut im  naè in njiho vog iz bora je o stao  isti. Sv e 
è lanove Sa vj eta predlaže direktor B olnice, a onda ih  im e nu je Od bor direktora. Nav edeni  naè in 
iz bora èlanova Savj eta i da lje ne gara ntu je nji ho vu  nepr istrasnost. 
 
Da lje, u Odgo vorim a V lade, iz m arta 2010. n ajavljen o  je form iranj e K o m isije za m e ntalno  
zdravlj e na naciona lno m  nivou,  ko ju bi o brazo valo  M inistarstvo  zdravl ja i è ija u loga bi  bila 
vršenj e do datne ekst erne ko ntrole rada Bo lnice u smi slu zašt ite pr av a pac ije nata s m ještenih u 
toj ust an ovi.9 4  Me ðut im , informisani s m o  da ova K omisija još u vijek nije form irana. 
 
Z ako no m  o  pravim a pac ije nata predvi ðe no  je pr avo na pr igo vor, prem a ko je m  pa cije nt ko m e 
je uskraæe no  prav o  na  zdr av stve nu za štitu ili odreðen o  prav o  u tvrðen o  ovim  zako no m , 
odn osno  pacije nt ko ji nije zado vo ljan pruženo m  zd ravstve no m  us lugo m  ili po stupk om  
zdrav stve nog ili drugo g radnika zdra vstve ne ust ano ve m ože podnijeti prigo vor. Prigo vor se  
po dn osi d irekto ru zd ravstve ne ust an ove ili Z aštitniku prav a pac ije nata, ko jeg o dreðuj e 
d irektor (èl. 31).  Prem a rjeè ima d irektora, Za štitnik prav a pac ije nata u bolnici je im e nova n u 
decemb ru 2010. 
 
U Bo lnici po sto ji i Savj et pac ije nata, koga èi ne pr e dstavnici pac ije nata k o ji redo vn o  na 
sastan cima sa d irekt orom  iz nose  primj ed be i druge  stav ove. 
 
 

                                                
9 2  Izvještaj CPT-a , stav  107 . 

9 3  Odgo vo ri V lade , stav  107 . 

9 4  Odgo vo ri V lade , stav  108 . 
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2. 10. 3  Preporuke 
 
a) Z a m inistarstvo  zdravl ja i d irektora B olnice: iz mij e niti Statut Bo lnice kako  bi se 
obezbij ed ila nepr istrasnost Savj eta za za zaš titu prav a m e ntalno  obolje lih lica ( u pogl edu 
naè ina pr ed laga nj a i iz bora èlanova).  
 
b) Z a m inistarstvo  zdr avlja i d irekt ora B olnice: uk ljuè iti u rad Savj eta preds tav nike ne vlad inih  
organizacija  ko je se ba ve ljud sk im  pravim a, kako  bi se  o bez bj ed ila nj e go va n epr istrasnost. 
 
c) Z a m inistarstvo  zdravl ja: form irati K o m isiju za m e ntalno  zdr avlje.  
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3. Psihijatrijsko odjeljenje Opšte Bolnice u Nikšiću 
 
 
3. 1  Opšte 
 
Psihijatrijsko  o dj e lje nj e u sastav u JZ U Opšt e Bo lnice u Nik šiæu m ože se s m atrati ust an ovo m  
zat vorenog t ipa. Iako  pro zori nijes u ograðeni  rešetka m a, odj e lje nj e s e zak ljuè ava i pac ije nt 
ne m a m oguæ nost da  u sv ako m  trenutku prekine lije èenj e i napus ti ustan ovu.  
 
Ukupni  smj eštajni kapaci teti o d 30  krev eta j ed nak o su p odije lje ni na m u ška rce i žene. 
Popunj e nost kapaci teta j e 80% . U odn osu n a saradnj u sa dr ug im  instituc ijam a po sebn o  se  
istiè e saradnj a sa  Ce ntrom  za m e ntalno  zdr avlje u N ikš iæu i Bo lnico m  u Do broti.  
 
 
3. 2  Osoblje 
 
Na o dj e lje nj u rade tr i ps ih ijatra sa  punim  radnim  vre m e no m  i jeda n ps ih ijatar sa  
èet voroèas ovnim  rad nim  vrem e no m . Prem a rijeè ima naèeln ice o d je lje nj a, dr Ra do jke 
M iæo viæ, dv a ps ih ijatra usko ro o dlaze u pen z iju, a vj ero vatno  æe jeda n iz pr ivatnih  raz loga 
napu stiti rad no  mj es to , te se p ostavlja p itanj e da lje g rada ak o  se bl ago vrem e no  n e o bezbij ed e 
odg ovarajuæe za mj e ne.  
 
Što se  srednj eg m ed icins ko g kadr a tièe, na o dj e lje nj u rad i g lavn a ses tra sa  osm oèas ovnim  
radnim  vrem e no m , ko ja je pr isutna radnim  da nim a. Je dn a m ed icins ka se stra, k o ja je radni 
terapeu t, trenutno j e na po rodiljsko m  odsus tvu.  Postoji još o sam  m ed icinsk ih  tehni è ara ko ji 
rade s m je nsk i, 12 sati d ne vn a s mj e na, 12 sati noæna s m je na, a zat im  slo bodan  da n. A ko  su u 
pun o m  sas tavu ( niko  nije na b o lovanj u ili o d m oru), o nda u sv ako j sm je ni rade po  dva  
teh nièara. U prot ivn o m , rad i jed an sm je nsk i tehni è ar. Svi m ed icins k i tehni èari imaju sred nj e 
m ed icinsko  o brazo vanj e ( g lavna ses tra na o dj e lje nju im a višu st ruèn u spre m u).   
 
Intervj u isano  o so blje nij e pr ošlo  n ek i vid do da tne o buke ili spe cijaliz acije za r ad sa m e ntalno  
obolje lima. Tokom  po sjete s m o  upo zn ati sa  primj e rim a iz pr aks e da m ed icins ko  o so blje ko je 
radi n a dr ug im  o d je lje njim a Opšt e b olnice po kazu je pr edrasude , o dn osno  otpor prem a 
pac ije ntim a s mj e štenim  na ps ih ijatrijsko m  o dj e lje nj u.   
 
U o dn osu n a m oguæn ost angažovanj a uèe nika sred nj e m ed icinske  ško le na o dj e lje nj u u o kviru 
obav e z ne ško lske  prakse  ( m ak ar u o bavljanj u nek ih m anj e s loženih  z adat aka, ka o  što j e 
nadzo r na pac ije ntim a pr iliko m  boravka n a s vj eže m  vazdu hu ili razgo vor sa  njim a) 
inform isani sm o  da su m oguæ nosti vrlo  m ale jer uèeni ci na ps ih ijatrijsko m  od je lje nj u ( pre m a 
nastavn o m  p lanu i program u) provode sam o  d io  vrem e na ukup no  predvi ðe nog za obavljanj e 
prakse (o d 5 do 15 radni h  da na).   
 
To kom  ve èer i po stoji dežurni ljek ar za c ije lu Bo lnicu, za urgen tne s luèa je ve. Psihijatri sa 
odj e lje nj a su naiz mj e niè no  u s tanj u pr ipravn osti.  
 
3. 3 . Struktura pacijenata i način smještaja na odjeljenje 

Ho spitalizu ju se ug lavn o m  pac ije nti sa  m e ntalnim  po rem eæaj ima iz kr uga ps ihoza, pac ije nti sa  
po rem eæaj e m  liè nosti u faz i d eko m pe nzacije, kao  i n epsihotiè ni po rem eæ aji, ug lavn o m  
depresij e.  
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Pacije nti sa boles tim a za visnosti s e tak o ðe h ospitalizu ju. Uko liko  postoji jaka m otivac ija, 
onda lije èe nj e traje do  3 ned je lje. Uko liko  pac ije nt nije m otivisan da uspo stavi zdr av e o brasce 
po našanj a i odrekn e se za visnosti, onda se ot pus t sprovodi kada se  zb rinu znaci 
aps tine ncijalne kr ize, što j e o biè no  n ako n 10-12 da na.  
  
Prosjeè no  trajanj e hosp italiz acije je 2- 3 sed m ice , što j e po hvalno . G lobalni trend skraæiv anj a 
boravka pac ije nata u B olnici se po štuj e. Je da n broj pac ije nata se h osp italizu je sa m o  na jed an 
dan , rad i uv o ðe nj a u terapiju a ntips ihotiè nog lijek a R ispo lept  Co nsta ( ko ji s e ap liku je 
intram u sku larno  na  sv ak ih 14 da na; radi se  o  sav rem e no m  lijeku).  Ovi  p acije nti na 
jed nodn e vn o j hosp italizaciji ne ut ièu na go re pom e nuti prosjek o d 2- 3 ne d je lje. 
 
Pre m a n avod im a naèel nice o dj e lje nj a, proble m  du got rajne h osp italiz acije „so cijalnih 
pac ije nata“  nije izražen. Sluèa je vi višemjeseè nog b oravka u Bo lnici su rijetk i i ne m a go vora o 
go dinam a ili decenijam a, kao  sto je to  sluè aj u Bo lnici u Do broti. Na jduži takav  s lu èa j bio  je 
tri m jeseca. Ipak, ukoliko  se  desi da je trenutna s ituac ija takv a da bi pac ije nt p osle ot pust a sa 
ostao n ezb rinut , pacije ntu se pro dužava per iod borav ka na o dj e lje nj u. O vo  je po se bn o  s luèa j 
priliko m  hosp italizacije  pac ije nata ko ji z a staratelja im aju o rgan  starateljstva ( Cen tar za 
so cijalni rad).  Naè e lnica do bro o cje nj u je sarad nj u sa Ce ntrom . Istièe da i po red skrom nih 
m aterijalnih  m oguæ nosti u vijek pr onaðu n eko  rješe nj e pr iliko m  kupo vine gardar obe i o stalih  
stvari neo ph odnih  pac ije ntu.  Ob avezu o ko  održavanj a hig ije ne o vih  pac ije nata potpun o  
preuz im a Bo lnica ( liè na hig ije na i pranj e garder obe). 
 
Od je lje nj e se t retira kao  „akut no  o dj e lje nj e o tvorenog tipa ko je se faz no  za tvara“.  
 
Obj ašnj e nj e ko je s m o  do bili za t zv . faz no  zat varanj e je da se  u laz na vrata zak lju èa vaju 
po vrem e no , kada se  n a o dj e lje nju nalaz i uz ne mireni p acije nt za k oga se p rocije ni da je 
m oguæ nost bj eks tva viso ka. Iz razgo vora sa pac ije ntim a i o so blje m , kao  i ne po sred nim  
opažanj e m , zak ljuè ili s m o  da su zak ljuèa na vrata p ravilo , a ot kljuèa na izuze tak, t ako da bi 
bliži term in bio  „faz no  otvaranj e “.  
 
„Otvoreni tip od je lje nj a“, pre m a o dom aæe no m , ali po grešn om  shv atanj u, odreðuj e se t im e da 
li psih ijatrijsko  o dj e lje nj e im a rešetke n a prozorima ili ne, a n e tim e da li pac ije nti m ogu 
do brovoljno  prek inuti tretm an kad go d to požele, bez b o jaz ni da æe ih  po licija pr isilno  v ratiti 
na lije èe nj e. Stojim o  iza st an ovišta da je n ek e pac ijen te n eo ph odn o  prinud no  s m jes titi u 
Bo lnicu, jer je n aša d uz nost da š titim o nj ih sa m e i okolinu od p ogub nih  po sled ica ko je s e 
m ogu do g oditi us led ne lije èe nog ps ihotiè nog st anj a. Ipak, onda go vorim o o  prinud nom  
sm je štaju na lijeèenj e, ko ji po drazum ije va s ve zak onske  gar an cije pr otiv  z loupo treba ko je 
stoje na raspo laga nj u pr inud no  h osp italizo vanim  p acije ntim a.  
 
Iz razg ovora sa  os oblje m  zak ljuèe no  je da oni ne p rave jasn u raz liku iz m eðu do brovoljnog i 
prisilnog s m je štaja na o dj e lje nj e.  T aj zak ljuèak iz vo dim o iz è inje nice da se hosp italizacija  
pac ije nta ko ji se  s nažno  tom e pr otivi sm atra do brov o ljno m , ako  j e za t o da ta sagl asn ost 
po rodice. Tako ðe , pacije nt ko ji je s mj ešten  na o dj e lje nj e ne m ože napu stiti lije èe nj e kada o n 
to želi. U tom  s luèa ju, napu štanj e Bo lnice æe bi ti tretirano  ka o  bj eks tvo , o  èem u se  
obavj e štav a po licija. Uko liko  po stoji procje na da je lice pot rebno  zadržati n a bo lnièko m  
lijeèenj u upr ko s nj ego vo m  protivlje nj u,  onda j e n e oph odn o postupiti po  propisima 
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predvi ðe nim  z a po stupak pr isilne hosp italizacije. 95  Tren utno , osoblje nije upo zn ato  sa 
obav e zo m  da se pr iliko m  prisilne hosp italiza cije sud m ora obavj es titi o  tom e, niti se  o vim  
po vodom  ko nsu ltu ju pravnici ko ji su zapo sle ni u B olnici. T ako  nam  je reèe no  da se pac ije nti 
ko ji su pre m a nj iho vo m  shv atanj u pr isilno  h osp italizo vani šalju u Bo lnicu u Do broti, uz 
obavj e štenj e da ne po stoje us lo vi za nji ho v  b orava k na o dj e lje nj u,  o dn osno  da ne m ogu 
obezbij ed iti k ako  njiho vu bez bj ed nost, tak o  i b e z bj edn ost drugi h  pac ije nata i oso blja. 
Ov ak vih s luèa je va, na go dišnj e m  nivou im a o d 20 do 25. Meðut im , na o dj e lje nj u s m o  zat ek li 
prisilno  s m je šten e pac ije nte, ko ji nisu m og li da n apust e B olnicu s vo jo m  voljo m , a ko ji u 
sv o jim do sije ima nisu im ali obavj eštenj a o  prisilno m  smj eštaju ko je je Bo lnica uput ila sudu, 
niti odgo vor suda, niti drug i do kum e nt kao o snov  prisilnog sm je štaja.  
 
Garan cije u ko nteks tu  prisilnog smj eštaja pr iliko m  prije m a u Bo lnicu, tokom  boravka i 
otpus ta n e spro vode  se  što u praks i z naè i d a se pac ije nti prisilno  zadržavaju bez pravn og 
osnova ( osim  u slu èa je ima da su upuæeni  iz dr uge ps ihijatrijske  ust an ove po  odlu ci sud a) i be z 
m oguæ nosti žalbe.  
 
Pre m a rijeè ima m ed icinsko g oso blja, sud o bavj e štavaju o  statusu paci je nta sa m o  ako p okuša  
sam ou bistvo . 
 
3. 4 Tretman 
 
Pre m a rijeè ima naèe lnice, svak i pa cije nt u toku sv o je pr ve hosp italiza cije na o d je lje nj u bude  
ps iho lošk i tes tiran.  
 
Svi pa cije nti uèe stvu ju u radu so cioterapijsk e gr upe ko ja im a dugu tradiciju na o d je lje nj u i 
spro vodi se o d 1992. g odine.  
 
Ra d na terapija se t renutno  n e spro vodi, zb og n edo statka p rostora, pa se j ed inim rje šenj e m  è ini 
izgrad nj a po m oænog o bj ekt a u bolnièko m  krugu,  j e r jed ina za jed nièk a prostorija n a sa m o m  
odj e lje nj u je trpezar ija. 
 
K ako  se  sa m o  o dj e lje nj e nalaz i na cen tralno j po z iciji u o kviru bo lnièko g kr uga , èul i sm o  
frapantni po datak da  uprav a b o lnice o hrabruje ne iz laza k pac ije nata u dv orište, radi o stavljanj a 
bo ljeg ut iska  na razn e de legaci je i go ste  k o ji u laze  u glavni i na jveæ i d io  bolniè ko g 
ko m pleksa.  Pacije ntim a i na zak ljuè anim  od je lje njim a neo ph odn o  j e s vako dne vn o  om oguæ iti 
boravak na s vj ežem vazdu hu (uk ljuèu juæ i i vike nd dan e, bez izu zet ka). Pro stor za šetnju m ora 
biti po krive n, tak o da ne po stoje o prav da nj a u sm islu lošeg vrem e na za ne iz laz ak n apo lje. Iz 
razgo vora sa  o so blje m  do šli sm o  do  zak lju èka da oso blje ne po zn aje navede nu o bavezu. 
Inform isani s m o  za primj ere da osoblje po vrem e no  d ozv o ljava pac ije ntim a i du ži boravak na 
svj e žem  vazdu hu, ali na taj primj er nam  je ukaz ano kao na è in do bre vo lje. Sam i pac ije nti su 
u razgo voru nav e li da po vrem e no  iz laze sa  o dj e lje nj a, ali ne s vako dn e vn o . Tren utni izg led 
odj e lje nj a ne o m oguæa va pac ije ntim a da borave n apo lju u sluèa ju vrem e nsk ih nepr ilika.  
 
Lièni m ed icinsk i kartoni pac ije nata v ode se u  elekt ronsko j form i. Na o snovu o noga š to sm o  
imali prilike da vid imo, karto ni se  vode ur edn o , up isi su redo vni, ne m am o kritièk ih  primj ed bi. 
Upot reba m ed ik am e ntozn e terapije je u sk ladu s a s tan dard im a, na o snovu pr ovj ere nih  
terapijsk ih lista. 

                                                
9 5  Ko mi tet tako ðe  želi da nagl asi da  uko liko  p acijent sv oj u prvob itnu sagl asn ost želi da po vuè e  i da  n apusti 
bo lnicu, a i dalje  po stoji po treba z a n jego vim  lijeèen jem,  onda po stupa k prinud ne ho spitaliza cije u  sk ladu s a 
za ko nom mo ra b iti u  potpu nsti primijen jen. Izv ještaj o  p osjeti Letoniji, 2007 , stav  128 . 
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Pacije nti su iz javili da su zado vo ljni hrano m , ali su  svi up itani iz javili da Bo lnica ne uk ljuèu je 
voæe u ishranu. On o  j e do stupn o  sam o  pac ije ntim a ko jima v oæe do nosi po sj eta. Sv akako  
po željno  bi bilo  uk ljuè iti u  ishranu više  voæa, pose bn o  o nim  pac ije ntim a ko jima ga rodbina ne 
do stavlja.  
 
Pohvalno  je što  j e na vratim a s vake so be po stavlje n Pravilnik o  kuæn om  redu,  èim e pac ije nti 
imaju jasnu s liku o  sv o jim o bavezama  i naè inu fu nkc ionisanj a to kom  boravka na o d je lje nju. 
 
3. 5  Registri  
 
U a m bu lanti srednj eg m ed icinsko g kadr a pro vj erili sm o  èet iri reg istra: 
 
1)  Knji ga t erapije. Lje kari sa  odj e lje nj a vrlo  rijetko u pisu ju tzv . terapiju po  p otrebi u 

terapijske  liste, t e se,  sa m im tim , ona rijetko i ap licira. Uo èili sm o  tri un osa  za po sled njih 
par m je se ci, i to  am p. Traze m  po  pot rebi ( Trazem  je hi pnotik, lijek ko ji u vod i u san , 
prim je na je o dgo varajuæa ko d nes anice ko ja je èe st propratni fe no m e n m e ntalnih  
po rem eæaj a i m ala je m oguæ nost za zl oupot rebu u ovom  ko nteks tu). 

 
2)  Knjiga dežurstva. Tehni èari iz s mj e ne ko rektno up isu ju šta se deš avalo  u toku  radn og  

vrem e na, da bi  nared na s mj e na imala uvi d u deš avanj a na o dj e lje nj u tokom  prethodn e 
sm je ne. 

 
3)  Knji ga pr aæenja . Ug lavn o m  se vodi za pac ije nte za k o je se pr ocije ni d a su po d sui cida lnim 

riz iko m . Sm je nsk i tehni èar je dužan da po n alogu do ktora o bilaz i pac ije nta u regul arnim  
intervalim a i up isu je u sve sku st a j e pac ije nt u to m  m o m e ntu radio . Tren utno j e na praæenj u 
jed na o so ba, dj e vo jk a ko ja bolu je o d MS. Pohvalno,  p ostoji s vijes t o mj eram a pre ve ncije 
su icid a n a o d je lje nj u. 

 
4) Podsj etnik.  Svi u napr ijed zakaz ani preg led i p acije nata v an o dj e lje nj a se  un aprijed up išu, da 
bi se  blago vrem e no  o rganizo valo  vo ðe nj e. 
 
Ob avj e šteni sm o  da se  ne  spro vod i fiz ièko  ogranièenj e  slo bode kretanj a pac ije nata. Me ðut im 
s obz irom  na m oguæ nost da se  ovakav a mj era u  buduæ nosti primje ni m orala bi da po stoji 
Knji ga fiz ièko g og ranièe nj a slo bode kretanj a, ka o  i po se bna prostorija u ko jo j je m oguæe  
spro ves ti m jeru,  van vido kruga drugi h  pac ije nata. Nije sm o  primj etili da takv a prostorija  
po stoji na o dj e lje nj u.  
 
 Z a raz liku o d svi h  o stalih  od je lje nj a u Bo lnici, odj e lje nj e ps ih ijatrije ne m a po rtira na u lazu. 
Srednj i m ed icinsk i kadar se po žalio  na proble m  rada u noæn o j smj e ni, kada zavi snici iz gr ada 
do laze  na vrata odj e lje nj a i lupa ju tražeći da im  se  da neka t erapija. Sm atraju da bi  po sto janj e 
po rtira na v ratim a u m anj ilo  taj proble m .  
 
3. 6  Zaštita pacijenata 
 
Na iz lazu iz o dj e lje nj a je po stavlje no  upu tstvo o  tom e na ko ji naè in se  pac ije nti m ogu o bratiti 
Z aštitniku pr av a pac ije nata, ko jeg je s vaka zdra vstve na ust an ova bila obavez na da ustan ovi na 
osnovu Zako na o  pravim a pac ije nata. 96  Meðut im , primijeæen o  je da naè in po dn ošenj a 

                                                
9 6  „Sl. list Crne Go re“, br. 40/ 2010 . 
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prigo vora nije adek vatan  za pac ije nte o vog o dj e lje nj a, jer po drazum ije va da se  prigo vor 
preda je u pisano j form i, te u  tri prim jerka. Nerea lno je o èeki vat i da pac ije nti s m je šteni na 
odj e lje nj u m ogu da ud ovolje o vak vo m  za htje vu.  
 
Tako ðe , Zako n o pravim a pac ije nata propisu je da se pr igo vor m ože podnijeti us m e no  (èl. 32),  
što nije n az naèen o  u ovom  o bavj eštenj u. Sm atram o da se  pac ije ntim a m ora obez bije d iti 
adekva tniji pristup organim a i licim a ko ji su o dreð eni za zaš titu nji ho vih prava. 
 
 

3. 7  Preporuke  
 
 a) Hitno  o bezbij ed iti spro vo ðenj e garan cija u ko ntestu prisilnog s mj eštaja pr iliko m  
     prije m a n a Od je lje nj e, tokom  b oravka i otpus ta, po g otovo u vidu suds ko g na dzo ra. 
 

b)  Preduze ti m jere kako  bi se r az bile pr edrasude  prem a m e ntalno  obolje lim licima, 
ko je su po se bn o  po gub ne kada po stoje ko d sam og m ed icinsko g o soblja i upr ave, jer 
do vode d o diskriminac ije pac ije nata. 

 
c) Ob ez bijed iti redo van boravak pac ije nata n a s vežem vazdu hu,  u dv orištu,  ka o  i 

po krive ni prostor kak o  bi pac ije ntim a bilo  om oguæen o  da b orave v an o dj e lje nj a i u 
slu èa ju v rem e nsk ih nepr ilik a. 

 
d)  Uv e sti po rtira na o dj e lje nj u.  

 
e)  Poboljšati ishranu m e ntalno  obolje lih lica ko ja su s mj eštena n a Od je lje nj u. 

 
f)  Ob ez bj e d iti da pac ije nti budu upo zn ati sa  s vo jim  p ravim a. 

 
g)  Pojed nostaviti proceduru p rem a ko jo j se pac ije nti m ogu obratiti Zaš titniku prav a 

pac ije nata.  
 
 



 

44  

4.  Psihijatrijska klinika Kliničko-bolničkog Centra Crne Gore 
u Podgorici 
 
 
4. 1  Opšte 
 
Psihijatrijska  k linika u Podg orici je ps ih ijatrijska  u stan ova ot vorenog  tipa. To se  o pravda va 
è inj e nico m  da se  pac ije nti ko ji odbijaju neo ph odn o  lije èe nj e ša lju u Bo lnicu u Do broti, što 
zn aè i da se  prisilni smj e štaj n a Klinici ne spro vod i. Prem a naše m  mišlje nj u, na Klinici za ista i 
ne po stoje us lo vi za s m je štaj pac ije nata ko ji za htije vaju prinud nu hosp italizaciju.  
 
Sv ak i p acije nt j e s lo bodan  da ins istira na o tpus tu,  što se l ako  i spro vodi, uz us lov  da pac ije nt 
potpiše  da želi da napu sti lijeèenje  na liè ni za htje v ,  kao i da è lanovi po rodice b udu sa t im  
upo zn ati. Klinika se nalaz i na pr ize mlj u i so be ne m aju rešetke n a prozorim a. Priliko m  po sj ete, 
uvj erili sm o  se  da su pro zori na so bam a ot voreni. Vrat a se zakl juèa vaju i po stoji taèn o  
odreðen a sat nica, pre m a ko jo j pac ije nti iz laze  i borave napo lju, što nam  je po tvrdilo  više  
pac ije nata.  
 
N ivo koo perac ije pr iliko m  po sjete bio  je viso k.  Sm atram o  izu zet no  p ozitivnim  po stupak  
naè e lnik a dr  G olu boviæa, ko ji je n a s astan ak sa t imo m  m onitora pozv ao  cije lokup no  prisutno  
osoblje ( prisutni bili radnici raz liè itih  profila- se stre,  psihijatri, dv a ps iho loga, so cijalni 
radnik).  B ilo  je o è ig led no  da su svi  im ali m oguæ nost da iz nes u pr oble m e s a ko jim se  
suo èav aju pr i radu, što nam  je u m nogo m e po m og lo da stvorim o o bj ekt ivn u sliku o  Klinici.  
 

4. 2  Uslovi smještaja i tretman 
 
Ma terijalni us lo vi na Klinici su v eo m a loši. Postoji sam o  jeda n m u šk i i jed an žensk i toalet, 
kao  i jed na tuš kabi na ko ju ko riste i m ušk i i žensk i pac ije nti. Sobe su ug lavn o m  
se d m okrevet ne. Orm ariæi po stoje po red krev eta, ali su lošem  stanj u i ne m ogu se  zak ljuèa vati. 
I  kad  bi po stojali o rm ariæi sa  k ljuè e m , o sjeæaj pr ivat nosti se t eško  m ože ostvariti u spa vao nici 
sa  seda m  kre veta. 
 
Pre m a n ašem  mišlje nju, sam a struktura gradnj e ne do zv oljava da se  napra vi neko  adekv atno  
odv ajanj e m uška raca i žena, odn osno  pacije nata po vrstam a o bolje nj a ( ps ihoza, nep sihoza), te  
da je c je lokupni  a m bije nt takav  da n e po g oduj e iz ljeèe nju.   
 
Z ajed nièka pro storija s luži i kao  trpezarija i kao  dnevni  boravak. Prostorija za gr upn e sa stan ke 
osoblja, viz ite pac ije nata i b oravak dežurnog d oktora tokom  noæi, u jed no  je i radna so ba za 
so cijalnog r adnika i jed nog od psiho loga. U ovakvim  u slo vim a rada, po stavlja se p itanj e 
po stojanj a m oguæ nosti da se pac ije ntu o m oguæ i intima to kom  tes tiranj a ili uz imanj a so cijalne 
an ket e. 
 
Knji ga fiz ièko g o g ranièe nj a s lo bode kr etanj a se pr opisno  v od i, a u praksi se  ogranièe nj e 
rijetko  sprovodi. Ipak, ne  postoji so ba za fiz ièko  ogranièe nj e s lo bode kr etanj a, veæ se   
pac ije nti fiz ièk i ogranièa vaju u sv o jim so bam a, naoèig led pac ije nata sa ko jim su smj e šteni u 
so bi, što j e nedo pust ivo , i za št a bi trebalo  o bezbij e d iti po se bni prostor un utar o dj e lje nj a.  
 
Preg ledo m  terapijsk ih lista do ktora ko ji je zadužen za lijeè e nj e ps ihotiè nih pac ije nata, nije 
uo èen o  propisiva nj e t erapije po  p otrebi. U s luèa ju uzn e mirenosti pac ije nta, o bavj e štav a se 
dežurni do kto r ( ko ji je s mj e šten  na sa m o m  o d je lje nj u tokom  noæi, te  su m oguæn osti  
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z loupot rebe m ale).  Prim je æu je m o  raz liku u odn osu  na  ps ihijatrijsko  o dj e lje nj e u N ikš iæu na 
ko m e u toku  noæi nem a dežurstav a ps ih ijatara, nego j e, ugl avn o m , ljek ar internista zadužen za 
cije lu Internu k liniku o nda zadužen i za ps ih ijatriju .  
 
Me d icinsk i do sije i pa cije nata se n e v ode u elekt ronsko j, veæ sam o  u štam pa no m  form atu, i to 
na dakt ilo  m ašina m a, što j e dr astiè na raz lika u odn osu n a o dj e lje nje u N ikš iæu.  
 
4. 3  Preporuke 
 
Z a m inistarstvo  zdr avlja: un aprijed iti m aterijalne u slove b oravka pac ije nata i rada o soblja 
tak o  što bi se ko m pletno  renovirao obj ek at tak o  da  se:  
 
a) sm anji po stojeæ i broj k rev eta u so bam a. 
 
b) obez bijed i prostorija za r ad sa pac ije ntim a i o državanj e t erapijsk ih za jed nica.  
 
c) o bez bije d i prostorija za fiz ièko  ogranièa va nj e s lobode k retanj a pac ije nata.  
 
d) o bez bijed i inform atièka o prem a za r ad oso blja. 
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5.  Dodatak: odnos medija prema psihijatrijskim bolesnicima 
 
 
 D irektor Specijalne bolnice za ps ihijatriju u K otoru obavije stio  na s je da je Bo lnica 
izrad ila spo t u trajanju o d 28 sekun d i ko ji prom oviše an tid iskriminciju oso ba sa m e ntalnim  
obolje njim a. Spot je s nimlj e n po vodom  10.  o ktobra, svj etsko g dan a zaš tite m e ntalnog 
zdravlj a, i upuæe n je s vim  tele viz ijsk im stanicam a sa  m o lbo m  da ga e m itu ju toga  dan a 2010.  
go dine. Me ðut im , spo t je pr ihv atila da e m itu je s am o je d na ko m ercijalna t e le viz ijska  stanica 
(A tlas  te le viz ija).  Z vaniè no  o bj ašnj e nj e ko je je RTCG, t j. javni se rvis, uput ila Bo lnici je, 
pre m a D irektorovim  navod im a, odsus tvo gen eralnog  direktora b ez ko jeg nijes u m og li do nijeti 
odluku o  em itovanj u.  
 
 D irektor B olnice istièe neet ièk i o dn os m ed ija pre ma m e ntalno  o bolje lim oso bam a, i 
po se bn o  istiè e loše  isku stvo  sa dn e vnim  listom  „D an“ . Na im e, Dan je o bj avio  teks t „Iz 
Do brote na po sao“9 7 , u  ko je m  se  o tkriva ide ntitet d okto rice ko ja s e n ako n ps ih ijatrijsko g 
lijeèenj a u Bo lnici vratila n a po sao . Ov ak vi teks tovi po dstièu n a d iskriminac iju ps ihijatrijsk ih 
pac ije nata. Direkto r je tim  po vodo m  pisao  No vinarsko m  sa m oregu latornom  tije lu,  kao  i 
Z aštitniku ljudsk ih prava i slo boda, ali nije pr imio  nika v  o dgo vor. Nak on što pacije nt bude 
otpuš ten  sa b o lnièko g lije èe nj a, Bo lnica u vijek ša lje obavj eštenj e nad ležno m  Cen tru za 
so cijalni rad,  odn osno  Cen tru za m e ntalno  zdravl je , što predstavlja naè in predupreð iva nj a 
m oguæ ih  incid e ntnih  situac ija, a n e navede no  m ed ijsko  iz vj eštavanj e, ko je sa m o  produbl ju je 
d iskriminac iju i m ože ozbiljno  ugro ziti i zdra vlje lijeèenih o so ba. Z ako n o zaš titi i 
ostvarivanj u pr ava m e ntalno  obolje lih lica pro pisu je da niko  ne s mij e kv alifiko vati lice kao  
m e ntalno  obolje lo , niti na dr ug i naè in ukaz ivat i na nj ego v  m e ntalni po rem eæaj , izuz e v  ako  je 
to u cilju pr eduz im anj a mj era zašt ite ovih  lica ( è l. 3).  Z ak onom  o  m ed ijima za branj e no  je 
obj avljiva nj e inform acija i mišlje nj a ko jima s e po dstiè e d iskriminac ija ( è l. 23),  dok se  u 
K odeks u n ovinara Cr ne Go re nav od i da n ovinarsk o istraživanj e treba da bude spro vede no  sa 
dužnim saosjeæanj e m  i d iskrec ijo m  u sluè aje vim a kada su u pitanj u ljud i sa fiz ièk im i 
m e ntalnim  o šteæe njim a ( sm jernice za n aèel o  6). 98  

 
 U av gust u 2011.  g odine št am pa ni i e lekt ronsk i m e d iji iz vj e stili su o  m u ška rcu za ko ga 
su n ag lasili da se su m nja da je m e ntalno  obolio , koji se  zak ljuèao  u sv om  stan u u višes pratno j 
zgrad i, i o dbio  pristup ošteæe nim  vodo vodnim  cije vim a ko je su se n alaz ile u nj ego vom  stanu. 
Postupaj uæ i po  rješe nj u Os novn og suda  u Podg orici, sud sk i iz vršite lji su uš li u stan . 
Un utrašnjo st stan a s nimila je i e mitovala televizija Vijesti u cen tralno j inform ativn o j e m isiji, 
navodeæ i da se vj ero vatno  radi o  osobi sa pr oble mim a m e ntalnog zdr avlja. Izvještavajuæ i o  
naved no m  s luèa ju,  dne vni list Pobjeda je o bj avio  da im  je po  obijanj u st an a, reèen o : „Uð ite, 
ovo m orate vid jeti”. K ako  se u konkretnom  sluèa ju  radilo  o  n es tan ku v ode u jed nom  d ije lu 
zgrade, ko ji je u brzo  riješe n, nije po stojao  o prav dan  interes javn osti da bude upo zn ata sa 
un trašnjo sti stana èo vj eka za ko ga se su m nj alo  da je m e ntalno  bole stan , a p ose bn o  nije 
po stojao  o prav dan  interes  javn osti da sazna nj ego vo im e, prez im e i adres u.  
 
 

                                                
9 7 „Iz Do brote n a po sao “, Da n, 1 . m art 201 1.  go dine  
9 8  Ko de ks do stupan na: h ttp://w ww .nstcg.org/i nde xst.p hp? pag e=03 .  
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6.  Slučajevi neodgovarajućeg postupanja sa mentalno 
oboljelim licima 
 
 
6. 1  Slučaj Ferida Sijarića 
 
Ferid S ijaræ9 9  je 7.  o ktobra 2010 . g odine n ožem  nap ao  i po vrijed io  jeda naes tog odišnj u 
d je vo jè icu na put u do ško le u Podg orici. Iako su  k om šije tvrdile da se  rad i o  m e ntalno  
obolje lo m  licu, Sijariæ je nako n hapš e nj a o dv ede n u istražni z atvor Z IKS Spuž, gdj e je 18 
dan a dr žan veza n, bez spec ijalistièko g lj ekar sko g preg leda. 1 0 0  Sijariæa s m o  po sj etili u Bo lnici 
u okviru suds ko g odj e lje nj a. Po tvrdnj am a o so blja, Sijariæe vo  m e ntalno  stanj e je z natno  
napredo valo  o d trenutka  o d kada je s mj ešten  na o dje lje nj e i nam a nije d je lo vao  da je u lošem  
stanj u.  Iako  se n alaz io  u suds ko m  o dj e lje nj u,  è ije æ e lije im aju rešetke, nije bio  ve za n, 
om oguæen o  m u je da šeta i priliko m  po sjete zat ekli sm o  ga u hodniku od je lje nj a. 
 
6. 2 Slučaj Milana Zekovića 
 
Nako n što j e pr es udo m  V išeg sud a u Podg orici utvrðen o  da j e po è inilac peto strukog ubistva, 
M ilan Zeko viæ, m e ntalno  obolje lo  lice ko je bo lu je o d poranoid ne s hizo frenije, Z eko viæ je na 
osnovu r ješe nj a sud a ko je je po stalo  prav osnažno  2008. g odine trebalo  da b ude upuæe n u 
ps ihijatrijsku ust an ovu, na iz vršenj e m jere o bave z nog lije èe nj a i èu vanj a. Me ðut im , kako  je 
Bo lnica u K otoru o dg ovorila da ne m a us lova za nj ego v  sm je štaj, javn ost je n ajprije bila 
obavije šten a da æe Ze ko viæ biti upu æe n u Srbiju 1 0 1 , a za tim  da se  on n alaz i u ps ihijatrijsko j 
Bo lnici.10 2  Me ðut im , do  dan ašnj eg da na, M ilan Zeko viæ se nalaz i u Z avodu za iz vršenj e 
kriviè nih  sankc ija ( Z IKS) u Po dg orici, i to  u  pose bn o j so bi u istražno m  zat voru. K ako  sm o  
do šli do  inform acije da se  Z eko viæ još uvij ek nalaz i u ZIK S, 7.  nove m bra sm o  tim  po vodo m  
uput ili do pis ministru prav de, direktoru Z IKS i Z aštitniku ljudsk ih pr ava i s lo boda i 
M inistarstvu pr av de. Do  1 5 . nove m bra 2011.  primili sm o  o dg ovor od Z av oda za i z vršenj e 
kriviè nih  sankc ija, u k o je m  se navod i da je 30.  m arta 2011 . g odine po kren ut postupak  
izruèe nj a Zeko viæa Srbiji z bog n e m oguæ nosti da on  b ud e o dg ovarajuæe z brinut  u Crn o j 
Go ri.1 0 3  K onstatuj e m o  da do  dan ašnj eg dana, uprk os prepor uc i sadržano j u Izvj e štaju CPT -
a, 1 0 4  Zeko viæu nij e o bez bijeðe n odgo varajuæ i smj eštaj  u ps ih ijatrijsku ust an ovu. 
 
6. 3  Preporuke 

                                                
9 9  Identitet me ntalno o bo ljelog lica je  više puta  jav no obj av ljen . 
1 00  Akc ija za  ljuds ka prava je  za  sluè aj Ferida Sijeriæa saz nala iz dnevnih  novina („ Saslušan Ferid Sijariæ, 
optužen  za  napad na dj evo jèicu i po licajc a“, Vijesti, 9.  oktob ar 201 0; „Ko mšija proboo  uèen icu“, Novosti, 8 . 
oktob ar 2010; „U h apše na osob a za  koj u se  sumn ja da je nap ala jedana estogo dišnju dj evojè icu“, Vijesti,  7.  
oktob ar 2010 .).  Pošto se  HR A ob ratila Z av odu za  izvršenje  kriviènih  sankcija, 13 . janua ra 2011 . HR A je  d ob ila 
odgovo r od Direktora Z IKS-a , u ko me stoji da je Ferid Sijariæ primljen  u Z IKS 08.12.2010 . go dine , ka da g a je 
pregled ao  zatv orski ljeka r Miraš To m iæ, po sle èega je  fiksiran za krevet. Da na 11.1 0. 20 10. go dine  po novo je  
izvršen  pregled od strane  zatv orsko g ljekara, ko ji je predložio pregled psih ijatra, Alme R ado van oviæ. Lj ekarsk i 
pregled psihijatra obav ljen  je  tek 26. 10. 2010 . go dine , što zna èi da je  oè igledn o menta lno obo ljeli Ferid Sijariæ 
bio 18 dana bez psihijatrijsko g p reg leda, fiksiran za  krevet. 
1 01  „Z ek oviæa šalju u Srbiju“ , D an, 6 .1 0 .2010 . 
1 02  “Ub ica sprem ao  listu za o dstrel”, D an,  1.9 .2011 . 
1 03  Odgo vo r Z av oda z a izvršenje  kriviènih sankcija br. Z -KD -b r. 3 61/1 0/11o d 11.11 .20 11.  do stupa n u  arhivi 
Akc ije z a ljud ska p rav a 
1 04  Izv ještaj CPT-a , str. 36 , stav  6 8 . 
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a) Z a Upr av u po licije, m inistarstvo  p ravde i sudo ve: o bezbij ed iti da se  u s vako m  sluèa ju 
su m nj e na m e ntalno  obolj e nj e uè inioca prekr šaj a ili kriv iè nog dj e la, to lice do vede na preg led 
ko d spe cijaliste ps ihijatra i/ili uput i na vj eštaèe nj e u o dg ovaraju æu ps ihijatrijsku ust an ovu.  
 
b) Z a m inistarstvo  prav de i ministarstvo  zd ravlja: hitno  obez bije d iti odgo varajuæ i sm je štaj u 
ps ihijatrijsku ust an ovu za m e ntalno  obolje lo  lice M ilana Zeko viæa.  
 
 
 

7.   Zaključak  
 
a) Uslovi smještaja  

Neo ph odn o  j e unapr ijed iti u slo ve s mj eštaja u sve tri ustan ove ko je su bile pr ed m et 
m o nitoringa i uè initi ih odgo varajuæ im terap ijsk im o kruženje m . Potrebno  je  i perso nalizo vati 
životni prostor pac ije nata i o m oguæ iti im  d a s vo je st vari m ogu da dr že zakljuè ane. U odn osu 
na Bo lnicu, po stoje æi kapa citeti su nedo vo ljni i po sebn o  o ptereæeni treæ ino m  pac ije nata è ije 
m e ntalno  stanj e ne za htije va b oravak u Bo lnici („socijalni pacije nti“),  pa o vaj proble m  treba 
urgen tno  riješiti njiho vim  iz mj e štanj e m  iz Bo lnice s m je štaje m  u ustan ovu so cijalne za štite.  U 
odn osu n a Od je lje nj e u N ikš iæu, potrebno  je o bezbij ed iti da pac ije nti s vako dn e vn o  bor av e n a 
svj e žem  vazdu hu i u tom  s mislu neo ph odn o  je suz biti i predrasud e u odn osu n a m e ntalno  
obolje le ko d dr ug og  m ed icins ko g oso blja Op šte b olnice i upr ave. Pronaæ i odgo varajuæ a 
prostorna rješe nj a u svim  u stan ovam a, kako  bi se  pac ije ntim a o m oguæ io  bor av ak n a s vj ežem 
vazdu hu i u sluèa ju vrem e nsk ih nepr ilika. Kva litet ishrane pac ije nata je m oguæe znaè ajno  
un aprijed iti u o dn osu n a s ve tri ustan ove. U odn osu n a Kliniku u P odg orici, zak lju èu je m o  da 
su m aterijalni us lo vi boravka po se bn o  loši, i to zaht ije va hitno  una prije ðe nj e. Klinika n e m a 
m oguæ nost prisilne h osp italizacije, što u  praksi zn aè i da se s vi pa cije nti ko je je n eo ph odn o  
prisilno  h osp italizo vati upuæu ju u Bo lnicu. U t om  sm islu je neo ph odn o  obe z bije d iti 
m aterijalne us lo ve za pr isilnu hosp italizaciju na sa m o j Klinici kako  bi se s m anjio  pritisak n a 
Bo lnicu, i kako  bi pac ije nti è ije m e ntalno  stanj e za htije va pr isilnu hosp italiza ciju imali 
m oguæ nost da budu lij eèeni  bliže m je stu b oravka (po se bn o  važno  za pac ije nte iz s je vernog 
d ije la Crne Go re). 

 

b) Izricanje mjere obaveznog psihijatrijskoj liječenja i čuvanja u zdravstvenoj 

ustanovi 

Nag lašav am o  proble m  krše nj a m eðu narodnih  standarda u pogledu izricanj a m jere o bavez nog 
ps ihijatrijsko j lije èe nj a i èu vanj a u zdravst ve no j ustan ovi u trajanj u do  dvij e go dine o d s trane 
organ a za pr ekrša je, ko ji nisu sudo vi, ne m aju kapa citet n eza visnosti jer ih  bira iz vršna vlast, a 
odluèu ju o  prisilno m  sm je štaju u ustan ovu u su m arno m  po stupku , na osnovu vj e štaèe nj a ko je 
se  u praks i s vod i na  jeda n razgo vor suds ko g  vj e štaka i uè inioca prekr šaj a.  
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c) Prinudna hospitalizacija 

Garan cije u ko nteks tu  prisilnog smj eštaja ne spro vo de se d ovoljno . U odn osu n a Bo lnicu 
zab rinjavajuæe su dug i roko vi u ko jim a nad le žni su d d ostavlja rje šenj a o  prisilno j 
hosp italiz aciji, è im e se  o besmišlj ava po stupak hi tno sti odn osno  d je lotvorno  pravo  na  žalbu.  
Tako ðe , p otrebn o  j e do puniti po stupak u  kom e sud  odlu èu je garan cijam a u vidu o bavez nog 
prisus tva lica u po stupku odluè iva nj a o  prisilno j hosp italiz aciji, osim  u sluèa je vim a kada sud 
procije ni da lice nije u m oguæ nosti da shvat i svrhu i z naèaj po stupka,  pribavljanj e m  
alternativn og m išlje nj a vj e štaka k o ji nije zapo sle n u ustan ovi u ko ju je lice pr isilno  s mj e šten o , 
itd. U odn osu n a Od je lje nj e u N ik šiæu, nikak ve garan cije se i ne spro vode,  što zn aè i da se  
pac ije nti prisilno  hosp italizu ju, a da sud ni k ada i ne b ude o bavj ešten  o  prisilno j hosp italiz aciji, 
pa o njo j ne odluèu je. Na Klinici u Podgorici ne v rše  se  prisilne hosp italizacije .  

 

d) Informisanje pacijenata, članova njihovih porodica ili zakonskih zastupnika o 

njihovim pravima 

Pacije nti s mj ešteni u ps ihijatrijsk e ust an ove su o pšte p osm atrano  n e inform isani o  pravim a 
ko ja im  sto je na raspo laga nj u.  Ov o  je  po se bn o  izražen proble m  ko d pac ije nata ko ji su prisilno  
hosp italizo va ni. U tom  s mislu je po trebno  preduze ti mj ere kako  bi s vi pac ije nti, po se bno  o ni 
ko ji su pr inud no  hosp italizo vani kao  i è lanovi njih ovih  po rodica ili njiho vi zako nsk i 
zas tupnici bili inform isani, na pr imj er put em  o dgov arajuæ ih  brošura. Uk oliko  je pac ije nt u 
takv om  stanj u da ne m ože priliko m  sam e h osp italizacije s hvat iti svo ja prava, sv ak ako  ih treba 
inform isati od m ah  nako n  što do ðe d o  poboljšanj a njiho vog stanj a. 

 

e) Zlostavljanje 

Iako nije sm o  prim ili pritužbe koje bi ukaz iva le na z lostavljanj e u ustan ovam a ko je su bile  
pred m et m onitoring a u ovom  ko nteks tu pose bn o  n ag lašav am o  pot rebu zapo šljava nj a v e æeg 
broja o so blja u Bo lnici u K otoru, kako bi se pac ije ntim a pružila o dgo varajuæa m ed icins ka 
nj ega. Sm anjiva nj e m  o ptereæenj a na radu ko je m  je  iz loženo  posto jeæe  o so blje, sm anj io  bi se  i 
riz ik o d sindro m a sago rije va nj a n a po slu ko je m ože doves ti do  neade k vatnih  reakcija  pre m a 
pac ije ntim a.  

 

f) Registri ograničenja slobode kretanja 

Pred lažemo  uv o ðe nj e centralnog registra og raniè e nj a s lo bode kr etanj a u Bo lnici u K otoru, 
kako  bi se m ogao  steæi preg leda n uvid u spro vo ðenj e m jera fik sacije na nivou c ije le ust an ove. 
U cen tralni reg istar bi se  o sim  spro vede nih  mj era fiz ièko g og ranièa vanj a s lo bode kr etanj a 
m orali up isivat i i svi sluè aje vi spro vo ðenj a tzv . h e mij ske  fik sacije ( brzo  umi riva nj e pac ije nata 
upot rebom  a m pu liranih  preparat a). 
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g) Nezavisnost multidisciplinarnih tijela i kontrola sprovođenja mjere 

obaveznog psihijatrijskoj liječenja i čuvanja u zdravstvenoj ustanovi 

Tren utni naè in iz bora m u ltid isciplinarnih t ije la Savj eta za zašt itu pr av a pac ije nta i E tièko g 
ko m iteta n e o bezbij eðu ju njiho vu nez avisnost, im ajuæ i u vidu da  izbor èlanova o ba tije la 
pred laže d irekto r B olnice. Tako ðe , Ministarstvo  prav de ne vrši ko ntrole spro vo ðenj a mj ere 
obav e z nog psi hijatrijsko j lije èe nj a i èu vanj a u zdrav stve no j ustan ovi, što u p raks i znaè i da rad  
Bo lnice nije po dv rgn ut redovno m  m e haniz m u ekst erne ko ntrole.  

 

h) Radno-okupaciona terapija  

Sprovo ðenj e radn o-o kupaci one terapije u po sm atranim  u stan ovam a  je m oguæe po boljšati. 
N je no  un apreðe nj e je m oguæe po veæa va nj e m  prostornih  kapaci teta ili preraspo d je lo m  
po stoje æih  i zapo šljavanj e m  do datnog  struèn og kad ra.  

 

i) Tretman zavisnica od psihoaktivnih supstanci 

Tren utno , u Crnoj  Go ri n e po stoji ust an ova ko ja se  b avi lijeèenjem  za visnica. Tak o ðe, 
ustan ova za s m je štaj, reh abilitaciju i reso cijalizaciju korisnik a ps ihoaktivnih sup stan ci je 
do sstupn a sa m o  m u ška rcima. 

Ov aka v  d iskriminatorsk i stav  treba ispra viti i ženam a po nud iti iste m oguæn osti tretm ana kao  i 
m ušk arcim a.  

 

j) Odnos javnosti, posebno medija prema mentalno oboljelima 

U cr nog orsko j javn osti je uv reženo  po grešn o  mi šljenj e da m etalno  o bolje le o so be gen eralno  
ne m ogu da se  iz lijeèe  i da pr eds tavljaju o pas nost za o kolinu,  te ih  je po trebno  izo lovati i 
sprijeè iti d a rade ili na dr ug i naè in uè es tvu ju u život u  za jed nice. Me d iji bi m orali da pr onose  
taèn e inform acije i suzbijaj u predrasude i po grešn e  stere otipe. Uo stalo m , na to ih o bavezu ju i 
važeæ i z ako nsk i propisi, pa i ovom  priliko m  po ds je æa m o  na o bavezu po štovanj a prava n a 
zaš titu pr ivatnosti i za branu d iskriminac ije m e ntalno  ob olje lih lica neot krivanj e m  nj iho vog 
ide ntiteta.  




